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स्तसनप्यण 


विश्व में जेन साहित्य के प्रचार-प्रसार 
के लिए तन-मन-धन ही नहीं, अपना 
जीवन-सवेस्व समरपित करने के लिए 
जो दिन-रात लालायित रहते हैं ऐसे 
आनन्द ओर उत्साह की सजीव मूर्ति 
पद्माश्नी एवं प्राणिमित्र सेठ श्री आनन्द- 
राजजी सुराणा को सादर समर्पित ! 
--शान्तिलाल ब० शेठ 


सन्‍्मति-सा हित्य-संगम के उहेश्य 


भारतीय संस्कृति, साहित्य, तत्वज्ञान, इतिहास, धर्म, समाज, 
शिक्षा, स्थापत्य के समन्वयात्मक साहित्य का प्रकाशन करना । 
भारत-भारती और संस्कृति का संगम करना । 

भारतीय भाषाओं में सत्य और अहिसामुलक सन्मति साहित्य 
का संपादन और प्रकाशन करना । 


, प्राचीन प्राकृत साहित्य का संकलन, प्तंरक्षण, संपादन और 


प्रकाशन द्वारा सावंजनिक प्रसार करना । 


, सामाजिक व भावात्मक एकता के निर्माण करने हेतु सर्वोदिय- 


कारी और समन्वयक्ारी साहित्य को प्रकाशित करना । 
साहित्यकारों का स्तर ऊँचा उठाना और साहित्यकारों को 
पुरस्कृत एवं सम्मानित करना । 


« साहित्य-गोष्टी, साहित्य-सम्मेलन तथा साहित्य-प्रदर्शिनी द्वारा 


साहित्य-चेतना को जाग्रत करना । 

सांस्कृतिक और साहित्यिक व्याख्यान माला का आयोजन करना । 
जन-साधारण में सनन्‍्मति साहित्य के प्रति रस व॑ अभिरुचि 
बढ़ाने के यथासंभव सभी प्रयत्न करना । 

सनन्‍मति साहित्य संगम ने ऐसे साहित्य को संपादित और 


प्रकाशित करने का निश्चय किया है जो--- 


१. सर्वोपयं|गी हो, २. असाम्प्रदाविक हो, ३. विरोधात्मक 


न हो अपितु समनन्‍्वयात्मक हो, ४. जनधर्म के मौलिक सिद्धांतों का 
प्ररूपषक हो, ५. जन समाज की भावात्मक एकता का पोषक हो । 


ऐसे समनन्‍्वयात्मक सर्वोपयोगी जैन-साहित्य को गुजराती, 


हिन्दी और अंग्रेजी, तीनां भाषाओं में सन्मति-साहित्य के नाम से 
एक सन्मति-साहित्यमाला प्रकाशित करने का नि३चय किया है ! 


समाज को माँग के अनुसार अन्य प्रान्तीय भाषाओं में 


भी सन्मति-साहित्य प्रकाशित करने की योजना है। 


शान्तिलाल ब८ शेठ 
प्रबन्धक संपादक 


टृष्टिकोण 


मुनिश्री सुशी लकुमार जो 


हम एक संक्रमण-काल में से गुजर रहे हैं। युग-परिवतंन 
बहुत तेजी से हो रहा है। टष्टिकोण और घधारणाएँ बदल रही 
हैं। एक दिन था जब व्यक्ति जीवन की मनोरमता के प्रति 
अत्यन्त आकृष्ट था | विलास व वेभव की सामग्री उसी के लिए 
जोड़ता था । संस्कृति और सभ्यता के उपकरण भौतिक विज्ञान 
एवं सामाजिक निर्माणा के साधक कल-यन्त्र एवं राज्यतंत्र के 
विकास के माध्यम जिस जीवन की ललक में वह सजा रहा था, 
बह जीवन आज समस्या बन गया और समस्या भी इतनी भया- 
नक कि आज का मानव जीवन के सव्वनाश की तैयारी में पूरी 
धक्ति से लग गया है। आत्मह॒त्याओं की बाढ़ आ गई है, आशा 
और उल्लास के क्षितिज पर निराशा का कोहरा पड़ गया है । 
इस जीवन का कया उद्देश्य है, यही सब के लिए अज्ञात है। बिना 
प्रयोजन के क्‍यों इस जीवन को रखा जाय, यही एक निराशा 
है । हमारे सामने ये दो युग बीत गये, एक में जीवन की लालसा 
और एक में जीवन का सर्वनाश । 


आखिर ऐसा क्‍यों हुआ ? वकयोंकि हम केन्द्र से हिल गये । 
हम अपने स्वभाव से विधुख हां गए। वासनाओं और बाह्य 


' हंई्यों ने हमारे मन में जिन कमनौय छालसाओं को और मिथ्यां 
धारणाओं को स्थापित किया वे सब हमें विकृति ओर ले गईं । 
स्वभावच्युत हो जाने के बाद सिवाय दुःलद अन्त के किसी और 
परिणाम की आशा नहीं की जा सकती । जन धर्म के पास अभी 
इसका उपाय है, वह कहता है कि हमारा 'स्वंभांव' ही हमारा 
धर्म है। स्वभाव की पृणंता ही जीवन की सर्वांगीण ओर श्रेष्ठतम 
अभिव्यक्ति है। बिना परिपूर्ण ज्ञान के हम अपने आप को अभावों 
' से बिमुक्ते नहीं कर सकते । आध्यात्मिक जीवन, तस्व-चिस्तन 
, उस परिपूर्ण ज्ञान की प्राप्ति के साधन हैं । जेन-धम्म. उस. अनन्त 

एवं परिपूर्ण ज्ञान का प्रतिनिधि बनकर आत्मा की प्रिपूर्णदा को 
, भोर व्यवस्था देता है और चलने की प्रेरणा देता है.। 


जेन-घर्म की अतुल सम्पत्ति में से यह एक छोटी-सी पुत्तिका, 
खामान्य-सा परिचय का काम दें सकेगी । इसी विश्वास के सॉँथ 
इस पुस्तिका का प्रकाशन किया जा रहा है। मेरे अभिन्न साथी 
जैन-धर्म के तस्व-विन्तक श्री विजयपुनि जी ने इतना संक्षेप और 
सुन्दर संपादन किया है, मैं उनका तदर्थ आंभारी हूँ और स्वोदियीं 
'विचारक श्री हान्तिलाल वब० शेठ इसको प्रकादित करने जा रहे 
. हैं, यह जैन धर्म के जिशासुओं और पाठकों के लिये हुव॑ का 
(विषय है । 


.. मैं इस पुस्तिका प्रकाशन के उद्देश्य की सफलता चाहता हूँ। 


[/ल 


 सन्‍्मति साहित्य-माला के प्रति 
गुभाशी 


आदमी सब विषयों को उपेक्षा कर सकता है, किन्तु जोक्स 
को नहीं । मनुष्य जीवन जीने के लिए ही पैदा हुआ है। जीवन 
सुख्षमय हो या दुःखमय, गम्भीर हो या छिछला, मनुष्य को जीवन 
का रस है ही। इसीलिए मनुष्य जीवन-चर्चा में हमेशा रस लेता 
है। कथ्मा-कहानी, इतिहास और उपन्यास जीवन के ही वर्णन 
हैं.+ इसी लिये उसका सादि्त्य इतना-रोचक है.) कर 


लेकिन मनुष्य को केवल कर्ण से संतोष नहीं होता । अपनी 
जाँवन कंसे सुधरे, अंथंपूर्ण बने, उन्नति की ओरं जायें, इसकी 
चिस्ता में मनुष्य ने अपने लिए धर्म बनाया | और बम को अनेक 
है विस्तार किया । फिर तो अनेक धर्म पंदा हुए। उनके 

गड़े भी चलें और धरम ने संकुचित होकर पसतांप्रदायिकता का 
रूप लिया। यह सब देखकर कभी मनुष्य धर्म-चर्चा के भ्रति 
अरुचि बनाने लगे हैं । घर्म का नाम सुनते ही मुह मोड़ते हैं । 
तो भी धम्मं-चर्चा उन्हें छोड़ती नहीं। बाबा कम्बरू छोड़ने को 
तैयार है, लेकिन कम्बल ने बाबा को पकड़ रखा है और छा 
कोशिशें करने पर भी उसे वह छोड़ता नहीं । कैसी हालत हो 


मई है मनुष्य जाति की ! 





यह तब देखकर कभी लोगों ने सोचा कि धर्मों में से उन ही 
संकुचितता, सांम्प्रदायिकता छोड़कर धर्म के चिरन्तन रूप का 
अंनन किया जाय त।कि मनुष्य को उससे उन्नति की प्रेरणा मिले। 


इसी र्थाल से यह ग्रंधमाका प्रदत्त हुई है। जिस प्रहत्ति के 
प्रेरक और पोषक सज्जन अधिकांश जैन हैं, इसलिये उन्होंने इसी 
धर्म से प्रारम्भ किया है। किन्तु वह पहल जैन धर्म तक सीमित 
तहीं रहेगी । आजकल का जमाना भी घधम्म-हानि के लिए अनेक 
धर्मों का परिचय पाये बिना संतोष नहीं मानता । इस माक्ता में 
भी हरएक धर्म के नविध्ठावान मनीषियों के विचारों का संकलन 
करना चाहिए, धीरे-भीरे जिसमें सब धर्मों का परिचय था. 
जायेबा। . 

निःसंक्षय यह एक लुम प्रहत्ति है। जिसका प्रारस्‍्म भले ही 
हिन्दी और गुजराती भाषा तक सीमित हों। अआके आफर खो 
भौम विचारों का प्रचार भी स्रवंभोम हो । हमें विश्वास है कि 


यहू. माला: प्रासूभ्भवूर न होते हुए व्यापक और स्थापकी कप 
पकड़ेधी और मानकता की सेवा करेगी । 





आज के जन-जीवन में धर्म के प्रति श्रद्धा तो है, परन्तु वह 
कंसी है ? किसी देवता की पूजा कर ली, आरती उतार ही, 
फल-फूल चढ़ा दिए--इसी प्रकार की कुछ-न-कुछ श्रद्धा है। परल्तु 
उसे हम धर्म का वास्तविक रूप नहीं कह सकते । धर्म क्‍या है, 
वह कैसे किया जाता है ? यह एक गम्भीर विषय है। धर्म का 
सम्बन्ध मात्र हमारे शरीर से ही नहीं, वचन भोर मन से भी है । 
धर्म जब मानव के तन तक ही सीमित हो जाता है, तब उसका 
नाम सम्प्रदायवाद हो जाता है। धर्म का आधार मनुष्य को 
दारीर नहीं, बल्कि मनुष्य का हृदय है। जो धर्म केवल परलोक 
के लिए होता है, उसमें आज का तकंवादी मानव विश्वास नहीं 
कर सकता । धर्म का फल परलोक हो, इससे किसी प्रकार को 
विरोध नहीं, परन्तु उस धर्म से हमारे वर्तमान जीवन में भी परि« 
बतंन भौर विकास होना ही चाहिए | श्रद्धा भ्रौर तक॑ मानव- 
जीवन के विद्ेष गुण हैं। केवल श्रद्धा--अन्धश्रद्धा ने बन जाएं, 
इसलिए तकु की झ्रावश्यकता रहती है ओर केवल तक--कल्पना 
मात्र न रह जाए, इसलिए श्रद्धा की भ्रावरयकता है। जो धर्म 
अडद्धा और तक के समन्वय से जीवन में प्रवेश करता है वह जीवन 
में शरिवर्तत ओर विकास अवध्य ही लाता है। । 


धर्म का भाधार 


धर्म का आधार है--मानव-जीवन ॥ स्वगेलोक-वासी देव 
खारित्र-धमं का पालन नहीं कर सकते । क्योंकि उन्हें सुख-मोग 
से ही अवकाश नहीं मिलता । नरक के नारकी भी धममं का 
“यालन करने में असमर्थ हैं क्‍योंकि उन्हें दुःख-भोग से अवकाश 
ही नहीं । पशु और पक्षी भी धर्म का पालन कैसे करें, अतः धर्म की 
आधार-भूमि एकमात्र मानव-जीवन ही है । मानव अपनी 
साधना के द्वारा विकास की ऊँची-से-ऊंची भूमिका पर पहुँच 
सकता है, अत: मानव-जीवन एक ऐसा जीवन है जिसमें धर्म 
फल-फूल सकता है । 


जनधम एक सावभौम धर्म है। यह किसी चहारदीवारी में 
बन्द या देश-काल की सीमाश्रों में सीमित रहने वाला नहीं है । 
यह तो प्रकृति की तरह सावंत्रिक और सावंकालिक है, पवन की 
भाँति उन्मुक्त है । इसके सिद्धांतों में व्यापकता है, उदारता है 
और विशालता है । जैनधर्म में किसी भी प्रकार का भेदभाव, 
जातिवाद, वर्णवाद और ऊँच-नीच को प्रश्नय नहीं दिया गया है । 
इसका पालन करते वाला किसी भी देश का, किसी भी जाति 
का हो सकता है, किन्तु एक ही छत है कि उसका अहिसा और 
झनेकान्त में अट्ूूट विश्वास होना चाहिए । 
धर्म का स्वरूप 
.._ ध्वम को लेकर प्राचीन काल से ही चिन्तकों में धतभेद रहा 
है । उसी मत-विविधता का फल यह निकला कि झाज जगत्‌ में 


धर्म की दो हजार दो सौ सम्प्रदायें अस्तित्व में आ चुकी हैं, और 
भी अन्य सम्प्रदायों का नये-नये सम्प्रदायों के रूप में परिवर्तन 
होता चछा जा रहा है । मानव-जाति के साथ यह खेदजनक 
घटना प्रारम्भ से ही घटित होती रही है कि धर्म की शक्ति सवा 
से साम्प्रदायिकों के हाथों का खिलौना रही है और विज्ञान की 
दाक्ति राजनीतिज्ञों के इशारों पर नाचती रही है। धर्म और 
विज्ञान सत्य का भ्रनुसन्धान करते-करते मनुष्य को मिले 
हैं । धर्मों के अनुसंधान की जन्म-भूमि एशिया है। एशिया 
के भूखण्डों से ही निकली हुई धर्म को धाराओं ने समूचे 
जगत्‌ को आ।प्लावित किया है। भारतवषं धमं के भ्रनुसंधान 
में सबसे आगे है। वैदिक, जैन श्रौर बौद्ध धमं की धाराएँ 
इसी देश से निकली हैं, यद्यपि जरथुस्त, यहूदी, ईसाई, इस्लाम 
धर्म की परम्पराएं ईरान, पैलेस्टाइन और अरब के जन-मानस 
से प्रस्फुटित हुई हैं और लोओत्से-ताग्नो भौर कन्फ्यूशियस तथा 
सिन्‍्तो धर्म की धाराओ्रों ते चीौन और जापान को धर्म का पाठ 
पढ़ाया है। 

जगत्‌ के इन तमाम धर्म-प्रवर्तकों ने ऐसा कभी नहीं कहा 
कि हम एक नया धर्ष प्रवरतित कर रहे हैं, अपितु उन सब ने एक 
ही स्वर में उद्घोषित किया है कि हम उसी एक अखण्ड सत्य 
को प्रकट कर रहे हैं जो त्रिकालाबाधित रूप से सदा विद्यमान 
रहा है। 


भगवान्‌ महावीर कहते हैं - “जो जिन अरिहन्स :मगवन्त 
भूतकाल में हुए, वर्तमान काल में हैं, भविष्य में होंगे---उन 


सबका एक ही शाशवत धर्म होगा, एक ही भ्र्‌व प्रूपणा होगी 
और वह यह कि---“सब्बे जीवा मे हन्तव्या; अर्थात्‌--''किसी 
जीव की हिसा मत करो, किसी को मत सताओ और न किसी 
के पराधीन बनो एवं न किसी को पराधीन बनाओ ।” 


भगवान्‌ बुद्ध ने कहा--“भिक्षुको ! मैंने एक प्राचीन राह 
देखी है। एक ऐसा प्राचीन मार्ग जो कि प्राचीन-काल के अरि- 
हन्तों द्वारा अपनाया गया था, मैं उसी पर चला और चलते हुए 
मुझे कई तत्वों का रहस्य मिला ।” 

ऋग्वेद का मंत्र है--“'एकं सद्‌ विप्रा बहुधा वदन्ति,” 
अर्थात्‌--“सत्‌ एक है, विद्वान्‌ प्रनेक प्रकार से उसका प्रतिपादन 
करते हैं | 


जगत के समस्त धर्म, धर्म नहीं हैं, प्रपितु धर्म की व्याख्याएँ 
संपूर्ण सत्य नहीं हैं, सत्य की खोजें हैं । ये सब सत्य के अनु- 
घान हैं । समन्वित रूप में अखण्ड सत्य का दिशानि्देश 
करते हैं । 

जनधम उसे हो अनेकान्त धर्म कहता है, वही पूर्ण है और 
क्ाइवत है, क्योंकि अनेकांत में ऐकान्तिक आग्रह नहीं । आग्रह का 
यह फल हुआ कि आ: धर्म की सात सौ व्याल्याएँ हमारे 
भारतवणष में उपलब्ध हैं, किन्तु बे सब एक-दूसरे से भिन्‍न हैं और 
उनके मानने वाले भी भिन्‍नता की ओर बहे जा रहे हैं। धर्म के 
उस परमेक्य और असहमत-संगम से हम दूर होते जा रहे हैं । 
निरिचत है, एक-पक्षीयता भ्रधूरेपन को सदा से जन्म देती आई 
है, अन्यथा धर्मों का मतभेद और विवाद आग्रह पर खड़ा. न 


च् जुनधर्मे 


होकर स्वरूप पर खा होता, सत्य और शत्व पर आधारित 
होता । वस्तुतः स्वरूप से समस्त धर्म एक हैं । ह 

भगवान्‌ महावीर ने अपने युग के तीन-सौ-त्रेसठ धर्मों का 
वर्णन किया है, जिनमें कुछ क्रियावादी और कुछ विनयवादी एवं 
कुछ भ्रज्ञानवादी सम्प्रदाय थीं। पर उनमें समन्वय नहीं था, यही. 
एक सबसे बड़ी भूल रही है कि धर्म के एक पक्ष पर हम बल दे 
देते हैं और दूपरे पक्ष से हम पीछे रह जाते हैं। इसी से प्ाग्रह- 
चत्ति का उदय होता है। स्थानांग सूत्र के द्वितीय स्थात में भग- 
यान महावोर ने बताया है कि धर्म के दो पक्ष हैं--एक श्रुत और 
दूसरा चारित्र । 


श्रुत का अर्थ--ज्ञान है और चरित्र का अथे-सदाचार है। 
ज्ञान के द्वारा विकास और उद्ृंश्य की खोज करना, प्राप्ति के 
मार्ग हृढ़ता और सदाचार करा आशय है कि उन सम्यर्मागों पर 
चलकर लक्ष्य-सिद्धि प्राप्त करना | खोज के लिए प्रकाश चाहिए 
जिसे ज्ञान देता है और सदाचार से हमें निर्बाण प्राप्त होता है । इसी 
को श्रुत-धंमं के सहायक रूप में ग्राम-धरमं, नगर-धर्मं आदि दस 
भेदों को भी धर्म का रूप दिया गया है। धर्म का वास्तविक 
उद्देश्य बहिमूंखता से हमें अन्तर्मुती बनाना है। हमारा सर्वस्व 
घरीर नहीं बल्कि प्रात्मा है। शरीर का सुख काम्य-सुख है, कितु 
हमारा अपना सुख काम्य सुख नहीं हो सकता, क्योंकि वह नांश- 
शील है । इसीलिए जगत के वे तमाम धर्म, जो हमें बलि के 
द्वारा स्वर्गीय सुखों का आश्वासन बंधाते हैं, वे आध्या- 
त्मिक आनन्द के परमोह श्य को प्राप्त करने वाले साधकों के लिए 
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ग्राह्मय नहीं हैं। उनको तो आत्मा का आनन्द चाहिए। आनन्द 
झौर सुख में यही सबसे बड़ा अन्तर है कि सुख ऐन्द्रीय होता 
है और आनन्द आध्यात्मिक । 


आध्यात्मिक आनन्द नित्य, शाश्वत और ध्रुव है। आनन्द 
की प्राप्ति में सबसे बड़ी बाधा स्वभाव-विपरीतता झौर विभावों 
की प्रधानता है। भगवान्‌ महावीर ने फरमाया है--“अज्ञान 
से मिथ्यात्व और भमिथ्यात्व से अव्रत और अब्त से प्रमाद एवं 
प्रमाद से कषाय--ये सब विभाव हैं। इन विभावों ने ही आत्मा 
के असीम धाननद और अनन्त ज्ञान को दबोच लिया है। जबतक 
आत्मा अपने स्वरूप को पा नहीं लेती, तबतक उसे जगत 
की विफलता का अनुभव करना ही पड़ेगा और भव-भ्रमण की 
व्याधि में ग्रस्त होना ही पड़ेगा ।” 


श्रमण महावीर आगे फरमाते हैं---“बत्यु-सहावो धस्मो,” 
अर्थात्‌ वस्तु का स्वभाव ही धर्म है, अर्थात्‌--भ्रात्मा के नेसगिक 
स्वरूप को पा लेना ही धरम है, धर्म श्रात्माका संगीत है । चैतन्य के 
ऊध्वंगमन की द्त्ति ही ध्मं की जननी है। धर्म का वर्णन वाणी 
से नहीं, अपितु अनुभव से ही हो सकता है । आत्मा की विवेक और 
चैतन्य शत्िित ने ही दूसरे प्राकृतिक पदार्थों से भिन्‍न अमरता की 
भोर प्रेरित किया है। कत्तंव्य और आदर्श की व्याख्याएँ दी हैं, 
दुःख-निदत्ति और निर्वाण-प्राप्ति ही हमारे धर्म की लक्ष्य-सिद्धि 
है । आत्मा को कर्माणुओं की धूल ने ढक दिया है। इन कर्मों के 
बन्धनों को पहचानो और इन्हें तोड़ दो । बन्धनों को पहुंचानने 
के लिए ज्ञान की और बन्धनों को तोड़ने के लिए चारित्र की 
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आवदयकता है। चारित्र-रूप धर्म की व्यास्या करते हुए भगवान्‌ 
ने कहा कि---'अहिसा, संयम और तप हो धर्म का स्वरूप है। 
वह उत्कृष्ट भोर मंगल है ।” अहिंसा के विषय में हमें सावधाती 
से काम लेना पड़ेगा, क्योंकि अहिसा के दो प्रकार हैं---एक निषे- 
धात्मक भौर दूसरा विधायक । 


अहिंसा का निषेधात्मक रूप आत्मगत समरत प्रकार के दोषों 
का शमन करता है और विधायक रूप मिथ्यात्व से समकित; 
सुब्रत, अप्रमाद, अकषाय और शुभ योग की ओर प्रेरित करता 
है । मानव को भ्रशुभ से शुभ की ओर तथा शुभ से शुद्ध की भोरं 
ले चलता ही जेनधर्म का मुख्य उद्द श्य है और अहिसा उनकी 
पूति का साधन है। सब जीव जीना चाहते हैं, अहिता उनको. 
अमरता देती है | प्रदनव्याकरण-सूत्र में भगवान्‌ ने कहा है-- 
“अहिसा समस्त जगत्‌ के लिए पथ-प्रदर्शंक दीपक है और इबते 
प्राणी को सहारा देने के लिए द्वीप है, त्राण है, शरण है, गति है, 
प्रतिष्ठा है । यह भगवती अहिसा भयभीतों के लिए शरण है। 
पक्षियों के छिए प्राकाशगमन के समान हितकारिणी है और 
प्यासों को पानी देते के समान है । भूखों को भोजन के समान 
है। समुद्र में जहाज के समान है और रोगपीड़ितों को औषधि के 
समान है । यही नहीं, भगवती अहिसा, इन से अधिक कल्याण- 
कारिणी है । यह पृथ्वी, पानी, अग्नि, वायु, वनस्पति, बीज; 
हरित, जलचर, थलचर, श्रस, स्थावर आदि समस्त प्राणियों के 
लिए मंगलमय है । निस्सन्देह अहिसा ही माता के समान समस्त 
प्राणियों का संरक्षण करने वाली, पाप और संताप का विनाकक 
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करने बाली और जोबन-दायिनी है । अहिसा अमृत है; अमत का 
अक्षय कोष है और इसके विपरीत हिसा--गरल है, गरल का 
अण्डार है ।” 


“- व्यक्ति, समाज और राष्ट्र के जीवन में अहिंसा की मात्रा 
जितनी बढ़ती जाएगी, सुख-शान्ति एवं स्थायी कल्याण की मात्रा 
भी उतनी-उतनी ही बढ़ती जाएगी । इसके विपरीत ज्यों-ज्यों 
हिसा विकराल रूप धारण करेगी, उतना-ही-उतना जगत का 
ओर व्यक्ति का जीवन अशान्त, संतप्त, व्याकुल और दुःखी होता 
जाएगा । 


“- - भ्रदन होता है---जीवन में अहिंसा की प्रतिष्ठा किस प्रकार 
की जा सकती है? इसका उत्तर है--संयम के द्वारा । इसलिए 
भहिसा के परचात्‌ धर्म का दूसरा रूप संयम बतलाया गया है । 


.. संयम का अथे है--ईन्द्रियों और मन का दमन करना, 
भर्षात्‌ उन्हें आत्म-वशीभूत करना और हिसा-प्रदत्ति से बचाना । 
संगम अहिसा रूपी विशाल ढक्ष की एक क्षाखा है। अहिसा 
साध्य है और संयम साधन है | संयम के अनुष्ठान से ही अहिसा 
की साधना सम्भव होती है ।- जिसने अपनी इन्द्रियों को उच्छु खल 
छोड़ दिया है, मन को बे-लगाम कर रखा है और जो प्राणी 
मात्र के प्रति सहानुभूति-शील नहीं है, वह भ्रसंयमी अहिसा का 
पालन नहीं कर सकता । 

संयम दो प्रकार का होता है--इर्द्रिय-संयम और प्राणी 
संयम । इन्द्रियों और मन को अपने-अपने विषयों में प्रदत्त करने 


दे जेनधर्म 


से रोककर प्रात्मोन्मुख करना इन्द्रिय-संयम, है, और पट्काय कें 
जीवों की हिसा का त्याग करना प्राणीससंयम है । 

शास्त्रों में सत्तर प्रकार का जो संयम प्रतिवादित किया गया 
है, उसका सार इसी में आ जाता है । 


. संयम के पहंचात्‌ तप॑ को धर्म का तृतीय रूप प्रकट किया गया 
है । इसका कारण यह है कि संयम की साधना के लिए तपस्था 
अनिवायं है | तपस्या का अर्थ है-- इच्छा-निरोध । मनुष्य की 
इच्छाएँ अपार, भ्रसीम और अनन्त हैं । उनकी लालसा पूरी करने 
के लिए आप दौड़ेंगे तो दौड़ते ही चलेंगे । किन्तु वह तृष्णा पूरी 
नहीं हो सकती और आपकी दौड़-धप भी समाप्त नहीं हो सकतीं । 
इच्छा-पू्ति के लिए आपको असंयम के पाप-पथ पर चलना 
गनिवायं होगा और वहाँ हिता-दानवी आपको अपना बना हीं 
लेगी । 


काँटों से बचने के लिए आप सम्पूर्ण भूमण्डल को चमड़े से 
मढ़ नहीं सकते । बुद्धिमान्‌ मनुष्य अपने पैरों में ही जूता पहन 
लेता है। इसी प्रकार इच्छाओं की पूृति करना असम्भव है, भ्रत- 
एवं इच्छाओं पर नियंत्रण कर लेना ही आपके लिए एकमात्र 
सुखप्रद मार्ग है। यही तप का मार्ग है । तपोनुष्ठान से मनुष्य 
संयमशील बनता है पश्रौर संयमशीलता से अहिसा की प्रतिष्ठा 
होती है। 

जिस व्यक्ति के अन्तरंग में अहिसा, संयम और तप की 
त्रियेणी निरन्तर बहती रहती है, उसकी आत्मा इतनी निर्मेर, 
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निष्कल॒ष ओर निविकार हो जाती है कि देवता भी उसके चरणों 
में प्रणाम करके अपने को धन्य मानते हैं । 


एक जैन आचार्य ने जैनधर्म का स्वरूप प्रतिपादित करते हुए 
बतलाया है-- “जहाँ अनेकांत-टृष्टि से तत्त्व की मीमांसा की गई 
है, अर्थात्‌ प्रत्येक वस्तु के अनेक पहलुओं का विचार करके संपूर्ण 
सत्य की अन्वेषणा की गई है, खण्डित सत्यांशों को अखण्ड स्वरूप 
प्रदान किया गया है, जहाँ किसी प्रकार के पक्षपात को अवकाश 
नहीं है, अर्थात्‌ शुद्ध सत्य का ही अनुसरण किया जाता है भोर 
जहाँ किसी भी प्राणी को पीड़ा पहुंचाना पाप माना जाता है--- 
यही जेनधर्म है | आचार-सम्बन्धी अहिंसा, विचार-सम्बन्धी 
अहिसा, अर्थात्‌ सत्य एवं स्याद्वाद का सम्मिलित रूप ही जैनधर्म 
है ।” “जेन' दाब्द का शान्दिक अर्थ है--जीतनेवाला । जो अपने 
विकारों को जीतता है, वह जैन है । 
धर्म और दर्शन 

धर्म और दर्घन के प्रश्न को लेकर मुख्य रूप से दो प्रकार 
की विचारधाराएं कार्य कर रही हैं। एक विचा रघारा के अनुसार 
धर्म ओर दर्शन अभिन्‍न हैं । दूसरी वित्ा रधारा इस मत से सबंथा 
विपरीत है । वह इस मत की पुष्टि करती है कि धर्म और दर्शन 
का एक-दूसरे से कोई सम्बन्ध नहीं । धर्म का क्षेत्र अलग है और 
दर्शन का क्षेत्र उससे बिल्कुल भिन्‍न है । दोनों अपने-अपने क्षेत्र में 
स्वतंत्र हैं। धर्म का सम्बन्ध मानव के हृदय से है ओर दर्शन का 
बुद्धि से । 
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हमंत का कहना है कि--धामिक व्यक्ति का इससे कोई 
प्रयोजन नहीं कि दर्शन की कौन-सी शाखा ईश्वरवाद का सम- 
थंत करती है और कौन-सी भ्रनीश्वरवाद का | हीगल का कथन 
ठीक इससे बिपरीत है। उसके मतानुसार धर्म की मान्यता दक्षंत 
से ही जानी जा सकती है। इस प्रकार परस्पर विरोधी विचार- 
धाराओं को देखने से यही मालूम होता है कि भिन्‍न-भिन्‍न हृष्टि- 
कोण से भिन्‍न-भिन्‍न विचारकों ने धर्म और दर्शन की भिन्‍न-भिन्‍ने 
व्याख्या की है । 

भले ही पादचात्य विद्वान्‌ धर्म और दर्शन को अलग-अरूग 
मानते हों, किन्तु भारतीय दाशनिक इस मत को स्वीकार नहीं 
करते। भारतीय दाह्वंनिकों का कहना है कि धर्म और दश्शत 
स्वंथा भिन्‍न नहीं हो सकते । क्योंकि जब एक व्यकित श्रद्धा-प्रधान 
बन जाता है, तो हम उसे धामिक कहते हैं, पर वही व्यक्ति जब 
बुद्धि-प्रधान हो जाता है, तो उसे दाशंनिक कहा जाता है। धर्म 
मनुष्य को आचार की ओर ले जाता है और दर्शन इसे विचार 
की ओर | 

घर्मं और दर्शन कथंचित्‌ भिन्‍न भी हैं । क्योंकि दर्शन मनुष्य 
को तकंशील बनाता है । दार्शनिक दृष्टिकोण शुद्ध रूप से बौद्धिक 
होता है, जब कि धामिक श्रद्धा का मुलाधार भावुकता है । 

धर्म पर जब किसी प्रकार का बाह्य संकट आता है, तब उस 
समय दर्शन उसे बचाने के लिए सब से पहले भागे आता है । 
दर्शन की सहायता के बिना धर्म प्रधक काल तक नहीं टिक 
सकता । जिस श्रद्धा के पीछे तक का बर नहीं रहता वह चिर- 
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स्थायी नहीं हो सकती । तक॑ की कसौटी पर कसी हुई श्रद्धा ही 
चखिरकाल तक जीवित रह सकती है। धर्म भ्ौर दर्शन का इस 
भ्रकार का सम्बन्ध होते हुएभी यह कहां जा सकता है कि--दह्शेन 
धरम की प्रत्येक मान्यता को भ्रपने तकं-बल से सिद्ध कर सकता 
है। और दर्शन में मौलिक एकता होते हुए भी दोनों के साधनों 
में कुछ भ्रन्तर है। मानव जीवन की दो मुख्य शक्तियाँ--श्रद्धा 
और तक॑ में से एक का आधार श्रद्धा है और दूसरे का आधार 
तक॑ है। एक का भ्राधार विचार-शक्ति है और दूसरे का भ्राघार 
भावुकता है । 
धर्म और विज्ञान 

धर्म और विज्ञान--दोनों का मानव-जीवन में बहुत महत्त्व- 
पूर्ण स्थान है । प्रकृति की खोज का नाम विज्ञान है प्रौर आत्मा 
की खोज का नाम धर्म है। विज्ञान मनुष्य को बहिमंखी बनाता 
है और धर्म मनुष्य को अन्तर्मखी बनाता है। विज्ञान और धर्म 
में इतना भेद होते हुए भी उनमें किसी प्रकार का विरोध नहीं 
है। आज हम धर्म और विज्ञान के बीच जो कलह या संघर्ष 
देखते हैं, वास्तव में धर्म और विज्ञान का संघर्ष नहीं है, किन्तु 
उन दो वस्तुओं के बीच एक प्रकार का सामञ्जस्य भी मिल 
सकता है, यदि हृष्टि उदार और विज्ञाल हो तो । दोनों की 
अपनी-अपनी दृष्टि है और उसी हृष्टि के आधार पर धमं और 
विज्ञान को परखना चाहिए! साधारणतया यह माना जाता है 
ईक धर्म भान्तरिक अनुभव को अपना आधार बनाकर चलता है 
और विज्ञान बाह्य अनुभव पर खड़ा होता है। धर्म और विज्ञान 
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में एक विशेष अन्तर यह भी है कि विज्ञान का सम्बन्ध वस्तु के 
झस्तित्व धर्म से ही होता है। विज्ञान वस्तु को "क्या है'--केषल 
इसी रूप में ग्रहण करता है, जब कि धर्म इस 'कक्‍्या है” के साथ- 
ही-साथ 'क्‍्या मुल्य है--इस सत्य को भरी प्रतिपादित करने 
का प्रयत्न करता है । 


धर्म की साधना 

ज्ञान, दर्शन और चारित्र की त्रिवेणी-धारा सीधी मुक्ति को 
ओर बही जा रही है, किन्तु मानव प्रपनी क्षमता के अनुसार 
उसकी गहराई में प्रवेश करता है। उद्दं ध्य सिद्धि के सही पथ 
को पहचान लेना ज्ञान की बात रही और उस पर विश्वास 
प्रकट करना श्रद्धा की बात, किन्तु चलना तो अपनी-अपनी शक्ति 
पर ही निभंर है। क्‍ 

कोई मन्द-गति से चल पाता है, किन्तु कोई तीब्र-गति से 
चलने में समर्थ होता है । तीन्र चलने वाले को भ्रपनी तमाम मनो- 
दत्तियों को केन्द्रित, इन्द्रियों को नियंत्रित तथा उपाधि को स्वल्प- 
स्वल्पतर करके भागना पड़ता है। यदि भागना सम्भव नहीं हो तो 
मन्द-मन्द चलना सुविधानुसार भी हो सकता है। भगवान्‌ महा- 
बोर ने यही तथ्य यों व्यक्त किया है-- 

“हुविले धम्मे पण्णशे--अगार-धम्से, अगगार-धम्में य ।' 

धर्म, अर्थात्‌ मुक्ति-मा्यं पर चलने के दो प्रकार हैं--- 
१. अगा र-धर्म २. प्रवमार-धर्म । . रु 

गृहस्थी में रहते हुए और पारिवारिक, सामाजिक (वें 


धर्म . | १हे 


राष्ट्रीय उत्तरदायित्वों को निभाते हुए मुक्ति-मार्ग की साधना 
करना “अगार-धर्म' है। जिसे श्रावक-धम्म या गृहस्थ-धर्म में पारि- 
यारिक, सामाजिक और राष्ट्रीय-उत्तरदायित्वों का सम्यक्‌ पालन 
और वहन करने के लिए भगवान्‌ महावीर ने दशविध धामिक 
विधान भी बतलाया है कि-- 


“बसविहे धम्मे पण्णत्त --गामधम्से, नगरघम्से, रटठधम्से, 
पाषण्ड-धम्से, कुलधम्से, गणधम्मे, संघधम्मे, सुत्तधम्मे, चारित्त- 
अम्मे, अत्यिकायधस्से । --स्थानांग सूत्र 

धमं दक्ष प्रकार का है--ग्रामधमं, नगरधर्म, राष्ट्रधमं, ब्रत- 
धर, गणघर्म, संधधर्म, सूत्रधर्, चारित्रधर्म श्रौर अस्तिकायधर्म- 
जीवनधर्म । 


इस दश-विध धर्म का जीवन में साक्षात्कार करने के लिए 
दह्-विध धर्मस्थविर-धमंनायकों की भी व्यवस्था की गई है । 

इस प्रकार जेनधर्म को 'जीवनधर्म' वनाने के लिए जैन गृह- 
स्थ को प्रामधर्म, नगरधमं, राष्ट्रध्मं आदि का सम्यक्‌ पालन 
आवश्यक बतलाया गया है | जो विशिष्ट साधक गृह-त्याग 
'कर साधु-जीवन अंगीकार करते हैं, पूर्ण भहिसा और सत्य की 
आराधना के लिए अस्तेय को, ब्रह्म च्य को, अपरिग्रह को अंगी- 
'कार करते हैं, उनका आचार 'अनगार धर्म' कहलाता है । 


यद्यपि श्रावक और साधु मुक्ति की साधना के लिए जिन 
श्तों का पालन करते हैं, वे मूलतः एक ही हैं, परन्तु दोनों की 
यरिस्थितियाँ भिन्‍न होती हैं । अत: उत्तके ब्रत-पालत की मर्यादा 
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में भी भिन्‍नता होती है। समस्त लौकिक उत्तरदायित्यों का 
परित्याग कर, संयम ओर त्याग में हो रमण करने वाला साधु 
जिन अहिंसा आदि ब्रतों को पूर्ण रूप से पालता है, श्रावक उन्हें 
आंशिक रूप में पाल सकता है ।. इस प्रकार योग्यता-भेद के कारण 
ही 'अगार-धर्म' का भेद किया गया है । तात्पयें यह है कि अहिसा 
आदि ब्रतों को पूर्ण रूप से पालने वाला साधक, साधु या महात्रती 
कहलाता है और आंशिक रूप में पालन करने वाला साधक 
श्रावक कहलाता है। 


अत की परिभाषा 


जीवन को सुधड़ बनाने वाली और आलोक की ओर ले जाने 
वाली मर्यादाएँ नियम कहलाती हैं । अथवा जो मर्यादाएँ साबें- 
भौम हैं, जो प्राणी मात्र के हित के लिए हितावह हैं और जिनसे 
स्व-पर का हित साधन होता है, उन्हें नियम या ब्रत कहा जा 
सकता है। अपने जीवन में अथवा अनुभव में आने वाले दोषों को 
त्यागने का जब टढ़ संकल्प उत्पन्न होता है, तभी ब्रत की उत्पत्ति 
होती है । 


शत की आवश्यकता 


- सरिता के सतत गतिशील प्रवाह को नियन्त्रित रखने के 
लिए दो किनारे आवश्यक होते हैं । इसी प्रकार जीवन को नियं- 
त्रित, मर्यादत और प्रगतिशील बनाए रखने के लिए ब्रतों की 
.आवद्यकता है । जैसे किनारों के अभाव में प्रवाह छित्त-भिन्‍न हो 
जाता है, उसी प्रकार ब्रत-बिहीन मनुष्य की जीवन-क्षष्ति भी 


छिल्त-भिन्‍न हो जाती है। अतएवं जीवन-शक्ति को केन्द्रित करने 
और योग्य दिशा में ही उसका उपयोग करने के लिए ब्रतों की 
अत्यन्त आवश्यकता है । 


आकाश में ऊँचा उड़ने वाला पतंग सोचता है--''मुझे डौर 
के बन्धन की क्या आवश्यकता है? यह बन्धन न हो तो मैं स्व- 
उछन्द भाव से गगन-विहार कर सकता हूँ ।” किन्तु हम जानते हैं 
कि डोर टूट जाने पर पतंग की क्‍या हालत होती है। डोर टूटते 
ही पतंग के उन्मुक्त व्योम-विहार का स्वप्न भंग हो जाता है 
और उसे धूल में मिलना पड़ता है । इसी प्रकार जीवन-पतंग को 
उन्नत रखने के लिए ब्रतों को डोर के साथ बन्धे रहने की आव- 
इयकता है । 
गहस्थ धर्म 


जैन-शास्त्र का विधान है--“चारित्त श्लु धम्मो' अर्थात्‌-- 
“चारित्र ही धममं है।” चरित्र क्या है ? इस प्रश्न का समाधान 
करते हुए कहा गया है--- 

“असुहादो विणिवित्तो, सुहे पवित्ती थ जाए उःरित्त! 

अर्थात्‌-अशुभ कर्मों से निदत्त हो -* शुभ कर्मों में 
प्रददत होना “चारित्र' कहलाता है। वस्तुतः 'म्>क चारित्र या 
सदाचार ही मनुष्य की विशेषता है। सदाचार-हीन जीवन गन्धष- 
हीन पुष्प के समान है । 

चारित्र-घर्म के नियम गृहस्थ-वर्ग और त्यागी के लिए पृथक्‌- 
वृथक्‌ बतलाये गए हैं। यूहस्थ-वर्ग के लिए बतछाये गए ब्रतों का 
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अर्थात्‌ श्रावक-धर्म का, यहाँ संक्षिप्त स्वरूप प्रस्तुत किया 
जाता है । 

१. अहिसा-अशाब्त--पहला ब्रत स्थल प्राणातिपात-विरमण 
अर्थात्‌ जीवों की हिसा से विरत होना है। संसार में दो प्रकार 
के जीव हैं--स्थावर और त्रस । जो जीव अपनी इच्छानुसार 
स्थान बदलने में असमर्थ हैं, वे 'स्थावर' कहलाते हैं। पथ्बीकाय, 
प्रप्काय (पानी), अग्निकाय, वायुकाय और वनस्पतिकाय---यहू 
पाँच प्रकार के स्थावर जीव हैं । इन जीवों की केवल स्पर्शनेन्द्रिय 
ही होती है । अतएव इन्हें एकेन्द्रिय जीव भी कहते हैं । 


सुख-दुःख के प्रसंग पर जो जीव अपनी इच्छा के अनुसार 
एक जगह से दूसरी जगह जाते हैं, जो चलते-फिरते और बोलते 
हैं, वे 'त्रस' जीव कहलाते हैं । इन त्रस जीवों में कोई दो इन्द्रियों 
वाले, कोई तीन इन्द्रियों वाले, कोई चार इन्द्रियों वाले, कोई 
पाँच इन्द्रियों वाले होते हैं। संसार के समस्त जीव “त्रस' और 
'स्थावर' विभागों में सम्मिलित हो जाते हैं । 
मुनि दोनों प्रकार के जीवों की हिसा का पूर्ण रूप से त्याग 
करते हैं । परन्तु गृहस्थ ऐसा नहीं कर सकते, अतएवं उनके लिए 
स्थल हिसा के त्याग का विधान किया गया है। निरपराध तरस 
जीव की संकल्पपूर्वक की जाने वाली हिंसा को ही गृहस्थ त्या> 
गता है । 


जैन-शास्त्रों में हिसा चार प्रकार की बतराई गई है, जैसे-.- 
(१) आरम्भमी हिसा, (२) उद्योगी हिसा, (३) विरोधी हिंसा 
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हौर (४) संकल्पी हिंसा । इसका संक्षिप्त प्रिच्चय इस प्रकार है -- 

१. आरम्मी हिसा--.जीवन-निर्वाह के लिए, आवश्यक 
जोजव-पान के लिए और परिवार के पलन-पोषण के लिए अनि- 
ब्राय रूप से होने वाली हिंसा 'प्रारम्मी हिसा' कहलाती है.। 

. २. उच्चोगी हिला--गृहस्थ अपनी आजौविका चलाने के 
लिए कृषि तथा गो-पालन, व्यापार भ्रादि उद्योग करता है और 
उन उद्योगों में हसा की भावना न होने पर भी जो हिंसा होती 
है, वह उधमी या 'उच्चयोगी हित्ता' कहलाती है। 

३. विराधी हिंसा --अपने प्राणों की रक्षा के लिए, कुटुम्ब- 
बरिवार की रक्षा के लिए अथवा आक्रमणकारी चत्रओं से देश 
की रक्षा करने के लिए की जाने वाली हिंसा 'विसोेधी हिंसा' 
कहलाती है । 

४. संकल्पी हिसा--किसी निरपराधी प्राणी को जान-बूककर 
मारने की भावना से हिला करना 'संकल्पी हिसा' कहलाती है। 

उपयु कत चार प्रकार की हिंसा में गहस्थ पहले ब्रत्त में 
धंकलपी हिंसा का त्याग करता है और शेष तीन प्रकार की हिसा 
में यथाद्षक्ति त्याग करके अहहिसा व्रत का रालन करता है । 

अहिसा ब्रत का शुद्ध रूप से पालन करने के लिए निम्न- 
लिखित पांच प्रकार के दोषों से बचते रहना वाहिए--- 

(१) किसी जीव को मारना, पीटना अथवा त्रास देना। 

. (२) किसी का अंग-भंत्र करता, अ्प्रंस बलाना ग्रा विरूप 
करना । द 
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(३) किसी को अन्धन में डालना, जैसे--तोते को पिधरे में 
बन्द करना, कुत्तों को रस्सी से बाँधना, साँप को 
पिटारे में बन्द कर देना । ऐसा करने से उन प्राणियों 
की स्वाधीनता नष्ट हो जाती है और उन्हें ब्यथा 
पहुँचती हैं। . ." 

(४) घोड़े, बेल, खच्चर, गधे आदि जानवरों पर सामध्यं से 
अधिक बोझ लादना, नौकरों से अधिक काम लेना । 


(५) अपने आश्रित प्राणियों को समय पर भोजन-पानी ने 
देता तथा रात्रि-भोजन आदि समस्त दोषों का त्याग 
'अहिसा अखुब्रत' की भावना में भ्रावश्यक है। 


२. सत्य-अणुत्रत --स्थूछ असत्य बोलने का सर्वंथा त्याग करना 
और सूक्ष्म असत्य के प्रति सदंव सावधान रहना 'द्वित्रीय ब्रत' है । 


यद्यपि स्थुल और सूक्ष्म असत्य की कोई निदिचत परिभाषा 
देना कठिन है, तथापि बिस असत्य को दुनिया भप्रसत्य मानती है, 
जिस असत्य भाषण से मनुष्य भकूठा कहलाता है, जो लोक-मिल्द- 
नीय और राज-दण्डनीय है वह असत्य स्थुन असत्य कहलाता है । 
श्रावक ऐसे स्थल असत्य-भाषण का त्याग करता है । 

झूठी साक्षी देना, झूठा दस्तावेज या लेख लिखना, किसी की 
गुप्त बात प्रकट करता, चुगली करना, सज्दी-झूठी कहकर किसी 
को गलत रास्ते पर ले जाना, प्रात्म-प्रशंसा भौर पर-निन्‍्दा 
करना भादि स्थुल ग्रपावाद में सम्मिलित हैं । इस श्रत का भरी 
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भाँति पालन करने के लिए इन पाँचों बातों से बचना चाहिए, 
जैसे कि--- 

(१) दूसरे पर मिथ्या दोषारोपण करता । 

(२) किसी की गुप्त बात प्रगट करना । 

(३) पत्नी आदि के साथ विश्वासघात करना । 

(४) दूसरे को गलत सलाह देना । 

(५) जालसाजी करना, झूठ दस्तावेज आदि लिखना | 
रे. अचोय॑ अशुद्षत-मन, वाणी और शरीर से किसी की सम्पत्ति 
को बिना भ्ाज्ञा न लेना “अचोयं-अखुब्रत' कहलाता है। चोरी 
भी दो प्रकार की होती है--स्थूल चोरी ओर सूक्ष्म चोरी के 
कारण मतुष्य चोर कहलाता है, न्यायालय से दण्डित होता है 
ओर जो चोरी लोक में चोरी के नाम से विख्यात है वह स्थुल 
चोरी है। रास्ते में चलते-चलते तिनका या कंकर उठा लेना या 
इसी प्रकार की कोई दूसरी वस्तु उसके स्वामी से आज्ञा प्राप्त 
किए बिना ग्रहण कर लेता 'सूक्ष्म चोरी” है। गहस्थ के लिए 
सम्पूर्ण चोरी का त्याग करना कठिन है, तथापि स्थुल चोरी का 
त्याग तो करना ही चाहिए। सेंध लगाना, जेब काटना, डाका 
डालना, सूद के बहाने किसी को लूट लेना भ्रादि स्थूल चोरी के 
अन्तर्गत है। अचोर्याणुत्रत को इन पाँच बातों से बचना चाहिए--- 

(१) चोरी का माल खरीदना । | 

(२) चोर को चोरी में सहायता देता 
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(३) राज्य या राष्ट्र के विरुद्ध कायं करना, जैसे उचित 'कर' 
न देना आदि | 

(४) न्यूनाधिक नाप-तोल करना । 

(५) मिलावट करके अशुद्ध वस्तु बेचना । 


४. ब्रह्मचयं-अगश्रत---काम-भोग एक प्रकार का मानतिक 
रोग है। उसका प्रतिकार भोग से नहीं हो सकता | यह समझकर 
मानसिक बल, शारीरिक स्वस्थता और आत्तिक प्रकाश की रक्षा 
के लिए संभोग से सर्वेथा बचना पूर्ण ब्रह्म चय॑ प्रत है। जो पूर्ण ब्रह्मचय 
की आराधना नहीं कर सकता, उसे कम-से -कम पर-स्त्रीगमन का 
त्याग तो करना ही चाहिए । इस प्रकार परनस्त्रीत्याग और स्व- 
स्त्री से सन्‍्तोष करना 'ब्रह्मचयं-अणुब्रत' है । 

संभोग की प्रक्रिया में असंख्य सूक्ष्म जीवों का वध होता 
है। इससे राग, द्वेंष और मोह की दंड होती है। वह समस्त 
पापों का मूल है। अतएवं जो गृहस्थ उसे अपनी पत्नी तक सीमित 
कर लेता है और पत्नी में भी अत्यासक्ति नहीं रखता, वह अन्त 
में काम-वासना पर पूर्ण रूप से विजय प्राप्त कर सकता है। 
बह्मचर्याणुत्रती को निम्नलिखित पाँच बातों से स्देव बचना 
चाहिए-- 

(१) किसी रखेल आदि के साथ कुसम्बन्ध स्थापित करना । 

(२) कुमारी या वेश्या आदि के साथ गमन करना ॥ 

(३) अप्राकृतिक रूप से मंथुन सेवन करना | 

(४) अपना दूसरा विवाह करना तथा दूसरों के विवाह- 
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: सम्ब्ध स्थापित करते फिरना । 

(५) काम-भोग की तीव्र अभिलाषा रखना | 

५. परिग्रह-परिमाण-अंगृत्रत--परिग्रह संसार का बड़े-से-बड़ा 
पाप है। आज संसार के समक्ष जो जटिल समस्याएं उपस्थित हैं, 
सर्वब्यापी वर्गं-संघर्ष की जो दावाग्न प्रज्वलित हो रहौं हैं, वह 
सब परिग्रह-मुर्छा की देन है । जब तक मनुष्य के जीवन में अंमर्या- 
दित लोभ, लालच, तुष्णा, ममता या गृद्धि विद्यमान है, तब तक 
वह शान्ति-लाभ नहीं कर सकता । अतएव परिग्रह की सीमा कर 
लेना आवश्यक है । 

यही परिग्रह-परिमाण-अणुबव्रत कहलाता है। यदि इस अरा- 
ब्रत का व्यापक रूप से पालन किया जाय तो भूमण्डल को स्वर्ग- 
धाम बनने में पलभर की भी देर न लगे। सर्वन्न सुख और शान्ति 
का साम्राज्य स्थापित हो जाए। इस अणुब्रत का पालन करने 
के लिए लिए निम्नलिशित पाँच दोषों से सदेव बचना आवश्यक 

(१) मकानों, दुकानों तथा खेतों की मर्यादा को भंग करना॥ 

(२) द्विपद (नौकर) तथा चतुष्पद (गाय, घोंडा आदि) 

के परिमाण का उल्लंघन करना । 

(३) सोने-चाँदी आदि के परिमाण को भंग करता । 

(४) मुद्रा, जवाहरात शभ्रादि की मर्यादा को भंग करना । 

(५) दैनिक व्यवहार में आने वाली वस्त्र, पात्र, आसन 

आदि वस्तुओं के परिमाण का उल्लंघन करना | 
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पर्वोक्त पाँच प्ररणुक्रत गृहल्थ के भूलक्षत है। उनका भी 
भाँति आचरण करने के लिए कुछ और ब्तों की भी आव्यकतर 
होती है, उन्हें डत्तरव्रत कहते हैं। इनकों भी दो भागों में विभत्ता' 
किया गया है--सुणब्रत ओर शिक्षात्रत । गुणंक़रतों को संख्या तीन 
और शिक्षाब्रतों की संश्या चार है। बह सब मिलकर आवक के 
बारह व्रत कहलाते हैं, जिनका संक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार है-- . - 


६- दिगशत-- मनुष्य की अभिलाधा आकाह्-सी असीम भौंर 
अग्नि की तरह वह समग्र भूमण्डलं पर अपना एकं-छत्र सान्रालय 
स्थापित करने का मधुर स्वप्न ही नहीं देखती, वरन्‌ उस स्वप्न 
को साकार करने के लिए विजय-अभियवान भी करती है। प्रथें- 
लोलूपी मानव तृष्णा के वश होकर विभिन्‍न देशों में परिभ्रमण 
करता है । विदेश्षों में व्यापार-संव्थान स्थापित करता है ओर 
इधर-उमर मारा-मारा फिरता है । मनुष्य की इस निरंकुश तृष्णा को 
नियन्त्रित करने के लिए दिग्गनत का विधान किया गया है। इस 
ब्रत का धारक श्रावक समस्त दिशाझ्नरों में गमनागमन की मर्यादा 
करता है और उससे बाहर सब प्रकार के ब्यापारों का त्याम कर 
देता है। 

७. उपभोग-परिभोग-फकरिमाण--एक बार भोगने गोस्क 
आहार आदि उपभोग कहलाते हैं। जिन्हें पुनः-पुत: भोगा भा 
सके, ऐसे वस्त्र, पात्र आदि को परिभोग कहते हैं। इन पदायों 
को काम में लाने की मर्यादा बाँध छेना उपभोग-परिभोग-परि- 
माण व्रत है। यह क़्त भोजन और कर्म (व्यवसाय) से दो भागों 
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में विभकत किया गया है । भोज्य-पदार्थों की मर्यादा करने से 
लोलुपता पर विजय प्राप्त होती है। व्यापार सम्बन्धी मर्यादा 
कर लेने से पाप-पूर्ण व्यापारों का त्याग हो जाता है । 

८. अनर्थवण्डत्थाग--बिता प्रयोजन हिंसा करना अनथ्थंदण्ड 
कहा जाता है । विवेकशुन्य मनुष्यों की मनोद्धत्ति चार प्रकार से 
व्यथं ही पाप का उपाज॑न करती है । वे चार प्रकार इस भाँति 
हैं-- 

१. अपध्यान-- दूसरे का बुरा विचारना । 

२, प्रमादाचरित--जाति कुल आदि की गवंपूर्ण भावना 

व्यक्त करना तथा विकथा, निन्‍दा आदि 
करना । 

३. हिसा-प्रदान-- हिसा के साधन; जेसे--तलवार, बन्दूक, 
बम आदि का निर्माण करके दूसरों को 
देना, संहारक शस्त्रों का आविष्कार 
करना । 

४. पापोपदेश--पाप-जनक कार्यों का उपदेश देना। 

इस ब्रत को अंगीकार करने वाला साधक काम-वासना-वद्धंक 
बार्तालाप नहीं करता, कामोत्तेजक कुचेष्ट।एँ नहीं करता । असभ्य, 
अभद्र वचनों का प्रयोग नहीं करता, हिसाजनक शस्त्रों के 
आविष्कार, निर्माण या विक्रय में भाग नहीं छेता और भोगोपभोग 
के योग्य पदार्थां में प्रधिक आसक्त नहीं होता । 

६, सामाथिक ब्रत--मन की राग-देषमय परिणति विषम- 
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भाव है। इस विषम-भाव को दूर करके जगत्‌ के समस्त पदों 
में तटस्थ भाव एवं समभाव स्थापित करना ही जेन-साधना का 
उदंष्य है । क्योंकि समभाव के अभाव में सच्ची शान्ति का 
राभ नहीं हो सकता, इसी कारण आहंती-साधना का चरम उदय 
'समता' को केन्द्र मानकर मुक्ति की ओर गया है। . 


समभाव को प्राप्त करने, विकसित करबे और स्थायी बनाने 
के लिए जिस ब्रत का अनुष्ठान किया जाता है, वह सामायिक 
व्रत है । इस ब्रतकी आराधना का अड़तालीस मिनट निर्दिष्ट 
किया गया है । इस कार में गहस्थ श्रावक को समस्त पापमय 
ब्यापारों का त्याग करके आत्म-चिन्तन करना चाहिए। सामा- 
यिक के समय में प्राप्त हुई समभाव की प्रेरणा को जीवन-थ्यापी 
बनाने का प्रयत्न करना चाहिए । 


१०. वेशावकाशिक ब्रत--दिग्ब्त में जीवन पर्यन्त के लिये 
किये गये दिशाओं के परिमाण को एक दिन या न्यूनाधिक समय 
के लिए कम करना और उस परिमाण से बाहर समस्त पाप कार्यों 
का त्याग करता 'देशावकाशिक ब्रत' है । 


११. पोषध उत--जिससे आत्मिक गुणों या धर्म-भाव का 
पोषण होता है, वह 'पोषध ब्रत' कहलाता है । इस ब्रत का आच- 
रण प्राय: अष्टमी, चतुदंशी भ्रादि विश्षिष्ट तिथियों में किया जाता 
है। एक रात-दिन उपवास करना, अखण्ड ब्रह्मचयं का पालन 
करना, तर्व-चिन्तन, ध्यान, स्वाध्याय एवं प्रात्म-रमण करना 
झोर सब प्रकार की सांसारिक उपाधियों से छुटकारा लेकर साधु- 
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सरीखी दत्ति धारण कर लेना, इस ब्रत की चर्या है। 

.._ १२. अतिथि-संविभाग ग़त-- जिनके आने का संमंय नियत 
नहीं है, उन्हें अंतिथि कहते हैं । निग्रंस्थ श्रमण पहले सूचना दिए 
बिनां आते हैं। उन्हें संयमोपयोगीं आहार आदि का दान करना 
अतिथि-संविभाग ब्रत' कहा जाता है। 

. संग्रह-परायण मनोदृत्ति को कृश करने तथा त्याग की भावना 
जागृत एवं विकसित करने के लिए इस ब्रत की व्यवस्था की गईं 
है। अतिथि” शब्द से मुख्यतः छाधु का अर्थ ध्वनित होता है, 
किन्तु श्रावक का हृदय इतना उदार, सदय और दानशील होना 
चाहिए कि साधु के सिवाय अन्य दीन-दुःखी भी उसके द्वार से 
निराश होकर नहीं लौटना चाहिए । 

इन बारह ब्रतों का पालन करने से आध्यात्मिक उन्नति, 
सामाजिक न्याय तथा स्व-पर सुख की प्राप्ति होती है । प्रत्येक 
गृहस्थ यदि बारह ब्रतों की मर्यादाओं का यथाविधि पालन करे 
तो संसार स्वर्ग बन सकता है और प्रत्येक प्राणी के साथ बन्धुत्व 
भाव स्थापित होने से अपूर्व शान्ति का वायुमण्डल निर्मित हो 
सकता है । 
सुनि-धर्म : 

बय और योग्यता--विश्व के समस्त धर्म त्याग को प्रधानता 
देते हैं। परन्तु जैनधर्म ने त्याग की जो मर्यादाएँ स्थापित की हैं, 
वे असाधारण हैं | वेदिकधर्म के समान ज॑नधमें ने त्यागमय जीवन 
झंगीकार करने के लिए वय-विशेष का कोई निर्धारण नहीं किया है । 
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यह यह नहीं कहता कि जीवन के तींन चरण बॉतने के बाद अन्तिम 
शोथा भरण संन्यास के लिए है । जीवन क्षराभंगुर है और कोई 
नहीं जानता कि कौन जीवन के चारों चरण समाप्त कर सकेगा 
और कौन नहीं ? झत्यु मनुष्य के मस्तक पर सेव मंडराती 
रहती है और किसी भी क्षण जीवन का अन्त आ सकता है । यही 
कारण है कि जैन-शास्त्र आश्रम-व्यवस्थां को ह्वीकार नहीं 
करते । । 

बय पर जोर न देने पर भी जैन-शास्त्रों में त्यागमय जीवन 
अंगीकार करने वाले व्यक्ति की योग्यंता अवदय निर्धारित कर 
दी गई है। जिसे शुभ तत्त्व-दृष्टि प्राप्त हो चुकी है, जिसने आत्मा- 
अनात्मा के स्वरूप को समझ लिया है, जो भोग को रोग और 
इन्द्रिय-विषयों को विष समझ चुका है और जिसके मानव-सर में 
वेराग्य की उभियाँ लहराने लगी हैं, वही त्यागी बनने के योग्व 
है। 

पृर्णत: विरक्‍त होकर, शरीर-सम्बन्धी ममत्व का भी परि- 
त्याग करके जो आत्म-आराधना में ही संलग्न रहना चाहता है, 
वह मुनिधर्म अंगीकार करता है । 


समाज का रक्षक, राष्ट्र का सैनिक और परिवार का पोंषक 
बनकर ही मनुष्य पूर्णेता प्राप्त नहीं कर सकता। उसे इन कतेंब्यों 
से भी पार होकर जीवन के अन्तिम मार्ग को अकेले होकर हीं 
पार करना पड़ता है। तभी आत्मा को सर्वोच्च सिद्धि का लाभ 
होता है । चरम साधना के बीहड़ पथ पर एकाकी चल पढ़ने 
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वाला साधक ही मुनि, श्रमण, साधु, भिक्षु या त्यागी कह- 
लाता है। 


श्रमणात्व की उच्च भूमिका स्पर्श करने के लिए गृह-परिवार, 
'धन-सम्पत्ति आदि बाह्या पदार्थों का त्याग करना पड़ता है, मगर 
यही पर्याप्त नहीं है । सच्चा श्रमण वही है जो जीवन में गहरी 
जड़ जमाये हुए आन्तरिक विकारों पर विजय प्राप्त कर सकता 
है तथा जिसके लिए मान-अपमान, निन्दा-स्तुति और जीवन- 
मरण एकाकार हो जाते हैं, वह तिरस्कार के गरल को अशत 
बनाकर पी जाता है। मगर कटुक वचन बोलकर किसी का 
तिरस्कार नहीं करता । वह अनीह और अनासक्त रहकर भी 
सम्पूर्ण पृथ्वी को अपना मानता है भौर संसार के जीवों को मेत्री 
और करुणा प्रदान करता है। वह चलती-फिरती संस्था बनकर 
जगत में आध्यात्मिकता की उज्ज्वल ज्योति प्रज्ज्वलित रखता है। 


श्रमण का अहम इतना विराट रूप धारण कर लेता है कि 
किसी भी .क्रत्रिम परिधि में वह समा नहीं सकता। इसलिए वह 
राष्ट्रीय अहम्‌ का समर्थन नहीं करता । उसके आगे यह सब 
मनोदत्तियाँ संकीर् हैं, अवास्तविक हैं। अखण्ड जीवन के प्रति 
उसकी आस्था है, विभिन्‍न रंग-रूपों में बंटी टुकड़ियों में नहीं । 


साधु संसार की भलाई से कभी विमुश्ध नहीं होता, परन्तु 
'उसका प्रतिफल पाने की किसी भी प्रकार की कामना नहीं 
करता । वह अपनी पीड़ा को वरदान मानकर तटस्थ भाव से 
सहन कर जाता है, किन्तु पर-पीड़ा उसके लिए असह्य होती है । 
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यह सत्य है कि उसकी साधना का केन्द्र-बिन्दु आंत्मोत्थान ही है, 
किन्तु लोक-कल्याण उसके आत्मोत्यान का साधन होता है । 
आत्म-कल्याण के उद्देध्य से लोक-कल्याण करने वाले के चित्त में 
अहंकार उत्पन्न नहीं होता और इस प्रकार साधु अपनी साधना 
को कलषित होने से बचा लेता है; क्योंकि उसके मन में यह भाव 
बराबर बना रहता है कि मैं अपनी भलाई के लिए दूसरों की 
भलाई कर रहा हूँ । वस्तुत: जन-साधु वह नौका है, जो स्वयं 
तैरती है और दूसरों को भी तारती है । 

भगवान्‌ महावीर कहते हैं--'साधु्रो ! श्रमण निग्नंन्थ के 
लिए लाघब--कम -से-कम साधनों से निर्वाह करना; निरीहता-- 
निष्काम द्त्ति, अमूर्ल्लझ, अनासकबित, अगृद्धि, अप्रतिवद्धता, 
प्रक्रोषत।, निष्कपटता और निलॉभता ही प्रशस्त है । 

इस प्रकार की साधना के द्वारा साधु प्रपने जन्म-मरण को 

न्‍त करता है भौर पूर्ण सिद्धि लाभ कर परमात्म-पद प्राप्त कर 

लेता है। यों तो ज॑न-शास्त्रों में साधु के आचार-विचार की प्ररू- 
पणा बहुत विस्तार से की गई है, जिसका संक्षिप्त वर्णन करने पर 
भी कई पुस्तकें बन सकती हैं| फिर भी यहाँ संक्षेप में उसका 
दिग्दशंन कराना उचित है। 


पाँच महाव्रत--पांच महाव्रत साधुत्व की अनिवाय छते है । 
इनका भलीभांति पालन किए बिना कोई साधु नहीं कहला 
सकता । वे महाव्त इस प्रकार हैं-. 


१. अहिसा महात्रत - जीवन-पयेन्‍्त त्रस और स्थावर सभो 
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ओीबों की मन-वचन-काय से हिसा ते करता, दूसरों से भी न 
न कराना और हिसा करने वाले को अनुमोदत न देना, 'बहिसा 
अहाब्रत है .। । 

. प्ाघु का मन अमृत का कुष्ड, वाणी अस्त का प्रवाह और 
काया अशझ्त की देह के समान होती है | प्राणिमात्र पर वह अखंड 
करुणा की दृष्टि करता है। अतएवं वह निर्जीव अचित्त जल का 
सेवन करता है। भग्निकाय के जीत्रीं की हिसा से बचने के लिए 
प्रस्ति का उपयोग नहीं करता | पंखा आदि हिलाकर वायु की 
'उदीर्णता नहीं करता । कन्द, मूल, फल आदि किसी भी प्रकार 
की र्तस्पति का स्पर्श तक नहीं करता । पृथ्वीकाय के जोवों की 
रक्षा के लिए जमीन खोदने आदि की क़्ियाएँ नहीं करता | महा- 
अतधारी स्थावर ओर चलते-फिरते श्रस जीवों की हिसा का . पूर्ण 
त्यागी होता है । . 


२. सत्य महात्रत-- मन से सत्य सोचना, वाणी से सत्य 
बोलना और काय से सत्य का आचरण करना ओर सूक्ष्म अतत्य 
का भी कभी प्रयोग न करना--'सत्य महाव्रत' है। 


. आत्म-साधक पुरुष सत्य को भगवान्‌ मानता है। वह मन, 
वचन या काया से कदापि असत्य का सेवन नहीं करता । उसे 
मौन शहना प्रियतर प्रतीत होता है, फिर भी प्रयोजन होने पर 
परिभित, हितकर, मधुर और निर्दोष भाषा का ही प्रयोग करता 
है । वह बिता सोचे-विचारे नहीं बोलता । हिंसा को उत्तेजक 
देने वाला वचन वहीं निकालता । हँसी-मदड्यक आदि बातों से, 
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जिनके कारण असत्य-भाषण की सम्भाववा रहती है, स्तर दूर 
रहता है । 

३. अश्ञोम सहाशत--मुनि संसार की कोई भी वस्तु उबके 
स्वामी की आजा लिए बिना ग्रहण तहीं करता, चाहे वह शिष्य 
आदि हो, चाहे वह निर्जीब घास आदि हो । दाँत साफ करने के 
लिए तिनका जेसी तु चीज भी आज्ञा लिए बिना ग्रहण नहीं 
करता । क्‍ 

४. अह्यचयय महाव़्त--साधक कामठत्ति और भोग-बासना 
का पूर्ण नियमन करके पूर्ण ब्रह्मचयं का पाछन करता है । इस 
दुर्धर महाब्रत का पालन करने के लिए अनेक नियमों का कठो- 
रता से पालन करना आवश्यक होता. है। उनमें से कुछ इस 
भ्रकार हैं-- ै 


१- जिस मकान में स्त्री का निवास हो, उसमें न रहना। 

२--स्त्री के हाव-भाव, विलास प्रादि का वर्णन न करना । 

३--स्त्री पुरुष का एक आसन पर न बैठना | ' 

४ - स्त्री के भ्रंगोपांगों को स्थिर दृष्टि से न देखना । 

५. -सत्री-पुरुष के कामुकतापूर्ण शब्द न. सुनना । 

६--अपने पूर्वकाल्लीन भोगमय जीवव को भुला देवा भर 
ऐसा अनुभव्र करना कि शुद्ध साधक के हूप में ब्रेरा 
नया जन्म हुआ है । क्‍ 

'७--स रस, पौष्टिक, विकार-जनक, राजस ओर .तामस 

'. आहार व करवा । 
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४. अपरिप्रह महाब्रत--साध्‌ परिग्रह-मात्र का त्यागी होता 
है, फिर भले ही वह घर हो, धन-धान्य हो या द्विपद-चतुष्पद हो 
या कुछ भन्य हो | वह सदा के लिए मन, वचन, काय से समस्त 
परिग्रह को छोड़ देता है। पूर्ण असंग-अनासक्त, अपरिग्रह और 
अममत्वी होकर विचरण करता है। साधुता का पालन करने के 
लिए उसे जिन उपकरणों की अनिवार्य आवश्यकता होती है, 
उनके प्रति भी उसे ममत्व नहीं होता । 

यद्यपि मूर्च्ऑई को परिग्रह कहा गया है, तथापि बाह्य पंदा्थों 
के त्याग से झ्नासबित का विकास होता है, भ्रतएव बाह्य पदार्थ 
का त्याग भी भ्रावश्यक माना गया है। 


पाँच समिति : 


जेन-शास्त्रों में पाँच प्रकार की समिति का विवेचन किया 
गया है; जेसे--१, ईर्या समिति, २, भाषा समिति, ३. एषणा 
समिति, ४. आदान-भाण्डमात्र-निक्षेपणा समिति भौर ५. पारिष्ठा- 
पनिका समिति । इनका संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है--- 


१. ईर्या सभिति--युग परिमाण भूमि को एकाग्र चित्त से 
देखते हुए, जीवों को बचाते हुए यतनापूर्वक गमनागमन करना 
ईर्या समिति है । ईर्या का प्र्थ -गसन होता है, अत: गमन- 
विषयक सत्प्रदत्ति को ईरया समिति कहते हैं। 


२. भाषा समिति--अआवश्यकता होने पर भाषा के दोषों का 
परिहार करते हुए यतनापूर्तक भाषण में प्रदेत्ति करना, फलतः 
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हित-मित-सत्य एवं स्पष्ट वचचस कहना 'साथा-पर्चिति! कहू- 
लाती है । | 

३. एथजा समिति--गोचरी के बयारीस दोषों से रहित शुद्ध 
आहार-पानी तथा वरुत्र-पात्र आदि उपधि ग्रहण करना, “एव रॉ 
समिति है । 

४. आदान-माण्डसात्र निक्ेपणा समिति--वस्त्र, पात्र, पुस्तक 
आदि (भाण्डमात्र) उपकरणों को उपयोग पूर्वक (आदान) ग्रहण 
करना एवं जीव रहित प्रमाजित भूमि पर (नि्देषण) रखना, 
ग्रादान-भाण्डमात्र निक्षेपणा समिति' होती है। 


५. पारिष्ठापनिका समिति--मल-मुत्र आदिया भुक्त-शेष 
भोजन तथा भग्न पात्र भ्रादि परठने योग्य वस्तु जीव-रहित 
एकान्त स्थण्डिल भूमि में परठना, जीवादि उत्पन्न न हों--ऐसी 
उचित यतना कर देना, 'परिष्ठापनिका समिति” कहलाती है। 


तोन गुप्ति 


जैन-शास्त्रों में तीन प्रकार की गृप्तियों का वर्णन किया गया 
है; जंसे-- १. मनोगुप्ति, २. वचनगुप्ति, और ३. कायसुपष्ति | 
गुप्ति का अ्थं-- रक्षा करना होता है। अतएवं मनोगृप्ति--मन 
की रक्षा, वचन-गुप्ति--वचन की रक्षा, का यगुप्ति--काय की रंक्षां 
है। रक्षा का अर्थ-- नियंत्रण है, अत: अश्युभ योग से निदस होकर 
शुभ योग में प्रदत्त करना--गुप्ति का 'स्पष्ट' अर्थ है । 
विश्ुद्ध आत्म-तत्त्व की रक्षा के सिए अशुभ वोगों को रोकता--- 
मुष्ति का 'स्पष्टवर' अर्थ है, और आत्म-मन्दिर में आने काले क्से- 
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रज को रोकता--गुप्ति का 'स्पष्टतम' अर्थ है। विशेष परिचय 
के लिए तीनों गुप्तियों का संक्षिप्त विवेचन इस प्रकार है-- 

१. मनोगुप्ति--झात॑ तथा रोद्र ध्यान-विषयक मन से सम- 
रम्भ, समारम्भ तथा प्रारम्भ सम्बन्धी संकल्प-विकल्प ते करना, 
लछोक परलोक हितकारी धम्म-ध्यान सम्बन्धी चिन्तन करना शौर 
मध्यस्थ भाव रखना, 'मनोगुप्ति' है । 


२. बचनगुप्ति--वचन से संरम्भ, समारम्भ, आरम्भ 
सम्बन्धी व्यापार को रोकना, विकथा न करना, झूठ न बोलना, 
निन्‍्दा-चुगली आदि न करना और मौन रहना. 'वचनगुप्ति' है । 

३. कायगुप्ति--शा रीरिक, क्रिया सम्बन्धी संरम्भ, समारम्भ, 
भ्रारम्भ में प्रद्धत्ति न करना, उठने-बेठने और चलने-फिरने-सोने 
आदि में संयम रखना तथा अशुभ व्यापारों का परित्याग कर 
यतनापूर्वक सत्प्रदत्ति करना, 'कायगुृप्ति' है । 


हादश सावता : 


मनुष्य के बाह्य व्यवहार उसके मनोभावों के मृतंखूप होते 
हैं, अतएथ साधना को सजीव बनाने के लिए मन को साधने की 
अनिवा यें आवश्यकता है। मन को साधने तथा श्रद्धा और विर- 
क्ति की स्थिरता एवं ढृद्धि के लिए जैन-शास्त्रों में अनुप्रेक्षाओं 
का विधान है । पुनः-पुन: चिन्तन करना अनुप्रेक्षा है। इसके 
निम्नलिखित बारह प्रकार हैं-- 

१, अभित्य सावना---जगत्‌ का प्रत्येक पदार्थ नाशशील है, 
अनित्य है; धन, वेभब, सत्ता, परिवार आदि सब क्षराभ्रंगुर हैं । 
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लक्ष्मी सध्या-कालीन लालिमा की भाँति अनित्य है। जीवन जरूू 
के बुलबुले के समान है और यौवन बादल की छाया के समान 
है। इनके नाश में विलम्ब नहीं लगता । इन अनित्य पदार्थों के 
लिए नित्य आनन्द से वंचित होना ब्ुद्धिमत्ता नहीं है । 

२. अकज्षणण भावना--विकराल शसृत्यु के पंजे में से कोई 
किसी को बचा नहीं सकता । अन्तिम समय में विशाल सैन्य-बल, 
धन के भण्डार और बृहद्‌ परिवार कुछ काम नहीं आता । अत- 
एव किसी पर भरोसा करना नादानी है। 

३. संसार भावता --इस भावना में संसार के वास्तविक 
स्वरूप का चिन्तन किया जाता है; यथा संसार में क्या राजा, 
क्या रंक, कोई भी सुखी नहीं है। प्रत्येक को किसी-न-किसी 
भ्रकार का दुःख सता रहा है । सभी संसारी जीव जन्म-मरण के 
चक्कर में पड़े हैं । आज जो आत्मीय है, अगले जन्म में वही 
पराया बन जाता है और पराया अपना हो जाता है। अतएबव 
अपने-पराए का भेद-भाव कल्पना पर निर्भर है। न कोई अपना 
है, न पराया है। 


४, एकत्व भावना --जीव अकेला ही जन्मता, मरता और 
सुख-दु:ख भोगता है। परलोक की महायात्रा के समय कोई किसी 
का साथ नहीं देता ।.... 

५. अन्यत्व सावना--जगत्‌ के समस्त पदार्थों से आत्मा को 
सभितन मानना और उस भिन्‍नता का बार-बार बिन्तन करना, 
अन्यत्व भावना का लक्षण है | 


धर्म: . हक 


६. अशुति भववना--शरीर सम्बन्धी मोह को नष्ट करने के 
लिए शरीर की अशुत्िता-प्रपावनता का पुनः-पुनः चिन्तन करना 
वेराग्य ढृद्धि के लिए अत्यन्त उपयोगी है । 

७. आख़व भमावना--दुःखों के कारणों पर विचार करना, 
झासत्रव भावना है। दुःखों का कारण कमंबर्ध है । कर्मों का बन्ध 
किन-किन कारणों से होता है ? राग, द्वेष, अज्ञान, मोह, हिंसा, 
असन्तोष, प्रमाद, कषाय प्रादि किस प्रकार आत्मा को कर्मों से 
लिप्त कर देते हैं? आदि चिन्तन आस्रव भावना है। 

८. संवर भावना--दु:खों एवं कर्म बन्ध के कारणों का किस 
प्रकार निरोध किया जा सकता है ? यह चिन्तन करना संवर- 
भावना है। 

€ मिरजरा भावना--जो कर्म पहले बन्ध चुके हैं, उन्हें किस 
प्रकार नध्ट किया जा सकता है, इस प्रकार का चिन्तन करना 
बिजरा भाषना है । 

१०. लोक भावना--लोक के पुरुषाकार हवरूप का चिन्तद 
करना लोक भावना है। 


है, जिससे सार-असार का विवेक प्राप्त होता है और जिसके द्वारा 
आत्मा मुक्ति प्राप्त करने में समर्थ बनता है, वह ज्ञान 'बोधि' 
कहलाता है । ऐसे ज्ञान को दुलूभता का विचार करना बोधि- 
दु्लेभ-भावना है । 

१२. धर्म भावना---धमं के स्वरूप का और उसकी महिमा 
का खिन्तन करता धर्म भावना है । 
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चार मावना : 


उपयु क्त बारदू भावनाओं के अतिरिक्त साधक के जीवन 
को उन्नति के ब्निखर की ओर ले जाने के लिए चार भावनाएँ. 
और भी हैं--१. मंत्री, २. प्रमोद, ३. करुणा भौर ४. मध्यस्थ । 


१. सेत्री सावना--तब तक साधक के अन्तःकरण में प्राणि- 
मात्र के प्रति मंत्री का भाव विकसित नहीं होता, जब तक अहिसा 
का. पालन भी नहीं हो सकता । दूसरों के प्रति आत्मीयता के 
भाव की स्थापना और अपनी तरह दूसरों को दुःखी न करने की 
डउति अथवा इच्छा, 'मैत्री' कहलाती है । मैत्री भावना का 
विकास होने पर मनुष्य दूसरे का कष्ट देखकर छटपटाने लगता 
है और उसका निवारण करने के लिए कोई कसर नहीं 
रखता है। 


मनुष्य की हृदय-भूमिका जब मंत्री भाव से सुसंस्कृत हो 
जाती है, तभी उसमें अहिसा, सत्य श्रादि के पौधे पनपने लगते 
हैं। उसके भ्रन्तः:करण से अनायास ही यह शब्द फूट पड़ते हैं--- 


/“पित्ती में सब्बे भूएसु । 
बेर॑ मज्मं ण केणई ॥। 


अर्थात्‌ू--"इस भूतल पर बसने वाले प्राणी--चाहे वे मनुष्य 
हों, पशु-पक्षी हों अथवा कीट-पतंग हों, मेरे मित्र हैं। कोई मेरा 
शत्रु नहीं है, क्योंकि संसार के समस्त प्राणियों के साथ मेरा 
अनन्त-अनन्त बार आत्मीयता का सम्बन्ध हो चुका है |” 


इस प्रकार की मंत्रीभावना की परिधि ज्यों-ज्यों बढ़ती जाती 
है, आत्मा में समभाव का विकास होता चला जाता है और राग- 
देंष का बीज क्षीण होता चला जाता है। अन्त में मनुष्य को 
ऐसी स्थिति प्राप्त होती है, जहाँ जीव मात्र में आत्म-दर्शन होने 
लछगता है | उस स्थिति में हिसा या पर-पीड़ा के लिए कोई अवबव> 
काश नहीं रहता । 


२. प्रमोद मावना--गुणी-जनों को देखकर अन्त:करणा में 
उल्लास होना प्रमोद भावना कहलाती है | प्राय: मनुष्य में एक 
मानसिक दुबंशता देखी जाती है । वह यह है कि एक मनुष्य 
अपने से आगे बढ़े हुए मनुष्य को देखकर ईर्ष्या करता है। यही: 
नहीं, कभी-कभी ईर्ष्या से प्ररित होकर वह उसे गिराने का भी 
प्रयत्न करता है। जब तक इस प्रद्धत्त का नाश न हो जाए, 
अहिसा और सत्य टिक नहीं सकते । इस दुद्ग त्ति को नष्ट करने 
के लिए प्रमोद भावना का विधान किया गया है । 


३. कारुण्य भावना--पी ड्ित प्राणी को देखकर हृदय में अनु- 
कम्पा होना और पीड़ा का निवारण करने के लिए यथोचित 
प्रयत्न करना कारुण्य-भावना कहलाती है | करुणा भावना के 
झभाव में अहिसा श्रादि ब्रत सुरक्षित नहीं रह सकते । मन में 
जब करुणा भावना सजीव हो उठती है तो मनुष्य अपने किसी 
व्यवहार अथवा विचार से किसी को कष्ट नहीं पहुँचा सकता ॥ 
यही नहीं, किसी दूसरे निमित्त से कष्ट पाने वाले की उपेक्षा भी 
वह नहीं कर सकता । 


हब जनधर्म 


४. सध्यस्थ भावना-- जिनसे विचारों का सेल नहीं खाता 
अथवा जो संस्कार-हीन हैं, किसी भी प्रकार की सद-वस्तु को 
ग्रहण करने के योग्य नहीं है, जो गलत राह पर चला जा रहा है 
और सुधारने तथा सही रास्ते पर लाने का प्रयत्न सफर नहीं हो 
रहा है, उसके प्रति उपेक्षा भाव रखना मध्यस्थ भावना है। 

मनुष्य में प्रायः असहिष्णुता का भाव देखा जाता है। वह 
अपने विरोधी या विरोध को सहन नहीं कर पाता । मतभेद के 
साथ मनभेद होते देर नहीं लगती । किन्तु यह भी एक प्रकार 
की दुबंतता है | इस दुबंलता को दूर करने के लिए माध्यस्थ- 
भाव जगाना आवश्यक है। इस भावना से विरोधी विचार मनुष्य 
को क्षुब्ध नहीं करता और उसका समभाव सुरक्षित बना रहता 


है । 


यह चार भावनाएँ आनन्द का निर्मल निश्चेर हैं। मनुष्य का 
जो आन्तरिक संताप--शीतरू पवन, चन्दन-लेप था चन्द्रमा की 
आह्लादजनक किरणों से भी शान्त नहीं हो सकता, उसे ये श्लान्त 
करती हैं । इन श्ञावनाओं से जीवन विराट और समग्र बनता 
है । जिन आध्यात्मिक गुणों के विकास के लिए साधना का पथ 
अंगीकार किया जाता है, उसके विकास में यह उपयोगी सिद्ध 
होती हैं । 


दश्ाधिध धर्म : 


यद्यपि जीव अपने शुद्ध स्वरूप को प्राप्त न कर सकने के 
कारण जन्म-मरण के चक्र में पड़ा है, फिर भी स्वभाव से वह 


धर्म द ३९ 


अमरत्व का स्वामी है। मरना उसका स्वभाव नहीं है| भ्रपने 
हंस स्वभाव के प्रति अव्यक्त भ्राकर्षण होने से ही जीव को मरना 
अभिष्ट है। अन्यान्य जीवधारियों में तो विवेक का विकास नहीं 
है, मगर मनुष्य विकसित प्राणी है। उसके सामने भविष्य का चित्र 
रहता है। वह जानता है कि इस जीवन का अन्त अवध्यभ्भावी 
है। अतएव वह जब दारीर से ब्रमर रहना प्रसम्भव समभता 
है तो किसी दूसरे रूप में अमर होने का प्रयत्न करता है। कोई 
कीति को चिरस्थायी बनाकर अमर रहना चाहता है, कोई 
संतान-परम्परा के रूप में भ्रपने नाम पर विजय-स्तम्भ बना के 
अथवा दूसरे स्मारक खड़े करके--अमर रहना चाहता है। यह 
अमर बनने को आन्तरिक प्रेरणा का ही फल है। परन्त खेद है 
कि कोई भी भौतिक पदार्थ मनुष्य की इस झभिलाषा को तृप्त 
नहीं कर सकता । भौतिक पदार्थ सब नाशशील हैं और जो नाश- 
धीक्त है, वह दूसरे को अमर कंसे बना सकता है । 


हाँ, अमरत्व प्रदान करने की शक्ति है धर्म में । जेन-झ्ास्त्र 
कहते हैं कि दशविध धर्म मलुष्य को असर बनाता है। इसी 
क्वारण जैन साधुओं के लिए इसका पान करना आवश्यक बत- 
काया है। उसका संक्षिप्त स्वरूप यह है-- 


१० कारमा--क्षमा, अहिसा-घर्म का एक विभाग है । अपराधी 
को क्षमा देने ओर अपने अपराध के लिए क्षमा-याचना करने से 
श्ीवन दिव्य बन जाता है|. 


'. . जैनन्शात्त में साधु के लिए हढ़तापूर्वक क्षमा-पाचना करने 
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का विधान है। शास्त्र कहता है--“साधुओ ! तुमःसे किसी का 
अपराध हो गया हो तो सारे काम छोड़ दो और सबसे पहले 
क्षमा माँगो । जबतक क्षमा न माँग लो, तब तक भोजन मत करो, 

शौच मत करो शोर स्वाष्याय मत करो । क्षमा-याचना करने :से 
पहले म्‌ह का थुक गले से नीचे न उतारो | 


तीथंकरों के इस कठोर विधान का परिणाम यह है कि न केवल 
जैन साध में ही, वरन्‌ श्रावक में भी क्षमा-यांचनाकी परम्परा अब 
तक अक्षुण्ण रूप से चली आ रही है। वे प्रतिदिन, प्रति सप्ताह 
प्रति पश्वाड़े, प्रति चौमासी और प्रति वर्ष खुले हृदय से अपने 
अपराधों के लिए क्षमा-याचना करते हैं । जैनों का सबसे बड़ा पर्व 
जो “'पयु षण' के नाम से विख्यात है, क्षमा-याथना का ही पर्ष है। 
उस समय समस्त जैन मुनि और श्रावक सभी जीवों से अपने 
ज्ञात-प्रज्ञात सभी अपरात्रों के लिए विनम्र भाव से क्षमा माँगते 


हैं। 


२. मार्दब---चित्त में कोमलता और व्यवहार में नम्नता होना 
मार्दव धम्म है। मार्दव की साधना विनय से होती है | जैनधर्म में 
विमय को इतना महत्त्व दिया जाता है कि जैनधर्म विनयमूलंक 
धर्म कहलाता है। शास्त्र कहते हैं--“धम्मस्स विणओ्रो मूल॑, 
अर्थात्‌---“धर्मं की जड़ विनय है ।”' 


मार्दब-धर्मं की सिद्धि के लिए जाति, कुल, घन, वैभव, सत्ता, 
बल, बुद्धि, श्र॒त और तपस्या आदि के मद का त्याग करना 
आवश्यक है । अपने आपको ऊँची जाति और उच्च कुल का 
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समभकर दूसरों के प्रति हीनता का भाव रखना और इसी प्रकार 
धन, वैभव आदि के धमड में श्राकर किसी को तुच्छ समझता 
मंद है। साधु सब प्रकार के मदों का त्याग करके मार्दव धर्म की 
आराधना करते हैं । 


३. आर्जब--ऋजुता अथवा सरलता को प्राजव कहते हैं । 
विचार, वाणी और व्यवहार की एकरूपता होने पर धर्म की 
साधना होती है । इसकी साधना के लिए कुटिलता का त्याग 
करना अनिवायं॑ है। 


अजंव-धमं समाज में पारस्परिकता एवं विध्वास स्थापन के 
लिए जितना आवशध्यक है, उतना ही बुद्धि की निर्मंलता के लिए 
भी । आजजंव से निर्मल बनी बुद्धि वस्तु के सत्य स्वरूप को ग्रहण 
करने में समर्थ होती है । कुटिलता के त्यागी पुरुष को किसी 
प्रकार का छल-कपट या प्रपंच नहीं करना पड़ता । उसका चित्त 
शान्त, कलुषिताहीन और सरल रहता है । 


४. शोख-- लोभ का त्याग करना 'शौच-धर्म' है। साधक के 
जीवन में विद्यमान तुच्छ पदार्थ का लोभ भी अन्थंका रक होता 
है । लोभ से सभी सदगुण नष्ट हो जाते हैं; अतएव साधक को 
शिष्य-लोम, कीति-लोभ ओर प्रतिष्ठा-लोभ से भी दूर रहना 
होता है । धन-सम्पत्ति भ्रादि भौतिक पदार्थों का लोभ तो उसे 
स्पर्श कर ही नहीं सकता । 


५. सत्य-- पांच अशणुब्रतों एवं भहाब्रतों के विवेचन में सत्य 
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का उल्लेख किया जा चुका है। मूलब्तों में सत्य की गणना 
' करके भी पुनः दक्ष धर्मों में उसे स्थान देतना--सत्य के विशिष्ट 
महत्त्व का बोधक है। जैन-शास्त्रों में बड़े ही मामिक और प्रभाव- 
शाली शब्दों में सत्य की महिमा बलानी गई है। प्रदन-व्याकरण 
शास्त्र भें कहा है-- | 
: “जं सच्च त॑ लु भगवं ।” 

अर्थात्‌--“सत्य ही भगवान्‌ है। इसके पश्चात्‌ सत्य का 
महत्त्व दिखलाते हुए कहा--सत्य ही लोक में सारभूत वस्तु है । 
बह महासमुद्र से भी अधिक गम्भीर है, मेर पर्वत से भी अधिक 
स्थिर है, चन्द्र-मण्डल भी अधिक सौम्य है, सुर्य-मण्डल से भी 
अधिक तेजस्वी है, शरत्कालीन आकाश से भी अधिक निर्मल है 
और गन्धमादन पर्बत से भी भ्रधिक सौरभवान है। 


.._ ६. संयसत--मनोदतत्तियों पर, हृदय में उत्पन्न होने वाली 
कामनाओं पर ओर इन्द्रियों पर अंकुश रखना संयम है। 


पाश्चात्य विचारधारा से प्रेरित कई भारतीय जन भी आज 
रूालसाओं की तुप्ति में जीवन का उत्कर्ष समझ बैठे हैं। इच्छाओं 
का दमन करना वे भपने पौरुष की हीनता का चिन्ह मानते हैं। 
परन्तु इस अ्रान्त-धारणा का परिणाम हमारे सामने है--मानव- 
जाति को आवश्यकताएँ दिनोंदिन बढ़ती जा रही हैं और मनुष्य 
पूर्ति की ग्रगतष्णा में परेशान हो रहा है। निरंकुश कामनाओं की 
बदौलत ही संसार नाना प्रकार के संघर्षों का अखाड़ा बन रहा 
है । कोई नहीं जानता कि मनुष्य की कामना किस केन्द्र पर जा 
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अमेमी और कत्र मनुष्य की परेशानियों एवं संघर्षों की इतिश्री 
होगी ? यह जानना सम्भव भी नहीं है । क्योंकि-- 
“इच्छा हु आयासससा अजंतिया ।” 


अर्थात्‌--“जैसे आकाश अनन्त हैं, उसी प्रकार इच्छाएं भी 
अनंत हैं । एक इच्छा की पूर्ति होने से पहले ही भ्रनेक नवीन 
इच्छाओं का प्रादुर्भाव हो जाता है ।” 


इससे स्पष्ट है कि मन और इन्द्रियों की संयत किये बिना 
और लालसाओं को काब में किए बिना, न तो व्यक्ति के जीवन 
में तुष्टि आ सकती है, और न समाज, राष्ट्र या विश्व में ही 
ज्ान्ति स्थापित हो सकती है । अतएव जैसे आध्यात्मिक उन्नति 
के लिए संयम की खास आवश्यकता है, उसो प्रकार लोकिक 
समस्याओं को सुलझाने के लिए भी वह अनिवाय है। भगवान्‌ 
अहावीर हमारा पथ-प्रदर्शन करते हुए कहते हैं-- 


“कामे कमाहो, कमियं लु दुबल । 


अर्थात्‌--“यदि तुमने कामनाओं को लांध लिया, तो दुःखो 
को भी लॉघ लिया ।” 


७. तप--जेन-धर्म में तप को महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है। 
तपस्या के द्वारा समस्त कार्य सिद्ध होते हैं, तप असाधारण मंगल 
है। भगवान्‌ महावीर ने अपने समय में प्रचलित तपस्या के संकीर्णं 
रूप को विज्ञालता प्रदान की है। उस समय में धनी तपना, 
कॉटों पर लेटना, गर्मी के दिनों में धूप में खड़े हो जाना, शीत में 
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जलाशम में प्रवेश करना आदि कामयक्लेक्ष को ही प्रायः तप संभक्षा 
जाता था, पर जैन हृष्टि संकुचित और बहिमृली नहीं है । उसके 
अनुसार आत्मा के गुणों का पोषण करते वाला तर ही वास्तविक 
तप हैं। इस कारण ज॑न-शास्त्रों में तप के दो विभाग कर विये 
गए हैं--बाह्य और आम्यन्तर। उपवास करना, कम खाता, 
अमुक रस अथवा प्रमुक वस्तु का त्याग कर देना आदि बाह्य तप 
हैं। और अपनी भूलों एवं अपराधों के लिए प्रायश्चित्त करना, 
गुरुजनों का विनय करना, सेवा करता, स्वाष्याय करना और 
उत्सगं (त्याग) करना अन्तरंग तप हैं । 


८, व्याग--अप्राप्त भोगों को इक्छा न करना और प्राप्त 
भोगों से विमुख हो जाना, त्याग” है। जीवन में सच्चे त्याग का 
जब आाविर्भाव होता है, तब मनुष्य कम-से-कम साधन-सामग्री से 
भी सन्तुष्ट एवं आनन्दमय रहता है। भोग-लोल॒प व्यवित प्रचुर 
सामग्री पाकर भी सन्‍्तोष का धनुभव नहीं कर सकता । व्यक्तियों 
के जीवन में त्याग-भाव जागृत करने से अनावश्यक वस्तुओं का 
संग्रह नहीं किया जाता, परिभामतः दूसरे लोग उनसे वं चित नहीं 
होते, भौर विषमता फलने से इकती है । ह 

६, अकिजनमता - कित्ती भी वस्तु पर ममत्व न होना, किसी 
भी पदार्थ को अपना न समझना और फूटी कौड़ी भी अपने अधि. 
कार में न रक्षता “अकिचनता' है। ममत्व समस्त दुख्धों का मूख 
है | जब रर-कायं को अपना माना जाता है तो उसके विनाश वा 
वियोय ते वु:झ होता है। जो किसी भी पदार्ण को अपना नहीं 


नस में ॥& 4 


आनता, उसे दुःख ही क्या ? दुःख का मूल 'ममता' ओर सुख 
का मूल 'समता है। | 

१०. ब्रह्मबयं--सब प्रकार के विषय-विकारों से दूर रहकर 
अह्या, अर्थात्‌ आत्मा में विहार करना, “ब्रह्मचयं' है । ब्रतों के 
'प्रकरण में इसका विचार किया जा चुका है। 


उपयुक्त दश धर्मों का पालन करना मुनियों के लिए परमा- 
'बह्यक है| श्रावकों को भी अपनी शक्ति के अनुसार धर्म का 
पालन करना चाहिए । व्यक्ति और समष्टि की शक्ति के लिए 
यह धर्म कितने आवश्यक हैं, यह बात इन पर विचार करने से 
सहज समझा जाती है । 


साधना की कठोरता 


जैन श्रमण की आचार-पद्धति संधार में म॒क्तित-साधना की 
कठोरतम प्रणाली है। केश-लंचन, भूमि-धय्या, पंदल-विहार, 
अनियत वास; अर्थात्‌ वर्षाकाल को छोड़कर प्रांम या नगर में 
एक मास अथवा सात दिन से अधिक न ठहरना, फूटो कोड़ी भी 
पास न रखना, साथ ही इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने के लिएं 
सतत जागृत रहना, अन्त: करण में कल॒ुषता न आने देना, भूख, 
ध्यास, सर्दी-पर्मी, डांसन्‍्मच्छुर का दक्षंत्र आदि के कष्टों को -ध्॑य 
के साथ सहन करना, हमेश्ञा प्रत्येक वस्तु को याचना करके ही 
आअहण करना, आहार-पानी का लाभ न होने पर विवाद न करके 
डसे तपस्या का लाभ मान लेता आदि ऐसी चर्या है, जिसके लिए 


ड३ -बर्म 


जीवन को एक खास तरह के सांचे में ढालने की आवश्यकता 
होती है । 
साधना का आधार 


इसके पहले साधु-जीवन की चर्या का जो उल्लेख किया गया 
है, उससे पाठकों को यह ख्याल अवश्य आ जायगा कि जैन-साधु 
वैरारय और त्याग की साक्षात्‌ प्रतिमा होता है । उसके त्याग 
बैराग्य का आधार कया है ? यह प्रन्‍न खड़ो हो सकता है । 
इसका उत्तर शास्त्रों में दिया गया है | 


वास्तव में इस उग्र साधना का उहेंदय प्रात्म-शुद्धि है । 
आत्मा अनन्तज्ञान, अनन्त-दर्शन, असीम प्रौर विराट चेतना का 
धनी होकर भी कमं-उपाधि के कारण सांसारिक दुःख का भाजन 
बन रहा है। कम की उपाधि इस साधना के बिना नष्ट नहीं हो 
सकती । इसी करण साधु इस साधना को स्वेच्छापूर्वक अंगीकार 
करता है । 


वैराग्य की क्षणिक तरंग में बहकर साधु बन जाने से काम 
नहीं चलता । ऐसा करने वाला व्यक्ति न इधर का भ्रोर न उधर 
का ही रहता है। ऐसे अस्थिर-चित्त लोगों को सावधान करते हुए 
भगवान्‌ गहावीर ने कहा है--“'तू जिस श्रद्धा के साथ भर छोड़- 
कर निकला है, जीवन के प्रन्तिम श्वास तक उसी श्रद्धा का 
निर्वाह कर ।” द 


जिस श्रद्धा और. विरकित से प्रेरित होकर मनुष्य श्रमणत्व 


जैनधर्म । ४७ 


अंग्रीकार करता है, जीवन-पर्यन्ल उसको स्थायी बनाये रखना 
साधारण बात नहीं । उसके लिए श्रमण को क्षण-भर का भी 
प्रमाद न करके निरन्तर जागृत रहना पड़ता है। भगवान्‌ ने 
कहा है-- 
“'सुत्ता अमुणी 
सुणिणों सया जागरंति । 

अर्थात्‌- “जो प्रमाद में पड़ जाता है, वह मुनि-पद से च्यूत 
हो जाता है, अतएव मुनिजन सदव जागते रहते हैं ।” सतत 
जाग॒ति को बनाये रखने के लिए जेन-शास्त्रों में साधुओं के लिए 
विविध उपायों का निर्देश किया गया है। जिनका विस्तार-भय 
से यहां पर उल्लेख नहीं किया जा रहा है । 
संलेखना व्रत : सुत्यु-रुला 

जैन-टष्टि के अनुसार धर्म एक कला है और धर्म-कला का 
स्थान समस्त कलाभों में सर्वोपरि है। “सव्वासु कलासु धम्म- 
कला जिणई,” प्रर्थात्‌--“धमं-कला सब कलाओं को जीतती है ।” 
धर्म-कला जिस प्रकार सर्वोच्च है, उसी प्रकार सर्वेब्यापक भी 
है। जिस प्रकार जीवन के प्रत्येक व्योपार में वह आंत-प्रोत 
रहनी चाहिए, उसी प्रकार मृत्यु में भी जगंत्‌ के समी धर्मोपदे- 
ध्टाओं और नीति-्प्रणेताओं ने जीवन की कला का रूप मानव 
जाति के समक्ष प्रस्तुत करने का प्रयोस किया है । परल्तु मृत्यु 
जो कि जीवन का हो दूसरा पहलू या अनिवार्य परिणाम है--की 
कला का जैसा सुन्दर निदर्शन भगवान महावीर मे कराया है, 


ड्द - चर्म 


वसा अन्यत्र कहीं देखने को नहीं मिलता है । 


मृत्यु की कल्पना भी अत्यन्त मयावह है। सम्भवत:ः संसार! 
में भ्रधिक से अधिक भयंकर कोई वस्तु है, तो वह म॒त्यु ही है 
पर भगवान्‌ महावीर जैसे अनूठे कलाकार ने उसे भी उत्कृष्ट 
कला का रूप प्रदान किया है । उस कला की साधना में सफ॑- 
लता प्राप्त कर लेने वाला साधक ही अपनी साधना में उत्तीर्षे 
समझा जाता है। जीवन-कला की साधना के पश्चात्‌ भी मृत्यु 
कला की साधना में जो असफल हो जाता है, वह सिद्धि से वंचित 
ही रह जाता है । | 


भगवान्‌ महावीर ने कहा है--“मृत्यु से भयभीत होना अज्ञान 
का फल है मृत्यु कोई विकराल दैत्य नहीं है। शत्यु तो मनुष्य 
का मित्र है ओर उसके जीवन-भर की कठिन साधना को सत्फल 
की प्लोर ले जाती है । यदि ग्र॒त्यु सहायक न बने, तो मनुष्य 
ऐहिक धर्मानृष्ठान का पारलौकिक फल अर्थात्‌ स्वर्ग और मोक्ष 
कसे प्राषप्त कर सकता है ?” 


कारागार से भनुष्य को मुक्त करने वाला उपकारक होता 
है । फिर हस शरीर के कारागार से छड़ा देने वाली झत्यु को 
क्यों न उपकारक माना जाये ? इस क्रुमि-कुल से संकुल एवं 
अजंर देह रूपी पिजड़े से निकाल कर दिव्य देह प्रदान करने वाली 
मृत्य से अधिक उपकारक और कोन हो सकता है.? 


वस्तुत: झत्यु कोई कष्टकर व्यापार नहीं, बरन्‌ टूटी-फूडी 
झोपड़ी को छोड़कर नवीन मकान में निवास करने के समान एक 


क्रम द ड्रश्‌ 


आनन्दप्रद व्यापार है। किन्तु अज्ञान-जनित ममता इस नफे के 
व्यापार को घाटे का व्यापार बता देती है ओर अज्ञानी जीव 
झपने परिवार और भोग-साधनों के विछोह की कल्पना करके 
मत्यु के समय हाय-हाय करता है, तड़पता है, छटपटाता है और 
आकुल-व्याकुल हो जाता है। परन्तु तत्वदर्शी पुरुष अनासक्त 
होने के कारण मध्यस्थ भाव में स्थिर रहता है और जीवन-भर 
की साधना के मन्दिर पर स्वर्ण-कलश् चढ़ा लेता है। वह परम 
झान्त एवं निराकु भाव से अपनी जीवन-यात्रा पूरी करता है 
और इस प्रकार अपने वर्तमान को ही नहीं, भविष्य को भी मंगल- 
मय बना लेता है | संयम और धर्म की मर्यादाओं में आबद्ध 
जीवन ही सर्वोत्कृष्ट जीवन है। श्रमण-धर्म की कठोर साधना से 
जीवन की उद्याम और उच्छ खल वृत्तियों को नियंत्रित करना 
संयमी पुरुष के लिए प्रावश्यक है | जैन-धर्म जीवन से पलायन- 
वादी नीति पर विदवास नहीं रखता, अपितु संयम और संतोष, 
स्वाध्याय और तप, विवेक और वैराग्य द्वारा इसी जीवन में 
आध्यात्मिक शवितयों का विकास कर सर्वज्ञपद पा लेना ही, वह्‌ 
ध्येय-सिद्धि मानता है। ज॑न-घर्म कहता है कि--''जब तक जीओ, 
विवेक और आनन्द से जीश्रो, ध्यान और समाधि की तनन्‍्मयता 
मैं जीओ, अहिंसा भौर सत्य के प्रसार के लिए जीओ और जब 
झत्यू धाये तो आत्मसाधना की पूर्णता के लिए, पुनर्जन्म में अपने 
आध्यात्मिक रुंद्य-सिद्धि के लिए अथवा मोक्ष के लिए---श॒त्य का 
लीं.समाधिभूर्वक वरण करो । रत्यु के आने पर मन की एकाग्रता, 
डयान, तस्मयंता तथा तदाकारता का आनन्द लो.। किम्तु अग॒त्‌ 


+ / जैनभर्म 


में जीवन को ऐच्छिक, दृष्ट, प्रिय भौर सुखद समझा गया है 
ओर मृत्यु को अप्रिय, भयावह तथा प्रनिष्टकारक माना गया है । 
यही कारण है कि सत्य के समय साधक यदि मोह का त्याग न 
कर पाया तो जीवन की साधना पर कालिख पुत जाती है और 
दोनों जन्म बर्बाद हो जाते हैं.।. 
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किसी देश की विचारधारा में ही उस देश की आत्मा अपने 
प्रति जागरक होकर अपने को समभने का प्रयत्न करती है। 
मानव-जीवन प्रात्मा के विकास की ही एक पृष्ठ-भूमि है। किसी 
देश की आत्मा विकास की किस अवस्था तक पहुँच चुकी है, इस 
तथ्य को समभने के लिए उस देश की विचारधारा का प्रध्ययन, 
अनुशीलन और चिन्तन परम आवश्यक हो जाता है। आत्मा का 
जीवन और जगत्‌ के प्रति जो दृष्टिकोण होता है, उस समय का 
इतिहास उसी दृष्टिकोण का परिणाम होता है । किसी भी देश 
के इतिहास को समभने के लिए पहले उस देश की आत्मा को 
समझना आवश्यक है। किसी भी देश की आत्मा होती है-- 
उसका दशेंन-शास्त्र । 


अपने बौद्धिक विकास से ही मनुष्य पशुत्व भाव से उठकर 
मनुष्यता के स्तर पर आया है। भारतीय विचारधारा के अध्ययन 
के लिए श्रौर भारतीय मस्तिष्क की क्िया-प्रतिक्रिवा को समभने 
के लिए आज से लगभग तोन हजार वर्ष पहले लोट चलना 
पड़ेगा । भारतीय बिन्तन-धारा ने अपने विकास-क्रम में मुख्य 
रूप से दो विचारधाराओं को जन्म दिया--वंदिक विचारधारा 
:और अवेदिक विचारधारा । वैदिक विचारधारा में पढ़-दद्ंन की 


परिगणना होती है | पड़-दशेनों का क्रम इस प्रकार है- सांख्य 
श्र योग, न्याय और वेशेषिक तथा मीमांसों और -वेदान्त। ये 
बड्-दर्शन वेद को प्रमाण मानकर चलते हैं, इसी आधार पर 
इतको वेदिक-दर्शन कहा जाता है। जो विचारधारा किसी पोथी 
से और किसी व्यक्ति-विशेष से बद्ध न होकर केवल अनुभव और 
तक॑ के आधार पर चलती. है, उसे अवैदिक-दर्शन कहा जाता है। 
अवैदिक-दर्शन तीन हैं--ज॑न, बौद्ध और चार्वाक । इन विभागों 
को ब्राह्मण-दर्शन और श्रमण-दर्शन भी कहा जा सकता है । यद्यपि 
चार्वाक-दर्शन की विचारधारा का मेल श्रमण-प रम्परा की विचार - 
धारा से बंठता नहीं है, तथापि कुछ व्यावहारिक बातों में 
चावरकि-दर्शन श्रमण विचारधारा के निकट आ जाता हैं । 
जैसे---वेद और वेद के कर्ंकाण्ड का विरोध, ईश्वर की सत्ता में 
अविश्वास और स्वर्ग के देवों की अपेक्षा मनुष्य के आचरण में 
विश्वास करना । जैन श्रौर बौद्ध विचारधाराएँ मनुष्य का अपनी 
बुद्धि पर ही विश्वास करने का प्रथम आह्वान है। श्रमण-परपरा 
में स्वतन्त्र विचारों को जितना महत्त्व मिला, उतना वेदिक 
परम्परा में नहीं मिल सका । 
बहाने का स्वरूप 

सोचना मानव का स्वभाव है। वह किस रूप में सोचता है, 
यह एक अलग प्रश्न है, परन्तु वह सोचता अवश्य है । 
मनुष्य के जीवन में जहाँ से सोचना शुरू होता है, वहीं से 
दर्शन का प्रारम्भ हो जाता है । अतः दर्शन उतना ही 
प्राचीन है, जितना कि स्वयं मानव । मनुष्य की बुद्धि, उसके 


दर्शन (8 है 


परम्परागत संस्कार तथा आसपास की परिस्थिति-- 
भनुष्य को सोचने के लिए बाध्य करती है । अपने समक्ष 
उपस्थित किसी भी समस्‍या के समाधाभम के लिए मनुष्य जब कुछ 
सोच-बिचार करता है, तब वह उसका दर्शनशास्त्र आविभूत हो 
जाता है। कुछ दाशंनिक आइएचय को चिन्तन का आधार मानते 
हैं । आश्चयंवादी विचारक यह कहते हैं कि मनुष्य के चिन्तन 
का मुख्य आधार एक प्रकार का आहइचये है । प्लेटो तथा 
अन्य ग्रीक दाशनिक्री ने आइचयें के आधार पर हो दाशेनिक 
भित्ति का निर्माण किया था । सन्देहवादी दाशंनिक कहते हैं कि 
दर्शन की उत्पत्ति आइचर्य से नही, किन्तु सन्देह से होती है। 
ढेकार्ट ने सन्देह के आधार पर ही दर्शन की नींव डाली । आध्चये 
और सन्‍्देह के सिद्धान्त पर विश्वास न करने वाले कुछ दाशंनिक 
ऐसे भी हैं जो व्यावहारिकता को ही दर्शन की उत्पत्ति का कारण 
मानते हैं । वे कहते हैं कि जोवन के व्यवहार-पक्ष की पधिद्धि के 
लिए दशन का प्रादुर्भाव होता है । इस विचारधारा को पाश्चात्य 
दाशंनिक व्यावहारिकताबाद कहते हैं। परन्तु व्यावहारिकतावाद 
का सिद्धांत दर्शन की अपेक्षा विज्ञान के अधिक निकट है । 
भारतीय परम्परा में चार्वाक दर्शन का आधार व्यावहारिकतावाद 
ही था । कुछ दाशंनिकों ने यह भी कहा कि दर्शत को आधार 
बुद्धि-प्रेम है। उनकी धारणा के अनुसार दर्शन की उत्पत्ति का 
कोई बाह्य कारण नहीं है, जिसको आधार बनाकर दंत का 
आदुर्भाव हो । मनुष्य अपनी बुद्धि से बहुत प्रेम करता है, वह 
कभी यहू-नहीं चाहता कि उसकी बुद्धि अविकसित दशा में पड़ी 
_ रहे। बुद्धिप्रेम की यह अभिव्यक्ति ही ग्रीक दाशंनिकों के विचार 
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के अनुसार दर्शन-है । इस प्रकार पादयात्य दाशनिकों ने शर्खंव 
का स्वरूप भिन्‍न-भिन्‍त दुृष्ठिकोणों से अभिव्यकता किया है। 
.. भारत के समस्त दार्सनिक दर्शन की उत्पत्ति में दुःख हे 
का रण मानते हैं | दुःख से म्‌क्ति पाना यही भारतीय कशनम्शास्त 
का मुख्य प्रयोजन है । भारतीय दर्शन वस्तुतत्व के मूल कारण 
की खोज करता है। भारतीय दर्शन का मुख्य विषय है--आत्मा, 
परमात्मा, कम, जीवन और जगत्‌ । है 


बन और जीवन 


जीवन के साथ दर्शंन-शास्त्र का क्‍या सम्बन्ध है ? इस प्रइन॑ 
का उत्तर मिल जाने पर हम यह सहज ही में समझ सकते हैं कि 
जीवन में दर्शन-शास्त्र का क्या महत्त्व है। जब हम यह मानते. हैं 
कि चिन्तन करना और विचार करना अथवा यह कहना कि 
चिन्तन ही एक ऐसा विशेष गुण है जो मनुष्य को वास्तविक रूप॑ 
में मनुष्य बनाता है। तब यह समभना कठित नहीं कि जीवन औश 
दर्शन कितने समीप हैं । जब तक चिन्तन अथवा विचार भनुष्य 
का आवश्यक स्वभाव बना रहेगा, तब तक मानव-जीवन में दर्शन- 
शास्त्र अवद्य रहेगा । चिन्तन मानव के जीवन से दूर हो जाएं, 
यह भ्रभी तक तो सम्भव प्रतीत नहीं होता | इस भ्राधार पर यह 
कहा जा सकता है कि जहाँ-जहाँ मानव रहेगा, वहाँ सत्र दर्शन+ 
शास्त्र भी अवदय रहेगा। दर्शन के प्रभाव में मानव का अस्तित्व 
ही अ्रसम्भव है। यह एक अछग ज्रदन है कि--दर्शंन का. तर 
क्‍या है? किसी समाज़ की विचा रघारा अधिक विकसित हो सकती 
: है तो किसी “की प्रारम्भिक अवरथा में: ही रहतो है | इस अवस्थाओं 


धहांन . प्र्ड 


के भाधार पर हम दर्शन के स्तर का भी निदथय करते हैं। 
जीवन में दर्शत रहेगा अवश्य, मानव जीवन कभी दह्षेन-शुन्य 
नहीं हो सकता । अत: जीवन भौर दर्शन का बहुत ही घनिष्ठ 
सम्बन्ध रहा है । 


दार्शनिक इतिहास को देखने से पता चलता है कि मनुष्य 

की बिचारधारा पभ्रथवा चिन्तन-शक्ति का मुख्य केन्द्र उसका 
जीवन ही रहा है। उसने सोचना प्रारम्भ तो किया अपने जीवन 
पर, किन्तु जीवन से सम्बद्ध अनेक समस्याओं पर भी उसे सोचना 
पड़ा । क्योंकि उन समस्याओं का समाधान किए बिना जीवन का 
पूरा चिन्तन सम्भव न था। जीवन के सर्वांगीण अभ्रध्ययन ओर 
चिन्तन के लिए यह अत्यन्त आवश्यक था कि जीवन से सम्बन्धित 
न्‍्य तत्वों का भी अध्ययन और अनुशीलन किया जाए । दर्शन 
का मुख्य प्रयोजन चिन्तन ओर मनन है, किन्तु वह चिन्तन जीवन 
और जगत्‌ से हटकर आत्मा और परमात्मा तक भी जा पहुँचा । 
बहाँ पहुँचकर भो दर्शन-शास्त्र समाप्त नहीं हो जाता । दक्ेन- 
शास्त्र का फैलाव पुनजंन्म भौर लोकोत्तर जीवन तक भी पहुँच 
गया । वतंमान का भौतिक-विज्ञान और मनोविज्ञान भी दरश्शंन- 
शास्त्र की एक शालखा-विशेष ही है। दक्शषग-शास्त्र की प्रत्येक 
झाखा में जीवन के विविध अंगों का अध्ययन भौर मनन किया 
जाता है। जीवन के मूरू तत्वों का अध्ययन करना और उन्हें 
समभने का प्रयत्न करना तथा विवेक की कसोटी पर कसे हुए 
शत्थों के अनुसार आचरण करना-- यही दर्शन का जीवन के 
साथ वास्तविक सम्बन्ध है । विचार के साथ यदि आचार न रहेगा, 
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तो वहु द्शन-शास्त्र मानव-जीवन को किसी भी प्रकार की प्रेरणा 
नहीं दे सकेगा । 


दर्शन और जगत 


दर्शन और जीवन का. सम्बन्ध समझ लेने के बाद, हमारे 
लिए यह आवद्यक हो जाता है कि जिस ज़गत्‌ में हमारा जीवन 
व दशंन फलता-फूलता है, उस जगत्‌ का _स्वरूप भी समझें । 
जगत्‌ का स्वरूप समझते समय हमें यह भी मालूम हो जायगा 
कि व्यक्षित के जीवन का जगत्‌ के साथ कया सम्बन्ध रहा है। 
जीवन और जगत्‌ का सम्बन्ध ज्ञात हो जाने पर दर्शन और जगतु 
का क्या सम्बन्ध है ? यह भी, समझ में आ जायगा । दर्शन के 
क्षेत्र में जगत्‌ का विश्लेषण करने वालो दो मुख्य विचारधाराएँ 
हैं--थथाथंवाद और आदश्शवाद । यथार्थवाद झौर आदशंवाद का 
झगड़ा नया नहीं, बहुत पुराना है । दर्शन-शास्त्र के इतिहास के 
पृष्ठों पर यह भंगड़ा बहुत लम्बे काल से चला आ रहा है। इस 
संघर्ष का मुख्य आधार भौतिक सत्ता है| आधुनिक वैज्ञानिक 
शोधों ने इस संघर्ष को श्ौर अधिक प्रोत्साहन दिया है। जड़-तत्त्व 
के स्त्रहप और जगत्‌ की रचना के प्रदन को लेकर दाशंनिकों में 
बहुत बड़ा वाद-विवाद होता रहा है । 

संसार के विभिम्त दाशनिकों ने विभिन्‍न दष्टिकोणों से विश्व 
के स्वरूप का प्रतिपादन किया है । कुछ दाइंतिकों ने कहा-- 
“यह दुश्यमान जगत्‌ जड़ है, अचेतन है और एकान्त भौतिक है ।” 
इस विचारधारा को जड़ाहंतवादी विचारधारा कहते हैं । .इस 
विचारधारा के अनुसार यह जगत्‌ भूतथतुष्ट्यार्मक है । भूतचतुष्ट्य 
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के अंतिरिकत इस विदयन में वेतन नाम का तस्‍्व स्वतन्त्र नहीं हैं । 
जिसे हम चेतन कहते हैं, वह भी वस्तुत: भूतचतुष्टय की भ्रवस्था- 
विज्वेष ही है । कुछ दाशंनिकों ने यह भी कहा है कि यह संसार 
लेतनात्मक है। चेतना के अतिरिक्त इस विश्व में अन्य कोई 
तत्व नहीं है । जिसे हम जड़ समभते हैं, आखिर वह भी तो 
चेतन तत्व की एक अवस्था है। इस विचारधारा के प्रनुसार 
सम्पृ्ण जगत्‌ चेतनामय है । प्रत: इस विचारधारा को 
बैेतनाइतवादी कहते हैं । परन्तु जेन-दर्शेन के अनुसार यह जगत 
न एकान्त जड़ है और न एकान्‍्त चेतन है । जीव और पृदगल का 
समन्वय |त्मक रूप ही यह संसार है। भगवान्‌ महावीर ने जगत्‌ 
को पंचारितकायों का समूह कहा है । 

जैन दर्शन का आधार 


जेन-परम्परा दशेन के अन्दर आती है अथवा धर्म के 
अन्दर ? यह हम जानते हैं कि दर्शन तक॑ और हेतृवाद पर 
अवलम्बित है, जब कि धर्म का मुख्य आधार है--श्रद्धा और 
विश्वास । श्रद्धा और तक॑ दोनों की आश्रय-भूमि है--मानव | 
श्रद्धा जिस बात को स्वंथा सत्य मानती है, तक उसी बात को 
उड़ा देता है। इस दृष्टि से श्रद्धा और तक हमें एक दूसरें के 
विरोधी प्रतीत होते हैं । बस्तुतः उन दोनों में विरोध जैसी कोई 
बात नहीं है। जन-दर्शंन यह स्वीकार करता है कि तर्क-शुन्य 
श्रद्धा अन्धश्रद्धा बन सकती है । और श्रद्धा-घून्य तक मनुष्य को 
भलावे में डाल सकता है। अतः जीवन में श्रद्धा और तक का 
अमन्वय अपेक्षित है। इस झाधार पर यह कहा जा सकता है कि 


कफ जेनाएमं 


दर्शत का आधार धर्म है और घर्म का आधार दर्शन है । भारतीय 
विचारधारा इस तथ्य को स्वीकार करती है कि धर्म ओर कक्षंत 
गेंकोई मोलिक विरोध नहीं है। धर्म और दर्क्षनदोनों खसाथ- 
साथ चल सकते हैं | श्रद्धा और तक॑ के विरोध को भारतीय 
परम्परा आचार और विचार के विभाजन से श्ञान्त करती है.॥ 
श्रद्धाशील व्यक्तियों की सन्तुष्टि के लिए प्राचार-मार्ग सहावक 
होता है तथा नचिन्तनशील व्यक्तियों की तप्ति के लिए विचार- 
मार्ग । 


बौद्ध परम्परा में हीनयान तथा महायान के रूप में आचार 
और विचार की दो धाराएं मिलती हैं| वेदान्त दशंन में पृव॑- 
मीमांसा और उत्तर-मीमांसा के नाम से विचार और शआ्आचार 
की धारा प्रसिद्ध है। सांस्थ और योग भी आचार और विचार 
का प्रतिनिधित्व करते हैं । इस प्रकार प्रत्येक परम्परा में विचार'के 
साथ आचार को और आचार के साथ विचार को स्थान मिला 
है। जन-परम्परा भी आचार और विचार के भेद से दो भागों में 
विभाजित की जा सकती है। आचार के नाम पर अहिसा का 
जितना विकास जेन-परम्परा में हुआ है उतना भारतीय परम्परा 
की अन्य किसी शाखा में नहीं हो सका है| एक प्रकार से जेन- 
धर्म अहिसा का पर्यायवाची ही बन गया है। यह जैन-परम्परा के 
लिए गौरव का विषय है। विचार के रूप में जैन-दर्शन का 
अनेकान्तवाद सुप्रसिद्ध है । अनेकान्तवाद के विषय में जेन-वर्शन 
का दृष्टिकोण स्वथा वंज्ञानिक है। अनेकान्तवाद में सभी विचारों 
का समन्वय हो जाता है, जिस प्रकार अहिंसा में सभी धर्म /समा- 


हित हो जाते हैं । इस प्रकार आचार में अहिसा और विचार में 
अनेकान्त सम्पूर्ण जैन-परम्परा का प्रतिनिधित्व करते हैं। वास्तव 
में अहिसा और अनेकान्त--ये दोनों जेन-दर्शन के प्राणभूत तत्त्व 
हैं ओर मुख्य आधार हैं। अहिसा और अनेकान्त से बाहर जैन- 
दर्शन का कोई तत्त्व शेष नहीं रह जाता । | 
अस्तु तरव 

.. जैन-दर्शन में मुख्य रूप से दो तत्व माने गये हैं--जीव और 
पुद्गल । जिसमें चेतना गुण हो, वह जीव है और जिसमें वर्ण, 
गन्ध, रस और स्पश हो, वह पुद्गल है | जैन-द्शन में वस्तु तत्त्व 
को अनन्त धर्मात्मक माना गया है । प्रत्येक वस्तु में कुछ सामान्य 
गुण होते हैं, कुछ विशेष गुण होते हैं। इस दृष्टि से वस्तु-तस्व 
सामान्य-विज्येषात्मक भी है। किसी भी वस्तु के परिबोध के लिए 
तीन तत्त्वों की भावश्यकता है--प्रमाण, नय और निक्षेप । 
वस्तुगत अनेक धर्मों का एक साथ ज्ञान करने वाला “प्रमाण? 
होता है भोर वस्तुयमत किसी एक धर्म का ज्ञान करने वाला 'नय' 
होता है । प्रमाण और नय से वस्तु का यथार्थ ज्ञान होता है। 
अतएव प्रमाण और नय के स्वरूप को जानना परम आवश्यक है| 
प्रमाण झौर नय के बिना किसी भी वस्तु का यथार्थ ज्ञान नहीं 
हो सकता । किसी भी वस्तु का ज्ञान करने का तीसरा प्रकार है, 
निक्षेप । वक्‍ता के प्रयोजन के अनुसार किसी भी शब्द का अर्थ 


अहण किये बिना वस्तु का यथार्थ बोध नहीं होता । एक शब्द 
प्रयोजन के प्रनुसार भप्रनेक भ्र्थों में प्रयुक्त होता है । प्रत्येक धब्द 
का मोटे तौर पर चार अर्थों में विभाग किया ज़ाता है। इसी 
अथे-विभाग को न्याय और निक्षेप कहते हैं । 


६० .... जेनधर्म 


जैन-दर्शन में प्रमेणय और ज्ञय का स्वरूप दो प्रकार से वणित 
है--नव-तत्त्व और षड्-द्रव्य । वस्तुत: नव-तत्त्व और षड़-द्रब्य 
में किसी प्रकार का मौलिक भेद नहीं है, परन्तु शेली और भावा- 
भिव्यक्ति का भेद अवश्य है। नव-तत्त्व के अध्येता को षड़-द्रब्य 
का ज्ञान हो ही जाता है और षड़्‌-द्रव्य के ज्ञाता को नव-तत्त्व का 
बोध हो ही जाता है | जेन-दर्शन में नव-तत्त्व और षड़ द्रव्य के 
अतिरिक्त अन्य कोई तत्त्व शेष नहीं रहता । प्रमाण, नया भौर 
निक्षेय के द्वारा इन्हीं तत्वों का ज्ञान किया जाता है। प्रमाण का 
विषय होने से इनको प्रमेय कहते हैं और ज्ञान का विषय होने से 
इनको ज्ञेय कहते हैं। इसी प्रकार अनेकान्त-टृष्टि, स्याद्वाद भाषा- 
पद्धति और सप्त-भंगी की वचन-शैली भी वस्तु-तत्त्व का यथार्थ- 
ज्ञान कराती है। यहाँ पर इन सबका संक्षेप में वर्णन किया गया 
है । 

प्रमाण-परिचय--जंन-शास्त्रों में ज्ञान की मीमांसा के दो 
प्रकार उपलब्ध होते हैं--आगमिक पद्धति से और ताकिक पद्धति 
से । आगभिक पद्धति श्रौर ताकिक पद्धति में वस्तुत: कोई मौलिक 
भेद नहीं है, तथापि दोनों का वर्गीकरण जुदा-जुदा है। आगमिक 
पद्धति के वर्गीकरण के अनुसार ज्ञान. के पाँच भेद हैं--मतिज्ञान, 
श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मनःपर्यायज्ञान, और केवल ज्ञान । इनका 
दिग्दंत हम आगे करेंगे। ताकिक पद्धति के अनुसार --संक्षय, 
विपर्यास और अनध्यवसाय से रहित सम्यग्झान प्रमाण कहलाता 
है । प्रमाण-ज्ञान को चार भागों में विभकत किया गया है--- 
(१) प्रत्यक्ष, (२) अनुमान, (३) आगम, और (४) उपमाल + 


दहांत श्र 


इनका संक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार है-- 

. १. प्रत्यक्ष--विशद ज्ञान, अर्थात्‌ जिस ज्ञान में वस्तुगत 
विशेषताएं प्रचुरता से प्रतीत होती हैं, वह “प्रत्यक्ष! है। पूर्षोक्‍्त 
थांच ज्ञानों में से मतिज्ञान और श्रृतज्ञान परोक्ष हैं और अन्तिम 
तीन--अवधि, मन:पर्याय और केवल-ज्ञान प्रत्यक्ष हैं| प्रत्यक्ष में 
भी अवधिज्ञान और मनः पर्याय-ज्ञान विकल या आंशिक प्रत्यक्ष हैं 
और केवल ज्ञान परिपूर्ण होने के कारण सकल प्रत्यक्ष कहलाता 
है। मतिज्ञान और अ्रतज्ञान वस्तुत: परोक्ष हैं, किन्तु लोक-प्रतीति 
के भ्रनुसार वह सांव्यवहा रिक प्रत्यक्ष भी कहलाते हैं । 


२. अनुमान-- अनुमान तकंशास्त्र का प्राण है। यद्यपि अनु- 
मान प्रत्यक्षमूलक होता है, तो भी उसका विशिष्ट स्थान है । 
अनुमान के द्वारा हीं हम संसार का अधिकतम व्यवहार चला रहे 
हैं । अनुमात के आधार पर ही तकं-शास्त्र का विशाल भवन 
खड़ा हुआ है । 

कार्य-का रण के सिद्धान्त से अनु मान प्रमाण का प्रादुर्भाव 
होता है। अग्नि से ही धृम्र की उत्पत्ति होती है और अग्नि के 
अभाव में धूम्र उत्पन्न नहीं हो सकता, इस प्रकार का कायें- 
कारणभाव व्याप्ति या अविनाभाव-सम्बन्ध कहलाता है। इसका 
निदयय तकं-प्रमाण से होता है। अविनाभाव निश्चित हो जाने 
पर कारण को देखने से कार्य का बोध हो जाता है। वही बोध 
'प्रनुमान कहलाता हैं । किसी जगह धज्न से उठते हुए गुब्बारे 
को देखकर अट्ृष्ट अग्नि की कल्पना स्वतः होती है, यही अनुमान 

अकाय है.। 


| द अंनघर् 


कहीं कोई शब्द सुनाई देता है, तो श्रोता. उसी समय निश्चित 
कर लेता है कि यह शब्द मनुष्य का है अथवा पशु का है..ै 
मनुष्यों में भी असुक मनुष्य का है और पशुओं में भी अमुक पशु 
जाति का है । इस प्रकार केवल स्वर से ही स्वर वाले को जान 
लेना अनुमान का फल है । 


अनुमान के दो भेद हैं--स्वार्थानुभान ओर परा्॑नुसान | 
अनुमानकर्त्ता जब अपनी अनुभूति से स्वयं ही किसी तथ्य (जेय- 
साध्य) का हेतु (साधन) द्वारा ज्ञान प्राप्त करता है, तो वह 
स्वार्थानुमान कहलाता है और जब वह वचन-प्रयोग द्वारा किसी 
अन्य को वही तथ्य समक्षता है, तो उसका वह वचन-प्रयोग परा- 
र्थानुमान कहलाता है । स्वार्थानुमान ज्ञानात्मक है भ्ौर परार्थातनु- 
मान वचनात्मक है । 


परार्थानुमान शाब्दिक रूप क्‍या होना चाहिए ? इस विषय 
को लेकर भारतीय न्यायशास्त्रियों ने बहुत विचार किया है । 
न्याय-दशंन में परार्थानुमान के पाँच अवयव स्त्रीकार किये गये 
हैं, जो इस प्रकार हैं -- | 


१. पवंत में अग्नि है (प्रतिज्ञा) 
२. क्‍योंकि वहाँ धूम्र है (हेतु) । 
३. जहाँ-जहाँ धृमत्र होता है, वहाँ-अहाँ अग्नि होती है 
(व्याप्ति); जैसे -- रसोई-घर (उदाहरण) | 
४, पव॑त में भो धघूज्र है (उपनय ) । 
५. अतएव प्ररित है (मिगमग) । 


द्लंन श्र 


जेन-ताकिक समझदारों के लिए इनमें से प्रथम के दो भव- 
यवों का प्रयोग ही पर्याप्त मानते हैं। अलबत्ता किसी अबोध 
व्यक्ति को समझाने के लिए अधिक अवयवों का प्रयोग करना 
आवश्यक हो तो उनके प्रयोग में कोई हानि नहीं समभते । मगर 
पाँचों अवयबों के प्रयोग को वे अनिवाय नहीं समभते । 


३. आगम-पुराण--श्रतज्ञान के विवेचन में आगम-प्रमाण 
का वर्शान किया जाएगा । 

उपमान-प्रमाण--प्रसिद्ध पदार्थ के साहश्य से अप्रसिद्ध 
पदार्थ का सम्यक बोध होना--उपमा या उपमान प्रमाण कह- 
लाता है । 

गवय गो के समान होता है ।-यह वाक्य जिसने भी सुन 
रखा है, वह व्यक्ति जब अचानक गौ के सहृश पश्चु को देखता है, 
तो पहले सुने हुए उस वाक्य का स्मरण कर के झट समझ जाता 
है कि यह गवय है। इस प्रकार दशंन और स्मरण दोनों के निमित्त 
से होने वाला सदक्षता का ज्ञान ही उपमान है । 

प्रमाणों का यह वर्गीकरण तर्कानुसारी होने पर भी आगमिक 
पश्चादवर्ती ताकिक आचार्यों ने प्रमाण का वर्गीकरण दूसरे प्रकार 
से किया है । उनके अनुसार प्रमाण दो प्रकार के हैं-- प्रत्यक्ष और 
परोक्ष । प्रत्यक्ष-प्रमाण के भी दो भेद हैं--सांग्यवहारिक प्रत्यक्ष 
ओर पारमार्थिक प्रत्यक्ष । परोक्ष-प्रमाण पाँच प्रकार का है--१- 
स्घ्रति, २. प्रत्यभिज्ञान, ३. तकं, ४. अनुमान, और ५. आगम ॥ 

साथ ही यह स्मरण रखना चाहिए कि इस वर्गीकरण में भी 


€्ड | जैनधर्म 


पूर्वोक्‍्त वर्गीकरण से कोई मौलिक या बस्तुगत पार्थक्य नहीं है । 
इसमें उपमान प्रमाण को पृथक स्थान न देकर, प्रत्यभिज्ञान में 
सम्मिलित कर लिया गया है । 


स्घ्ृति, प्रत्यभिज्ञान और तक, उस वर्गीकरण के अनुसार 
सांग्यावहारिक प्रत्यक्ष के अन्तगंत हैं । 


 बयवाद--विद्व के समस्त दर्शंवश्यास्‍्त्र वस्तु-तत्व की 
कसौटी के रूप में प्रमाण को अंगीकार करते हैं। जैव-दर्शन इस 
सम्बन्ध में एक नव्रीन सूक्ष देता है। उसकी सान्यता है कि प्रमाण 
अकेला वस्तु-तत्त्व को प्रखखने के लिए पर्याप्त नहीं है । वस्तु की 
यथार्थता का निर्णय प्रमाण और नय के द्वारा ही हो सकता है। 
जनेतर दर्शन नय को स्वीकार न करने के कारण ही एकान्तवाद 
के समर्थक बन गए हैं, जब कि जैन-दर्शांन नयवाद को अंगीकार 
करने से अनेकान्तवादी है । 


प्रमाण वस्तु की ससग्रता को, उसके अखण्ड एक रूप को 
विषय करता है। नय उसी के अंशों को, उसके खण्ड-खण्ड रूपों 
को जानता है । 


किसी भी वस्तु का पूरा और सम्यक ज्ञान प्राप्त करने के 

लिए उसका विहलेषण करना अनिवार्य है। विश्लेषण के बिता 

उसका परिपूर्ण रूप नहीं जाना जा सकता । तस्‍्व विश्लेषण करना 
भौर विहिलष्ट स्वरूप को समझना नय की उपयोगिता है। 


नय के द्वारा परस्पर विरोधी प्रतीत होने वाले विचारों के 
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अविरोध का मूल खोजा जाता है श्रौर उनका समन्वय किया 
जाता है । 


नय विचारों की मीमांसा है । वह एक ओर विचारों के 
परिणाम और कारण का अन्वेषण करते हैं और दूसरी भोर पर- 
सस्‍्पर विरोधी विचारों में अविरोध का बीज खोजकर समन्वय 
स्थापित करते हैं । 

क्‍या आत्मा-परमात्मा और क्‍या जह-पदार्थ, सभी विषयों में 
परस्पर विरोधी मन्तव्य उपलब्ध होते हैं। एक जगह विधान है 
कि आत्मा एक है, तो दूसरी जगह कहा गया है कि आत्माएँ 
अनन्त अनन्त हैं । ऐसे विरुद्ध दिखाई देने वाले मन्तव्यों के विषय 
में तयवाद अपेक्षा की नीति अपनाता है। वह विचार करता है 
कि किस दृष्टिकोण से आत्माएँ अनेक हैं ? इस प्रकार के दृष्टि- 
कोणों का भ्रन्वेषण करके उन विचारों की सचाई का आधार 
खोज निकालना ही नय का काम है, अतएवं नय विविध विचारों 
के समन्वय की पीठिका तैयार करता है। इसलिए नयवाद अपेक्षा- 
वाद भी कहलाता है। 

जगत्‌ के विचारों के आदान-प्रदान का साधन नय है । प्रत्येक 
वस्तु में अनन्त धर्म, स्वभाव, गुण विद्यमान हैं। उनके विषय में 
अनन्त अभिप्रायों को विषय करने वाले नय भी अनन्त होते हैं । 

अभिप्राय यह है कि अनन्त घर्मात्मक वस्तु को अखण्ड रूप में 
जानने वाला ज्ञान--'प्रमाण' कहलाता है, तो उसी वस्तु के 
किसी एक धर्म को जानने वाला ज्ञान--'नय' कहलाता है । 
प्रमाण अनेकांश ग्राही है, तो नय एक प्रंश् का ग्राहक है । 
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नय की सत्यता --यह कहा जा सकता है कि भअ्रनेक अंधों में 
से सिर्फ एक अंश को ग्रहण करने वाला नय मिथ्या-ज्ञान है। नय 
यदि मिथ्या ज्ञान है, तो वह वस्तु-तत्व के निर्णय का आधार 
कैसे बन सकता है ? इस प्रश्न का उत्तर यही दिया जा सकता 
है कि किसी भी नय की यथा्थंता इस बात पर अवलम्बित है कि 
वह दूसरे नय का विरोधी न हो। उदाहरण के लिए आत्मा को 
लीजिए । एक नय से भ्रात्मा नित्य है भ्रौर दूसरे नय से आत्मा 
अनित्य है । आत्मा का आत्मत्व शाइवत है, उसका कभी विनाश 
नहीं है, इस हृष्टिकोण से आत्मा नित्य है । किन्तु आत्मा शाइवत 
होता हुआ भी अनेक रुण्गें में परिवर्तित होता रहता है । कभी 
मनुष्य के पर्याय में उत्पन्न होता है, कभी पशु-पक्षी की योनि में 
जन्म लेता है तो कभी नरक का कीडा बन जाता है। इस दृष्टि- 
कोण से आत्मा अनित्य भी है। यहाँ नित्यताग्राही नय का विरोध 
न करे, उसके प्रति उपेक्षा रखे और सिर्फ अपने टष्टिकोण के 
प्रतिपादन तक ही सीमित रहे, तो वह सम्यक नय कहा जाएगा । 
इसके विपरीत, जब एक नय अपने दृष्टिकोण के प्रतिपादन के 
साथ दूसरे नयों के हृष्टिकोण का विरोध करता है, तो ऐसा नय 
मिथ्या-नय बन जाता है। 


सरल दाब्दों में कहना चाहिए कि कोई नय तभी तक सच्चा 
है, जब तक वह दूसरे को भूठा नहीं कहता । जब उसने दूसरे को 
भूठा कहा, तो वह स्वयं झूठा हो गया। 


नव-मेद--यह कहा जा चुका है कि एक वस्तु में अनन्त- 
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अनन्त धर्म हैं भ्रौर उसमें एक-एक धर्म को ग्रहण करने वाला 
अभिप्राय नम्र कहलाता है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि जब धर्स 
अनन्त हैं, तो नव भी अनन्त होने चाहिए । वास्तव में ऐसा ही 
है। ज़गत्‌ में प्रचलित अभिप्राय या वचन-प्रयोग गणवा में नहीं 
आ सकते, तो उनको भ्रहण करने वाले बयों की गणना भी संभव 
नहीं । इसलिए जेन-दर्शन कहता है-- 
'जावहया वयणपहा, तावइया, जेव हुंति भजवाया । 

अर्थात्‌-जितने वचन के पथ हैं या वस्तु-सम्बन्धी अभिप्राय 

हैं, उतने ही नय के प्रकार हैं। 


फिर भी वर्गीकरण के सिद्धांत का उपयोग क्रिया जाए तो 
उन समस्त नयों को दो भागों में बाँठदा जा सकता है : 

१. द्रव्याथिक मय, और २. पर्याय्थिक भय । 

मूल पदार्थ द्रव्य कहलाता है भर उसकी विभिन्‍न देशों शौर 
विभिन्‍न कालों में होने वालो नाना श्रवस्थाएँ पर्याय कहुलाती 
हैं। समस्त विचारों की प्रद्ृत्ति या तो द्रव्य के द्वारा या पर्याय 
के द्वारा होती है, अतएव मूल-भूत दो ही हैं । 

द्रव्य नित्य है, अतएव नित्यता को ग्रहण करने वाला नये 
दरृब्याथिक कहलाता है । 

मध्यम रीति से इन दोनों नयों के सात भेद किये गए हैं-- 
१: नैगम, २. संग्रह, ३. व्यवहार, ४. ऋजुसूत्र, ५. क्षब्द, ६. सम- 
सचिरूठू, और ७. एवं शत । इनका संक्षिप्त परिणय इस अकार है-- 
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१. नैगसं--निगम अर्थात्‌ लोकरूढ़ि या लौकिक संस्कार से 
उत्पन्न हुई कल्पना को 'लैंगम नय' कहते हैं। जैसे चंत्र शुक्ला 
तब्रयोदशी आने पर कहना--आज भगवान्‌ महावीर का जंन्में- 
विन है । वास्तव में भगवान्‌ महावीर का जेन्में आज से अढ़ाई 
हजारे वर्ष पृ हुंगआ था, फिर भी लोकरूढ़ि से ऐसां कहां जा 
सकता है। यद्यपि रास्ता कहीं आता-जाता नहीं, फिर भी लोग 
कहते हैं-- यह रास्ता दिल्‍ली जाता है।' फूटे घड़े में पानी चुता 
है, मंगर दुनिया कहती है--'घड़ा चुता है । जिस दृष्टिकोण से 
ऐसे कथने सही समक्रे जाते हैं, वह दृष्टिकोण 'नैगस लय' कह- 
लाता है। द 

२. संग्रह नयं--सेंग्रह नय का अर्थ है--अभेद हृष्टि | जड़ 
झ्रौर चेतन तत्त्वों की जो धारा समान रूप से प्रवाहित हो रहीं है, 
उसी सामान्य तत्व को मुख्य करके सत्ताधर्म की प्रधानता की 
लक्ष्य में रखकर सब को एक रूप मानने वाला अभिप्राय 'संग्रहं 
नय' कहलाता है। 

जड़ और चेंतन एक हैं, क्योंकि दोनों में एक ही सत्ता समेर्तें 
रूप से व्याप्त है। सब प्रात्मा एक हैं, क्योंकि उनकी स्वाभा- 
विक चेतना में कोई विलक्षणता नहीं है। मनुष्य मात्र एक हैं, 
क्योंकि मनुष्यत्व जाति एक है। इसे प्रकार संमान धर्म के आधार 
पर एकत्व की स्थापना करना "संग्रह नय है। 

. स्मरण रखनो चाहिए कि जिन वस्तुओं में किसी समान धर्म 
के आधार परं॑ एकंता की कल्पना की गई है, उनमें बहुत॑-से 
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विशिष्ट धर्म भी होते हैं, जिनके प्राधार पर उन्हें एक-दूसरे से 
प्रथक्‌ किया जा सकता है । मगर संग्रह-नय उन्हें स्वीकार नहीं 
करता । 


३. व्यवहार तय--पदार्थो में रहे हुए विशेष, अर्थात्‌ भेद- 
कारी धर्मों को प्रधान करके उनमें भेद स्वीकार करने का दृष्टि- 
कोण “व्यवहार नय है| 

संग्रह नय अभेद की प्रधानता पर चलता है, मगर अभेद से 
लोक-व्यवहार नहीं चल सकता । जड़ और चेतन सत्ता की समा- 
नता के कारण भले ही एक हों, मगर जड़ में चेतन नहीं है श्रौर 
चेतन जीव में चेतना है | इस कारण दोनों की भिन्‍नता भी 
वास्तविक है। मनुष्यत्व के लिहाज से मनुष्य मात्र एक ही सही, 
फिर भी मनुष्य-मनुष्य में प्रत्यक्ष दिखाई देने वाला अन्तर भी 
वास्तविक है । इस प्रकार पृथकक्रणवादी टष्टिकोण “व्यवहार 
नय' है। 

लोक-ब्यवहार भ्रभेद नहीं, भेद से चलता है। संग्रह नय की 
टृष्टि में साड़ी की जगह पगड़ी से और पगड़ी की जगह साड़ी से 
काम नहीं चलता। दोनों में भेद है और उस भेद को स्वीकार 
करना ही 'व्यवहार नय' है। 

यह तीन नय साधारणतया द्रव्य को ही प्रधान रूप से ग्रहण 
करते हैं, अतएव इन्हें 'द्रव्याथिक नय' कहा गया है। 

४. ऋजुसूत्र तय- कभी-कभी मानवीय बुद्धि भूत और 
भविष्यत्‌ स्वप्नों को ठुकरा कर तात्कालिक लाभालाभ हो की 
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लाभालाभ स्वीकार करती है। भूतकालौन वस्तु विनिष्ट हो 
जाने के कारण असत्‌ है ओर भविष्यश्कालीन उत्पन्न न होने 
के कारण असत्‌ है, उनकी कोई उपयोगिता नहीं । वतंमानकालीन 
समृद्धि है । जो धन नष्ट हो गया श्रौर भविष्य में मिलेगा, वह 
कोरा स्वप्न है । भाज उसकी कोई सत्ता नहीं । 


इस प्रकार बुद्धि जब वरतंमान को ही सर्वस्व मानकर चलती 
है, तो वर्तमान-विषयक विचार “ऋजुसूत्र तय” कहलाता है। 


५. शब्दतय--पू्वोक्त चार नय वस्तु को प्रधान रखकर 
विचार करते हैं । अतएवं इन्हें 'अर्थं-तय' कहते हैं । शब्द-नय और 
इससे भागे के समभिरूढ़ तथा एवंभूत नय शब्द-्सम्बन्धी विचार 
प्रस्तुत करते हैं । अतः यह तीनों 'शब्द-नय' पर्यायवाची शब्दों 
को एकार्थ ह्वीकार करता है, मगर उनमें यदि काल, लिग, 
कारक, वचन, या उपसगं की भिन्नता हो तो उन्हें एकार्थक नहीं 
मानता । 


लेखक लिखता है--अयोध्या नगरी थी ।” यद्यपि अयोध्या 
तगरी लेखक के समय में भी है, फिर भी वह “है! न लिखकर “थी 
क्यों लिखता है ? इस प्रषन का उत्तर छब्दनय यह देता है कि- 
काल-भेंद से अयोध्या नगरी में भी भेद हो जाता है। अतएव 
लेखक के समय की अयोध्या भोर है तथा जिस समय की घटना 
वह लिखता है, “प्रयोध्या है! नहीं लिखता है। यह कारू-भेद का 
उदाहरण है । 
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.. इसी प्रकार लिग-मेद से प्रथंभेद हो जाता है; जैसे---तर और 
नारी। उपसर्ग का भेद भी अर्थ मे भेद उत्पल्त कर देता है; जैसे-- 
प्रस्थान-गमन, संस्थान-आकार अथवा प्राहार-विह्वार, प्रसार- 
परिहार संहा र-नीहार आदि । 


इन उदाहरणों के आधार पर कारक और वचन आदि के 
भेद से वस्तु-भेद हो जाने की कल्पना की जा सकती है । 


€, सममिरूुतु नय--यह तय शब्द-नय से भी एक कदम 
आगे बढ़कर सूक्ष्म शाब्दिक चिन्तन करता है। यह कहता है--- 
अंगर काल और लिंग भादि की भिन्‍तता अर्थ-भेद उंत्पत्त कर 
सकती है तो व्युत्पत्ति (शब्दों की बंनावट) के भेद से भी वस्तृ- 
भेद क्यों न माना जाय ? अतः समभिरूढ़ नय विभिन्‍न पर्याय- 
वाची शब्दों को एकार्थंक नहीं मानता । इसके मतानुसार सभी 
कीष मिथ्यों हैं, क्योंकि एकार्थ-बोधक अनेक दाब्दों का प्रतिपादन 
करते हैं। कोष 'राजा' 'तृप और 'भूप' को एकार्थक बतलाता है, 
किन्तु इसकी बनावट पर ध्यान दिया जाय तो उनका अर्थ-मेद 
स्पष्ट है । राजदण्ड को धारण करने वाला 'राजा', मनुष्य का 
पालन करने धाला 'नृप', पृथ्वी का रक्षण करने वाला “भूप' कह- 
लाता है। अगर 'नूप' ओर “भूप' शब्दों का एक ही अर्थ माना 
जाय तो 'मनुष्यः और 'पृथ्वी' का अर्थ भी एक हो जाना चाहिए। 


वेयाक रणों' में. 'शब्दभेदात्‌ अर्नेद:-- अथंभेदात्‌ शब्दजेद:' 
झब्द के भेद से अर्थ में और अथे के भेद से शब्द में भेद हो जाता 
हैं-यह प्रथलित सिद्धान्त इसी दृष्टिकोण पर अवलब्बित है । 
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७. एंमूत नव--यह नय 'क्मतम शाब्दिक विचार हमारें. 
सामने प्रस्तुत करता हैं। इसका कथन यह है--“यदि व्युत्पत्ति के 
भेद से अर्थ में भेदे हो जाता है, तो जब व्युत्वंत्ति-्लध्य अर्थ किसी 
वस्तु में घटित हो, तभी उस शब्द का अ्योय करना चाहिए और 
जब वह अर्थ घटित न हो, तब उस शब्द का प्रयोग नहीं करना 
चाहिए । । 


एबंभूत नय समस्त छाब्दों को क्रियावाचक ही मानता है। 
संज्ञावाचक, गुणवाचक, भाववाचक अथवा अव्यय आदि के नाम 
से प्रसिद्ध सभी शंब्द क्रियावाची ही हैं । प्रत्येक शब्द से किसी-न 
किसी क्रिया का ही बोध होता है । अतएवं जब पदार्थ जँसी 
क्रिया कर रहा हो, तब उस क्रिया के वाचक शब्द से उसे अभि 
हित किया जा सकता है | 

उदाहरणार्थ---'अध्यापक' का अर्थ है--पढ़ाने की क्ियां 
करने वाला । अस्तु, जब कोई व्यक्ति यह त्रिया कर रहा है, तभी 
तो उसे अध्यापक कहा जा संकता है। जब वह खाता, सोता या 
चलता है, तब अध्यापन क्रिया नहीं करता और इस कारण उसे 
अध्यापक भी नहीं कहा जा सकता । अध्यापन क्रिया न करने पर 
भी यदि उसे अध्यापक कह दिया जाये ती फिर दुकानदारी यो 
रसोइया को भी अध्यापक कहने में क्‍या हज है ? 

. इस प्रकार एवंभूत नय क्रिया को ही शाब्द-प्रयोग का निया- 

मक मानता है। । 

सात नयों के उपयृंक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाएगा कि 
नयवाद में अनन्त धर्मों के अखण्ड पिण्ड रूप वस्तु के किसी एक 
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धर्म को प्रधानता देकर कथन किया जाता है। उस समय वस्त्‌ 
में शेष धर्म विद्यमान तो रहते हैं, किन्तु वे गोण हो जाते हैं । इस 
प्रकार सत्य के एक अंश को ग्रहण करने वाला ज्ञान ही 'नय' है। 


नयों द्वारा अर्दाशत सत्यांध और प्रमाण द्वारा प्रदर्शित 


अखण्ड सत्य मिलकर ही वस्तु के वास्तविक और सम्पूर्ण स्वरूप 
के बोधक होते हैं । 


जैनागमों में नय-सिद्धान्त का निरूपण बहुत विस्तार से किया 
गया है। अनेक ग्रन्थ केवल इसी विषय को समझाने के लिए लिखे 
गये हैं । 


अनेकास्तवाद--. न्त-संस्कृति के प्राण-प्रतिष्ठापफ एवं 
प्मन्वय सिद्धान्त के प्रणेता श्रमण भगवान्‌ महावीर ने तत्त्व- 
विचार की एक मौलिक और अतिशय दिव्य पद्धति जगत्‌ को 
प्रदान की । यही नहीं, उन्होंने वस्तु के सर्वांगीण स्वरूप को सम- 
हाने की सापेक्ष भाषा-पद्धति भी दी । उन्होंने बतलाया--- 
“विचार अनेक हैं और बहुत बार वे परस्पर विरुद्ध प्रतीत होते 
हैं, परन्तु उनमें भी एक सामंजस्य है, अविरोध है, और उसे जो 
भली-भाँति देख सकता है, वही वास्तव में तत्त्वदर्शी है ।” 


परस्पर विरोधी विचारों में अविरोध का आधार वस्तु का अनेक 
धर्मात्मक होना है। एक मनुष्य जिस रूप से वस्तु को देख रहा 
है, उसका स्वरूप उतना ही नहीं है । मनुष्य की दृष्टि सीमित है, 
पर वस्तु का स्वरूप असीम है । प्रत्येक वस्तु विराट है और 
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अनन्त-अनन्त अंशों, धर्मों, गुणों तथा शक्तियों का पिण्ड है। मह 
अनन्त अंश उसमें सत्‌ रूप से विद्यमान है। यह वस्तु के सहभावी 
धमं कहलाते हैं। इसके अतिरिक्‍त प्रत्येक वस्तु ब्रव्य-शक्ति से 
नित्य होने पर भी पर्याय शक्ति से क्षण-क्षण में परिवर्ततशील 
है । यह परिवतंन (पर्याय) एक-दो नहीं, टजार और लाख भी. 
नहीं, बल्कि अनन्त हैं, और वे भी वस्तु के ही अभिन्‍न अंश हैं । 
पह अंश क्रममावी धर्म कहलाते हैं । 

इस प्रकार अनन्त सहभावी धर्मों और अनन्त क्रमभावी 
पर्यायों का समूह एक वस्तु है। मगर वस्तु का वस्तुत्व इतने में ही 
समाप्त नहीं होता, वह तो इससे भी विशाल है । 

जैसे सिक्के के दो बाजू होते हैं भौर दोनों बाजू मिलकर ही 
पूरा सिक्का बनता है। उसी प्रकार प्रत्येक पदार्थ सत्ता प्रौर 
असत्ता दोनों अंशों के समुदाय से बना है। भ्रभी जिन धर्मों और 
पर्यायों का उल्लेख किया गया है, वे सब तो सिर्फ सत्ता अंश हैं। 
प्रसत्ता-अश इससे भो विराट हैं और यह भी वस्तु का श्रंग ही 
है । 

किसी भी पदार्थ में इतर पदार्थों की अभाव रूप से पाई 
जाने वाली दरत्ति, वस्तु का अश्रसत्ता अंश है । 

स्पष्टता के लिए एक उदाहरण लीजिए । घट आपके सामने 
है। आप आँखों से घट का रूप और आकार ही देख पाते हैं । 
प्रगर घट सिर्फ रूप और आकार मात्र नहीं । 

यदि आप घट को ऊँचा उठाएँगे तो आपको उसके कुछ 
प्रधिक धर्म प्रतीत होंगे, उसका ग्रुरुत्व मालूम होगा, चिकनापन 
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प्रतीत होगा और भी कुछ मालूम हो सकता है। मगर घट का 
यह स्वरूप पूरां नहीं होगा । 

घंट का पूरा स्वरूप समेभने के लिए आंप किसी तत्त्व-ज्ञानं 
की शरणं लीजिए। वह आपको यह बताएगा कि घंट मैं जैसे-. 
रूप, रस, गन्ध और स्पर्श आदि स्थूल इन्द्रियों से प्रतीत होने 
वाले गुण हैं; उसी प्रकार इन्द्रियों से प्रतीत न होने वाले गुण 
भी हैं और ऐसे गुण अनन्त हैं । 

अब आपने समझ लिया कि घट में अनन्त गुण विद्यमान हैं | 
फिर भी क्‍या एक घट का स्वरूप पूरा हो गया ? तत्त्वज्ञानी 
कहेगा--“जी नहीं, अभी तो घट का आधा स्वरूप भी आपने 
नहीं समझा !” घट इसपे भी कहीं विराद है। यहाँ तक तो घट 
में सदेव रहने वाले (सहभावी ) गुणों की ही बात हुई । मगर 
घट में अनन्त धर्म ऐसे भी हैं, जो सदेव विद्यमान नहीं रहते, जो 
उत्पन्न होते हैं और नष्ट हो जाते हैं। ऐसे धर्म क्रमभावी धर्म 
कहलाते हैं। उन्हें पर्याय भी कहते हैं । 

अरुछा घट, अनन्त सहभावी धर्मों भौर अनन्त क्रमभावी धर्मों 
का पिण्ड है। यह जान लेने पर तो घट का पूरा स्वरूप जान 
लिया, कहा जा सकता है । 

तस्वज्ञानी कहेगा--“नहीं, यह तो घट की एक ही बाजू है। 
इसे सत्ता की बाजू समझिए, अभी अखसत्ता की दूसरी काजू तो 
जसूती ही रह गई है।” 

वहूं असत्ता की बाज कया है ? घट-- घट है, यह संत्ता की 
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बाज हैं, ओर घट-- पट नहीं, मुकुट नहीं, शकट नहीं, लकुट नहीं, 
घट के सिवाय धौर कुछ भी नहीं, यह असत्ता की बाज है । 
तात्पयं यह है कि घट में घट स्रे भिन्‍्व जगत के समस्त पदाथों 
की असत्ता रूप से जो द्तत्ति है, वह भी घट का ही असत्ता रूप 
स्वभाव है। घटेतर पदार्थ अनन्त हैं, अतएवं घट के प्सत्ता-पर्म 
भी अनन्त हैं । 

इन सदभाव और अभाव रूप धर्मों को जान लेना ही घट 
को पूरी तरह जान लेना कहलाता है | यह अनन्त-धर्म ज्ञान के बिना 

नहीं जाने जा सकते । अतएव शास्त्र कहता है-- 
“जो एप जाणए से सब्यं ज़ाणह, 
मे सब्ध जाणइ से एग जाणह।'' क्‍ 

अर्थात्‌--/जो एक पदार्थ को जनता है, वह सब्को ज़ान लेता 
है भौर जो सबको जानता है, वही एक को जान सक्षता है ।” 

यद्यपि जगत्‌ में मूलभूत तत्त्व दो ही हैं--जोब-चेतनात्मक 
ओर अजीव-अचेतनात्मक | किन्तु दोनों ही अपने-अपने स्वभाव 
में, गुणों में क्षौर पर्याय्रों में अनन्तता से सम्पन्न हैं। 

ब्राव कदिन-सी मादूस्र होती है, मगर सत्य की आात्मा भ्रो 
पूरी तरह समझ्न लेता सरक़ नहीं है। फिर भी मलुष्य हस्टि- 
सम्पन्न हो, तो देनिक व्यवहार में आने बाली वस्तुओं से भी बह 
कहुत सीख खक्तता है । 

मिट्टी के एक कण को लीजिये | एक-एक कण में अनन्त 
अनन्त स्वश्ायों का सम्बिश्नण है। उसका एक स्वरुप नहीं, 
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आस्वाद नहीं, एक रंग-हूप नहीं । एक फुट वर्गकार भू-खणड में 
किसान कभी कड़वी, तीखी और चरपरी मिर्च बोता है, कभी 
मधुर ईख बोता है और कप्ी संतरे या नींबू का पेड़ लगाता है । 
ये सभी चीजें मिट्टी के उन कणों में से ही अपना-अपना पोषण, 
स्वाद, रूप, रंग, सब कुछ प्राप्त करती हैं । मिट्टी एक है। खाने 
में चाहे मिट्टी का स्त्राद मिट्टी जैपा है, फित्तु भिन्‍्त बीजों की 
शक्ति, उप्ती मिट्टी में से अपनी-अपनी शक्ति के अनुसार अपने 
स्वभावानुकल अभीष्ट तत्त्व को खींच लेती है। ऐसी स्थिति में 
अगर कोई कहता है कि मिट्टी कटुक ही है, तो उसका ऐसा 
कहना अप्तत्‌ व्याख्यान होगा और यदि कोई यही गाँठ बाँधकर 
बैठ जाए कि मिट्टी में एक ही स्वाद होता है और एक ही रंग-रूप 
होता है, तो यह होगी--आग्रह की जड़ता । यद्यपि यह कथन 
तत्व के नाते सापेक्ष सत्य हो सकता है, तथापि गुण और पर्याय 
के नाते वह मिथ्या ही रहेगा। 


यह हुई जड़ पदार्थ की बात । अब एक चेतन पुरुष के विषय 
में भी विचार कर लीजिए, एक ही पुरुष के कितने नाते होते हैं ? 
वह किसी का पिता, किसी का पुत्र, किसी का भाई, किसी का 
पति, हवसुर, देवर, जेठ, मामा, भागिनेय, दादा भौर पौत्र है। 
न जाने कितने सम्बन्धों का अम्बार उस अकेले पर लदा है ? 
परिवार के बाहर वह दूकानदार है, ग्राहक है, साहुकार है, देन- 
दार है, गुरु है, शिष्य है, किसी संस्था का मंत्री, कोषाष्यक्ष और 
सभापति है । न जाने क्या-क्या है ? इस प्रकार एक पुरुष भनेक 
रूपों में हमारे समक्ष आता है। यद्यपि पितृत्व ओर पुृत्रत्व आदि 
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धर्म परस्पर विरोधी जान पड़ते हैं। मगर अपेक्षाभद उस विरोध 
का मथन कर देता है । अनेकान्त की खूबी ही यह है कि प्रतीत 
होने वाले विरोध का वह निवारण कर दे । 


तो जिम्त प्रकार एक पुरुष में परस्पर विरुद्ध-से प्रतीत होने 
वाले पितृत्व और पुत्रत्व आदि धर्म विभिन्‍न अपेक्षाओं से सुसंगत 
होते हैं, उसी प्रकार प्रत्येक पदार्थ में सत्ता-अससता, नित्यता- 
अनित्यता, एकता-अनेकता आदि धर्म भी विभिन्‍न अपेक्षाओं से 
सुसंगत हैं और उनमें कुछ भी विरोध नहीं है । इस तथ्य को 
समझ लेना ही अनेकान्तवाद को समझ लेना है । 


तत्व की बिचारणा और सत्य की गवेषणा में सर्वत्र अने- 
कान्त हृष्टि अपनायी जाए तो धामिक संघर्ष, दाशशनिक विवाद, 
पंथों की चौकाबन्दी और सम्प्रदायों का कलह मानव-संस्क्रति की 
आत्मा को आघात नहीं पहुंचा सकता | इससे समत्वदर्शन की 
परम पूत प्रेरणा को बल मिलता है और मनुष्य की दृष्टि उदार, 
विशाल झ्नौर सत्योन्मुखी बनती है । 


समाज-नीति, कला ओर व्यापार के क्षेत्र में भौर साथ ही 
घरेलू सम्बन्धों में तो अनेकान्त को ही स्वीकार करती है । वह 
एक ऐसी प्रनिवाय तस्व-व्यवस्था है कि उसे स्वीकार किये बिना 
एक पग भी नहीं चला जा सकता । फिर भो विस्मय को बात 
यह है कि दार्शनिक जगत्‌ उसे सर्वमान्य नहीं कर सका । दाशे- 
निकों को इससे बड़ी दूसरी कोई दुबंडता और असफलता शायद 
नहीं हो सकती । 
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कौत है जो पदार्थ का उपयोग करता हुआ, मिट्टी के तानात्व 

को स्वीकार न करता हो । एक ही मिट्टी धट, इंट, प्याल्य प्रादि 
नाना रूपों में हमारे व्यवहारों में आती है । प्राम ख्प़ने जीवन" 
काल में अनेक रूप पलटता रहता है। कभी कच्चा, कभी पवक्‍का, 
कभी हरा श्रौर कभी पीला, कभी कठोर और कभी नरम, कभी 
खट्टा और कभी मीठा होता है | यह उसकी स्थूल अवस्थाएं हैं । 
एक अवस्था नष्ट होकर दूसरी अवस्था की उत्पत्ति में दीघंकाल 
में कया वह आम ज्याँ का-त्यों बना रहता है ? और सहप्ा हरे 
से पीला तथा खट्टे से मीठा हो जाता है ? नहीं, आम प्रतिक्षण 
अपनी अवस्थाएँ पलटता रहता है। मगर वे क्षण-क्षण पलटने 
वाली अवस्थाएं इतने सूक्ष्म अन्तर को लिये हुए होती हैं कि 
हमारी बुद्ि में नहीं भ्रातीं। जब वह अन्तर स्थल हो जाता है, 

तभी बुद्धि-प्राह्म बनता है । 
इस प्रकार असंख्य क्षणों में असंख्य अवस्था-भेदों को धारण 
करने वाला भाम आखिर तक आम ही बता रहता है । 
इस तथ्य को जैन-दर्शन इस प्रकार व्यक्त करता है कि-- 
पदााप्न की मूल सत्ता ही, जो एक होने पर भी अनेक रूप धारण 
करती है । पदार्थ का मूल छूप द्रव्य है और उसके क्षण-अशा 
पलरतने बाले रूप-- पर्याय हैं। उसका विष्कर्ष यह लिकछा कि 
प्रस्येक पदार्थ के दो रूप हैं - अन्तरंग और ब्रहिरंग । कअन्तरंग-- 
दर्क्ष और अहिरंग रूप-- प्र्याव कहलाता है। पदार्श का अन्तरंग 
रूप एक है, निरत् है, अपरिवर्ततशील है भौर बहिरंग रूप अनेक, 
अनित्य और परिवतेनशील है । 


धण जनक 


द्रव्य परस्पर विरुद्ध अनन्त धर्मों का समन्वित पिण्ड है। 
चाहे वह जड़ हो या चेतन, सुक्ष्म हो या स्थूल--उसमें विरोधी 
धर्मों का अद्भुत सामंजस्य है। इसी सामंजस्य १२ पदार्थ की 
सत्ता ठिकी है। ऐसी स्थिति में वस्तु के किसी एक ही धर्म को 
अंगीकार करके और दूध्तरे धर्मों का परित्याग करके वास्तविक 
वस्तु स्वरूप को आँकने का प्रयत्न करना उपहासास्पद है और 
प्रपृणंता में परणता मानकर सन्‍्तोष कर लेना प्रवंचना मात्र है । 

अनेकान्तवादी का हृढ़ विश्वास है कि सत्‌ का कभी नाश 
नहीं होता और असत्‌ की कभी उत्पत्ति नहीं होती । मिट॒टी का 
पूल द्रव्य नवीन नहीं बनाया जा सकता है। हाँ, उसका रूपास्तर 
स्वतः भी और दूसरों के प्रयोग से भी होता रहता है । 

बस, यही द्विविधात्मक पदार्थ की स्थिति है, जिसे ऐकान्तिक 
आग्रह से नहीं समझा जा सकता । 

अनन्त धर्मात्मक वस्तु के विचार में उठे हुए अनेकविध हृष्टि- 
कोणों को समुचित रूप से समन्वित करने की श्रावश्यकता होती 
है। उसी आवश्यकता ने नयवाद की विचारसरणि को प्रस्तुत 
किया है। 

स्थाह्राद --पिछले प्रकरण में अनेकान्तवाद के विषय में 
विचार किया गया है। पृथक्‌-पृथक्‌ दृष्टिकोणों से वस्तु को सम- 
भना और एक ही वस्तु में विभिम्न दृष्टिकोणों से संगत होने वाले 
किन्तु परस्पर विरुद्ध प्रतोत होने वाले भ्रनेक धर्मों को प्रामाणिक 
रूप से ही स्वीकार करना “अनेकान्तवाद' है। साधारण तौर पर 
अनेकान्त सिद्धान्त ही स्यथाहाद कहलाता है, किन्तु वास्तव में 
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अनेकान्त सिद्धान्त को व्यक्त करने वाली सापेक्ष भाषा-पद्धति हो 
स्पाद्राद' है। जब हम यह मान लेते हैं कि प्रत्येक वस्तु में अनेक 
धर्म विद्यमान हैं और उन समस्त धर्मों का अभिन्न समुदाय ही 
वस्तु है, तो उसे व्यक्त करने के लिए भाषा की आवश्यकता 
होती है | यह प्रनेकान्त की भाषा ही 'स्याद्वाद' है । 

भाषा गब्दों से बनती है और शंब्द धातुओं से बनते हैं । एक 
धातु भले ही मोटे तौर पर अनेकार्थंक मानी जाती हो, परन्तु 
एक काल में और,एक ही प्रसंग में वह अनेक अर्थों का द्योतन 
नहीं कर सकती, भ्रतएव उससे बना एक शब्द भी एक ही धर्म का 
बोध कराता है | हमारे पास कोई एक शब्द नहीं, जो एक साथ 
ग्रनेक धर्मों का प्रतिपादन कर सके । अतएवं यह आवश्यक है 
कि वस्तु के अस्तित्व, नास्तित्व श्रादि धर्मों का सापेक्षात्मक भाषा 
से कथन किया जाए। “घट है' कहकर हम घट के परिपूर्ण स्वरूप 
को व्यक्त नहीं कर सकते, क्योंकि इस वाक्य द्वारा घट के केवल 
अस्तित्व धम्मं का ही बोध होता है । घट में अस्तित्व की तरह 
नास्तित्व आदि जो असंडूय धर्म हैं, उनका इससे बोध नहीं होता। 
प्रतएव यह वाक्य की अधूरी जानकारी देता है। यही नहीं, घट 
में जो अस्तित्व है, वह भी स्वथा सत्य नहीं, किन्तु एक हृष्टिकोण 
से ही है। यह बात भी इस वाक्य से ध्वनित नहीं होती । 

प्रन्‍न होता है कि-- एक ही शब्द एक धर्म का बोधक होता 
है, किन्तु वस्तु अनन्त धर्मात्मक है। उसका किसी भी एक छाब्द 
द्वारा कथन नहीं किया जा सकता । ऐसी स्थिति में दो बातें हो 
सकती हैं--या तो एक वस्तु को पूरी तरह कहने के लिए अनन्त 
दाब्दों का प्रयोग किया जाए अथवा मौन साधकर बंठा जाए। 
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अनन्त छाब्दों का प्रयोग करना सम्भव नहीं है और मौन साथ 
लेने से जगत्‌ के सब व्यवहार ठपप हो जाते हैं। फिर अपने अभि- 
प्राय को प्रकट करने का मार्ग कया है ? 

जैन दाशंनिकों ने बहुत विस्तार से इस प्रश्न का उत्तर दिया 
है। यहाँ चंक्षेप में यही कहा जा सकता है कि--स्थाह्ादी जब 
वस्तु का अस्तित्व प्रकट करता है तो वह केवल 'अस्ति' (है) न 
कहकर 'स्यादस्ति” कहता है। 'अस्ति' के साथ 'स्यात्‌' जोड़ देने 
से वस्तु में रहे हुए नास्तित्व भ्रादि का निषेध भी नहीं होता प्रौर 
अस्तित्व का विधान भी हो जाता है । 

'स्याह्ाद' शब्द 'स्थात्‌' और 'वाद'--इन दोनों शब्दों के मेल से 
बना है। 'स्थात्‌' एक श्रव्यय हैं, जिसका अर्थ है--'कर्थ॑चित्‌--- 
किसी अपेक्षा अथवा प्रमुक दृष्टिकोण से । कुछ लोगों को भ्रम है 
कि 'स्थात्‌' का अर्थ 'शायद' है और इस कारण 'स्याद्गाद' संशय- 
वाद है, किन्तु यह उनका भ्रम है । 'स्थाह्ाद' में जो कुछ भी है, 
वह “निश्चित है । “यह पिता है अथवा पुत्र है”--इस प्रकार 
का अनिर्णीत ज्ञान संशय कहलाता है। मगर “यह व्यक्ति अपने 
पिता कम चन्द्र की अपेक्षा से पुत्र है और अपने पुत्र देवदास की 
प्रपेक्षा से पिता है/-.इस प्रकार सापेक्ष कथन में संशय के लिए 
कोई अवकाश नहीं है । 

प्रत्येक वस्तु में अपने नित्र के स्वरूप से सत्ता है तो पर के 
रूप से भ्रससा भी है। 'घट-घट है”, यह जितना सत्य है, उतना 
ही सत्य यह भी है कि--'घट-पट नहीं है । यहाँ जिस प्रकार घट 
विषयक अस्तित्व घट का ही स्वरूप है, उसी प्रकार पट-विषयक 
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नास्तित्व भी घट का ही स्वरूप है, प्रतएव प्रत्येक पदार्थे सत्‌- 
असत्‌ रूप है। 
इसी प्रकार घट न एकान्त रूप से नित्य है और न एकान्त 


से अनित्य है । द्रव्य के लिहाज से नित्य है, तो पर्याय के लिहाज 
से अनित्य है। 


इस प्रकार वस्तु में जितने भी धर्म हैं, सब साक्षेप हैं । जिस 
अपेक्षा से जिस धर्म का विधान किया जाता है, उसी अपेक्षा को 
सूचित करने के लिए 'स्यात्‌' शब्द का प्रयोग किया जाता है । 


इस छोटे से 'स्थात्‌” अव्यय में अदभुत चमत्कार भरा है। 
वह समस्त विरोधियों को नष्ट कर देता है और हमें सम्पृर्ण सत्य 
की शाॉँकी दिखाता है । 


तात्पयं यह है कि अनेकान्तात्मक वस्तु के अनेकान्त स्वरूप 
को स्वरूप को प्रकट करने के लिए 'स्थात्‌” शब्द प्रयुक्त किया 
जाता है। 

जब हम वस्तु को 'नित्य' कहते हैं तो हमें किसी ऐसे शब्द 
का प्रयोग करता चाहिए, जिससे उसमें रही हुई अनित्यता का 
निषेध न हो जाए | इसी प्रकार जब “अनित्य'” कहते हैं, तब भी 
ऐसे छाब्द का प्रयोग करना उचित है, जिससे निश्यता का विरोध 
न हो जाए। यही बात अन्य घर्मो---सत्ता, असत्ता, एकत्व, अने- 
कत्व आदि का कथन करते समय भी समभनी चाहिए । संस्कृत 
भाषा में ऐसा छब्द स्यात्‌' है। 'कर्थाचत्‌' शब्द का भी उसके 
स्थान पर प्रयोग होता है | 


। जैनधम्म 


किसी भी प्रइन का उत्तर हाँ या 'ना' में विया जाता है । 
इन्हीं दोनों के आधार पर 'सप्त-भंगी' योजना हुई है। वह सात 
भंग यह हैं-- 

१. अस्ति-- (है) 
नास्ति--( नहीं है) 
अस्ति-तास्ति-- (है, नहीं है) 
. अवक्तव्य--- (नहीं कहा जा सकता) 
» प्रस्ति अवक्तव्य-- (है, नहीं कहा जा सकता) 
 नास्ति अवक्तव्य--( नहीं है, नहीं कहा जा सकता) 
» अस्ति, नास्ति अवक्तव्य -- (है, नहीं अवक्तब्य है) 

१--स्थादस्ति-- प्रत्येक वस्तु अपने द्रव्य, अपने क्षेत्र, अपने 
काल शोर अपने भाव से है । 

२--स्पान्ना स्ति--प्रत्येक वस्तु पर-द्रव्य, पर-क्षेत्र, पर-काल 
ओर पर-भाव से नहीं है । 

इन दोनों भंगों का आशय यह है कि घट (और अस्त 
पदार्थ) हैं तो अवश्य, परन्तु वह घट मिट्टी की अपेक्षा मै है। जिस 
जगह है, उसी जगह है, जिस काल में है, उसी काल ही अपेक्षा 
से है और अपने स्वरूप से है। वहु घट पर द्रव्य सके ज्डीं है 
अर्थात्‌ वह सुवर्ण द्रब्य की अपेक्षा नहीं है--सोने का नहीं 
जहाँ है उसके सिवाय दूसरी जगह नहीं है, जिस काल में है उससे 
भिन्‍न काल में नहीं और जिस रूप में है उससे भिन्‍न रूप में 
नहीं है । 
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यह दो भंग ही अगले पाँचों भंगों के आधार हैं। इन्हीं के 
सम्मिश्रण से उनका निर्माण हुआ है । 

३--स्पात्‌, अस्ति नास्ति--इस भंग द्वारा वस्तु का उभय- 
मुखी कथन किया जाता है, अर्थात्‌ यह प्रकट किया जाता है कि 
वस्तु क्या है और क्या नहीं है ? प्रथम भंग केवल अष्तित्व का 
और दूसरा भंग केवल नास्तित्व का विधान करता है, जबकि 
यह भंग दोनों का विधान करता है । 

४- स्थात्‌ अवकतध्य- प्रत्येक वस्तु अनन्त धर्मात्मक होने से 
सदा भ्रवक्तव्य है। उसका परिपूर्ण स्वरूप किसी भी शब्द द्वारा 
व्यक्त नहीं किया जा सकता | किसी शब्द में मामथ्य नहीं जो 
अनन्त धर्मों का कथन कर सके । यही नहीं, पहले और दूसरे 
भंग में जिन अस्तित्व और नाश्तित्व का विधान किया गया है, 
उनका भी एक साथ कथन नहीं हो सकता। यही बतलाने के 
लिये यह भोथा भंग है। 

५ .स्यात्‌ अस्ति, अवक्‍्तव्य--स्वरूप के सत्‌ होने पर भी 
वस्तु समग्र रूप से प्रवक्‍तव्य है । 

६. स्थात नास्ति, अवक्तव्य--पर रूप से भसत्‌ होते हुए 
भी वस्तु समग्र रूप में अवक्तव्य है। 

७. स्थात्‌ अस्ति-नास्ति, अवबतब्य--स्वरूप से सत्‌ ओर 
पर रूप से असत्‌ होने पर भी वस्तु समग्र रूप में अवक्तव्य है । 


इस विषय को व्यावहारिक पद्धति से समझने के लिए एक 
सस्‍्थूल उदाहरण दिया जाता है।आप किसी रोगी की हालत 
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पूछने के लिए गए । आपने पूछा--“रोगी का क्या हाल है ?” 
इस प्रइन का उत्तर सात विकल्पों (भंगों) में इस प्रकार दिया 
जा सकता है--- क्‍ 
१. स्वास्थ्य ठीक है (अस्ति) । 
. २, अभी अवस्था ठीक नहीं (नास्ति) । 

३. कल से अब ठोक है, तो भी भय से मुक्त नहीं (अस्ति- 

नास्ति) । 

४. कुछ कहा नहीं जा सकता कि हालत ठीक है या नहीं 

(अवक्तव्य ) द 

५. हालत कुछ ठीक है, परन्तु कहा नहीं जा सकता कि 
आखिर क्या होगा (अस्ति अवक्तव्य ) । 

६. हालत ठीक नहीं, नहीं कहा जा सकता कि आखिर कया 
होगा (अस्ति-नास्ति अवक्तव्य) । 

७. हालत कल से ठोक है, फिर भी ठोक नहीं कही जा 
सकती । नहीं कह सकते कि आखिर क्‍या होगा (अस्ति-नास्ति 
अवकक्‍तव्य ) | 

इस प्रकार वस्तु में रहे हुए प्रत्येक धर्म का सात प्रकार से 
कथन हो सकता है । जैसे अस्तित्व-धर्म के सात भंग ऊपर बत- 
लाये गए हैं, उसी प्रकार नित्यत्व, एकत्व आदि धर्मों को लेकर 
भी सात भंग होते हैं। पूर्वोक्‍्त रीति से उन्हें समझा जा सकता 


है । 


दर्शन ष्७ 


विश्व की विचा रधाराएं एकान्त कीचड़ में फंसी हैं| कोई 
वस्तु को एकान्त नित्य मानकर चल पड़ा है, तो दूसरा 
एकान्त अनित्यता का समर्थंत कर रहा है। कोई इससे आगे 
बढ़ा भी तो उसने वस्तु के नित्या-नित्य स्वरूप को गड़बढ़-फाला 
समझ कर अव्याकृत या अवक्तव्य कहकर पिण्ड छुड़ा लिया, 
फिर भी इन सबने अपने मन्तव्य की पूर्ण सत्यता पर बल दिया, 
यही सघर्ष का कारण बना। 


जैन-दर्शन अनेकान्त के रूप में तत्त्ब-ज्ञान को यथार्थ दृष्टि 
प्रदाव कर एक ओर सत्य का दिग्दशंत करता है, तो दूसरी ओर 
दार्शनिक जगत्‌ में समन्वय के लिये सुन्दर आधार तैयार करता 
है । 

स्थाद्गाद, जैन-दर्शन का प्राण है और उसके प्रत्येक विधान 
में स्थाह्राद का पुट रहता है। सूत्रकृतांग सूत्र में निर्देश किया 
गया है कि साधु को विभज्यवाद का प्रयोग करना चाहिए, अर्थात्‌ 
'स्याद्राद पद्धति' का अवलूम्बन लेना चाहिए | भगवान्‌ महावीर 
मैं चौदह प्रश्नों के उत्तर, जिन्हें बुद्ध 'अव्याकृत' कहते थे और 
डेपनिषदों के रहस्यपूर्ण गढ़ प्रश्नों के उत्तर, स्याद्वाद पद्धति का 
अंबलम्बन करके दिये हैं । 


निक्षेप---जंगत्‌ के व्यवहार और ज्ञान के भादान-प्रदान का 
मुख्य साधन भाषा है। भाषा के बिना मनुष्यों का व्यवहार नहीं 
बल सकता और न विचारों का आदान प्रदान-ही हो सकता है । 
मनुष्य के पास अगर व्यवत भाषा का साधन न होता, तो उसे 
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झ्राज जो सभ्यता, संस्कृति और तत्त्व-ज्ञान कौ अमूल्य निधि 
प्राप्त हुई है, उसकी कल्पना करना भी अशक्य होता और मनुष्य 
तथा पशु में अधिक अन्तर न रह जाता। 


भाषा केवल बोलने का ही साधन नहीं, अपितु विचार 
करने का भी माध्यम है | जन्मगत परिपुष्ट भाषा, जो हमारे 
अन्त:करण में सुहढ़ता से स्थित हो जाती है, उसी में हम चिन्तन- 
मनन करते हैं । 

भाषा का शरीर वाकयों से निर्मित होता है और वाक्य--- 
शब्दों से । प्रत्येक शब्द के अनेक अर्थ हो सकते हैं। प्रत्येक स्थान 
पर प्रयुक्त हुआ शब्द, प्रसंग, आशय, विषय, स्थान, अवसर 
और वातावरण के अनुसार कितने ही प्रकार के अभिप्रायों को 
अभिव्यक्त करता है । अतएव शब्द के मूल और उचित अथे को 
जानने के ढंग जैनागमों में निश्चितत किये गये हैं। शब्दों की 
मामिकता, लाक्षणिकता, प्रांजलता और शभ्रभिव्यंजनाइशवित का 
विस्तृत विवेचन व्याकरण और साहित्य-विषयक भ्रन्थों में उप- 
लब्ध होता है । * 

शब्द द्वारा प्रतिपाद्य अर्थ का ठ।क तरह से कैसे ज्ञान किया 
जाए ? इसके लिए जैन-धर्म में निक्षेप का विधान किया गया 
है | निक्षेप का सामान्य अधथ॑ है--निक्षेपण करना या रखना । 
भगवान्‌ महावीर कहते हैं कि शब्द के विवक्षित अर्थ को जानने 
के लिए अनेक प्रकार के निक्षेपों का विधान हो सकता है, किन्तु 
कम-से-कम चार निक्षेपों से काम चल सकता है, बयोंकि प्रत्येक 


दर्शन घ्ह 


दब्द कम-से-कम चार अर्थों में तो प्रयुक्त होता ही है । 

वक्ता या लेखक, शब्द को प्राय: चार प्रकार के अर्थों के 
लिए प्रयुक्त करता है; जैसे-- नाम, स्थापना, द्रव्य अथवा भाव । 
इन चार अर्थों में से शब्द को वक्ता द्वारा विवक्षित अर्थों में निक्षे- 
पण करना ही निक्षेप कहलाता है। भाषा के प्रत्येक शब्द पर 
उन्हें घटित किया जा सकता है। यहां 'राजा' शब्द को ही 
लीजिए । । 

१. नाम-निक्षेप-- माता-पिता ने अपने पुत्र का नाम “राजा' 
रख दिया । वास्तव में वह राज्य का उपभोग नहीं करता ॥ 
यहाँ तक कि राजतन्त्र का विरोधी है, उसमें राजा के योग्य गुण 
भी नहीं हैं, फिर भी वह राजा कहलाता है। ऐसे व्यक्ति को 
जब राजा कहा जाता है तो वह 'नाम-निक्षेप” से राजा कहलाता 
है। 

नाम-निक्षेप में वस्तु के गुण-धर्म का विचार नहीं किया 
जाता, केवल लोक-व्यवहार की सूविधा के लिए शब्द रूढ़ कर 
लिया जाता है । इस कारण 'राजा' नाम वाला पुरुष राजा 
धाब्द के पर्यायवाचक नुपति, भूपति, नरेश आदि छाब्दों द्वारा 
अभिहित नहीं किया जाता । 

नाम-शब्द तीन प्रकार के होते हैं-- 

१. यथार्थ नाम--जंसे जल में उत्पन्न होने के कारण 
'जलूज' चैतन्यवान्‌ होने के कारण “चेतन” आदि नाम । 

२. अययाथ-नाम--जसे अन्धे का नाम 'नयनसूख” अथवा 
हीराचरद मोतीचन्द आदि । 
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३. अरथे-शूल्य नाम-- ज॑से वाद्य-ध्वनि, खाँसी, छींक आदि | 


२. स्थापना-निक्षेप--किसी वस्तु में भ्रन्य वस्तु का आरोप 
क रना--'स्थापना-निक्षेप” है । जेसे--राजा की मूति या उसका 
चित्र भी राजा कहलाता है । यद्यपि उत्त मूति या चित्र में राजा 
का कोई गुण नहीं है, तथापि उसमें राजा का आक्षोप किया जाता 
है । जब कोई राजा को मूति को राजा कहता है तो समभना 
चाहिए कि वह 'स्थापना-निक्षोप' है । 


स्थापना-निक्षेप के लिए प्राचीन युग में काष्ठ, गश्त्तिका, 
वस्त्र, प्रस्तरपत्र आदि पर चित्र बनाकर अथवा अन्य प्रकार से 
किसी एक वस्तु में दूसरी वस्तु का भ्रारोप किया जाता था। 
आज भी मूर्ति या 'स्टेच्यु” बनाए जाते हैं । 


३. द्रव्य-निक्षेप - जो पहले राजा था, अथवा भविष्य में 
राजा बनने वाला है, वतंमान में नहीं है, उसे भी “राजा” शब्द 
से व्यवहुत किया जाता है। इस प्रकार भूतकालीन या भविष्यत्‌ 
कालीन पर्याय का वतंमान में आरोप करना द्वव्य-निक्षेप' कह- 
लाता है। 


४. भाव-निक्षेप- जो मनुष्य राज्य कर रहा है, वह भी 
राजा कहलाता है। इस प्रकार वर्तमान पर्याय को लक्ष्य करके 
जब शब्द का प्रयोग किया जाता है, तो उसे “भाव-निक्षोप” कहते 
हैं। जब व्युत्पत्ति-निमित्त अथवा प्रद्धत्ति से वर्तमान में पूरा 
अर्थ घटित होता है, तभी वह “'भाव-निक्षोप' कहा जा सकता है। 
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अप्रकृत, अप्रस्तुत और अविवक्षित भ्रथ॑ का निराकरण करके 
प्रकृत, प्रस्तुत और विवक्षित अर्थ का विधान करना निक्षोप 
विधि का प्रयोजन है । 

जहाँ-कहीं, 'महावीर' शब्द आया कि प्राप भगवान्‌ महावीर 
को ही समक्ष लें तो बहुत बार अनर्थ होने की सम्भावना है। 
इस अनर्थ से बचने के लिए अगर आप निधोप-विधि से 'महावीर' 
शब्द का विश्लेषण कर. ढालें और समझ लें कि वक्‍त का नाम 
महावीर, स्थापना-महावीर, द्रव्य-महावीर भ्ौर भाव-महावीर में 
से किस महावीर से अभिप्राय है, तो आप सही अभिप्राय समझ 
सकेंगे और अनर्थ से बच जायेंगे। इसी उहँ श्य से जैन शास्त्रों सें 
निधोपों का विधान किया गया है । 


स्मरण रहे कि चारों निक्षेपों में से भाव-निक्षोपों को ही 
महत्त्वपूर्ण एवं साथंक स्वीकार किया गया है | 


अनेकान्त, स्याद्गाद और सप्त-भंगी, जेन-दशॉन के ये मुख्य 
सिद्धान्त हैं। इतका ज्ञान करने के लिए बहुत गम्भीर अध्ययन 
की आवश्यकता है । एक-एक विषय पर अनेकानेक स्वतन्त्र ग्रन्थ 
विद्यमान हैं | इसी प्रकार प्रमाण, नय और निक्षोप भी बहुत ही 
गम्भीर विषय हैं। इन विषयों पर भी अनेक स्वतन्त्र ग्रन्थ उप- 
लब्ध हैं। जो सज्जन उक्त विषयों १र गम्भीर और विस्तृत 
अध्ययन करना चाहते हैं, उन्हें चाहिये कि वे संस्कृत और प्राकृत 
भाषा में लिखित मूल ग्रन्थों का अध्ययन करें। नव-तत्त्व और 
घड़-द्रव्य भी बहुत गम्भीर विषय हैं, परन्तु उनका यहाँ पर 
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परिचय मात्र दिया जा रहा है। षड-द्रव्य भ्रौर तव-तत्व का 
वर्णन इस प्रकार है-- 


द्रव्य व्यवस्था 


१. ब्रष्य सीमांसा- द्रव्य अथवा तत्त्व का बोध जोवन की 
प्रक्रिया का मूलभूत अंग है| श्रमण-संस्क्ृति के तत्त्व-निरूपण का 
उहं द्य जिज्ञासापूर्ति नहीं, चारित्र-लाभ है। इस ज्ञानधारा का 
उपयोग, साधक आत्मविशुद्धि के लिए और प्रतिबन्धक तस्‍्तवों के 
उच्छेद के लिए करता है। 


जैन-धर्म वैज्ञानिक धर्ं है। उसका साहित्य निगुढ़ वैज्ञानिक 
मीमांसा प्रस्तुत करता है । द्रव्य-व्यवस्था जैन विज्ञान का बिल- 
क्षण आविष्कार है। आधुनिक वैज्ञानिक अनुसन्धान जैन विज्ञान 
के अकाट्य तथ्यों पर भ्रपनी स्वीकृति की मुहर लगाता जा 
रहा है। जैन तत्त्व-ज्ञान और आधुनिक विज्ञान की समानताएं 
भ्रनेक बार विद्वानों के विसस्‍्मय का विषय बन जाती है। भौतिक 
साधनों के सहारे तत्त्व-अन्वेषण करने वाले वैज्ञानिकों से आत्म 
ज्ञानी महात्मा कहीं भागे भी बढ़ गये-- यही तो आत्मसाक्षा- 
त्कार करने वाले दिव्य द्रष्टाओं का चमत्कार है। 

किन्तु जहाँ दोनों के तत्त्व-निरूपण में बहुत कुछ साम्य है, 
वहीं से दोनों के उद्देश्य में बहुत बड़ा वैषम्य भी है । जेन-धर्म के 
अनुसार तरव ज्ञान मुक्ति-लाभ का एक अनिवायं साधन है, जब 
कि विज्ञान का लक्ष्य विज्ञान ही है । 


दर्शन द श्३्‌ 


प्रत्यकत विचार स्याह्ाद से परिभाजित हो और प्रत्येक आचार 
अहिंसा से परिपूरित हो तो साधक के मुक्ति-लाभ में कुछ विल- 
म्ब नहीं रहता, इसी कारण चरित्र से भी पूर्व तत्त्व-ज्ञान को 
स्थान दिया गया है। 

२. द्रव्य क्या है ? - 'द्रव्य' शब्द द्रव' धातु से निष्पन्न है । 
जिसका अर्थ है कि द्रवित होना, प्रवाहित होना | संसार के सम- 
सत पदार्थ उत्पन्न होते हैं और समय पाकर नष्ट होते हैं, फिर 
भी उनका प्रवाह सतत्‌ गति से चलता ही रहता है । इस प्रकार 
तत्त्व के तीन स्वरूप निश्चत होते हैं -- उत्पन्न होना, नष्ट होना 
और ध्रव बना रहना ! 


कम्भकार खेत में से मिट्टी लाता है श्रौर घड़ा बनाता है। 
तब घड़े की उत्पत्ति होती है और ग्रत्तिका का नाश हो जाता 
है। शत्तिका और घट, दोनों प्रवस्थाप्नरों में विद्यमान सामान्य 
तत्त्व श्रौव्य हैं । 


तात्पयं यह है कि प्रजनत और विनाश की भ्रविरत गति- 
शील धारा में भी पदार्थ का मूल स्थायी रहता है। इसी ज्ञान 
को भगवान्‌ महावीर ने “मातृका-त्रिपदी” कहा है। इन तीन 
अंशों का समन्वय होना ही सत्‌ का लक्षण है। इस असीम और 
अनन्त विश्व का कण-करा तीनों अंशों से समन्वित है, जिसमें 
यह तोनों अंश नहीं, ऐसी किसी वस्तु की सत्ता सम्भव नहीं है। 

३. विश्व का मूल--तात्त्विक और मौलिक दृष्टि से विषव 
का विष्लेषण किया जाय तो दो तत्त्व या द्रव्य उपलब्ध होते 


है ४ जैनप्॒र्म 


हैं-चेतन और जड़ । कतपय दाशनिक जगत्‌ के मुल में एकमात्र 
चैतन्यमय तत्त्व की सत्ता अंगीकार करते हैं, तो दूसरे एकमात्र 
जड़-तत्व की । मगर जैन धर्म न अद्वेतवादी है और न आत्मवादी । 
ग्रतएव वह दोनों तत्त्वों के स्वतन्त्र अस्तित्व को स्वीकार करता 
है । जड़ तत्त्व में इतनी विविधता एवं व्यापकता है कि उसे सम- 
झने के लिए थोड़े से पृथवकरण क्री आवद्यकता होती है | अत- 
एवं उसके पांच विभाग कर दिये गए हैं । जीव के साथ उन पांच 
प्रकार के अजीवों की गणना करने से सत्‌ पदार्थों की संख्या छः: 
स्थिर होती है । वे सत्‌ पदार्थ ये हैं-- (१) जीवास्तिकाय, (२) 
पुदगलास्तिकाय, (३) धर्मास्तिकाय, (४) अधर्मास्तिकाय, (५) 
ग्राकाशास्तिकाय, भ्रोर (६) काल । 

सत्‌ का दूसरा नाम द्रव्य है। यह समग्र चराचर लोक इन्हीं 
षड्‌ द्रव्यों का प्रपंच है। इनके अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं है । 
द्रव्य नित्य है, अतएव लोक भी नित्य है। उसका किसी भी 
भौतिक लोकोत्तर दक्षित द्वारा निर्माण नहीं किया गया है। 
अनेक कारणों से समय-समय पर उसमें परिवतंन हुआ करते हैं, 
परन्तु मल द्रव्यों का न तो नाश होता है ओर न उत्पाद ही । 
इस्ती कारण जैन-धर्मं अनेक मुक्तात्मा (ईश्वरों) की सत्ता स्वी- 
कार करता हुप्ना भी उन्हें सृष्टि-कर्ता नहीं मानता । , 

जीव ओर पुद्गल आदि को द्रव्य कहने का कारण, उनका 
विविध परिणामों से द्रवित होना है। परिणाम या पर्थाय के 
बिना द्रव्य नहीं रहता श्रौर बिना द्रव्य के पदार्थ का अस्तित्व 
नहीं होता । 
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४, पृथक्करण - हम जिसे वस्तु कहते हैं, उसमें तीन अंश 
विद्यमान होते हैं--द्रव्य, गुण और पर्याय । वस्तु का नित्य अंश 
'द्रव्य' है, सहभावी अंश 'गुण' है श्रौर फक्रमभावी अंश “पर्याय 
है। एक उदाहरण के द्वारा इन तीनों का स्वरूप समझें--जीव 
द्रव्य है, उसका सदा विद्यमान रहने वाला ज्ञान चेतन्य-गुण है 
प्रोर मनुष्य, पशु, कीट-पतंग आदि दक्षाएं पर्याय हैं। ये तीनों 
अंश सर्देव परस्पर भ्रनुस्यृत रहते है और. वस्तु कहलाते हैं । 

संक्षेप में द्रव्य वह है जो गुण और पर्याय से मुक्त हो, अथवा 
जो उत्पाद और विनाश से मुक्त होकर या अपने मूल स्वरूप का 
त्याग न करने के कारण प्रूव हो । 

वस्तुग्रों में पाई जाने वाली भिन्‍नता दो प्रकार की होती है । 
'अन्यत्व रूप! और “पृथकत्व रूप! | दूध भ्रौर दही की भिन्‍्नता 
'अन्यत्व रूप' और कागज तथा कलम की भिन्‍नता 'पृथक्त्य रूप! 
है | दूध और दही के पर्याय में अन्तर है, मगर मूल द्रव्य-प्रदेशों 
में नहीं, जब कि कागज ओर कलम के प्रदेश मूलतः प्ृथक्‌-पृथक 
हैं। मनुष्य बालक है, युवा है, ओर दृद्ध है। इन दश्ाओं में 

यत्व तो है, किन्‍्त प्ृथक्त्व नहीं, क्योंकि इन तीन अवस्थाओं 
में मूलगत मनुष्य एक ही है । 

द्रव्य, गुण और पर्याय में भी पृथक्त्व रूप की भिन्‍नता नहीं 
है । द्रव्य की वह अनादि-निधन शक्तियाँ, जो द्वथ्य में व्याप्त 
होकर वर्तमान में रहती हैं, 'गुण' कहलाती हैं और उत्पन्न- 
विनष्ट होने वाले विविध परिणाम “पर्याय” कहलाते हैं। इन 
दोनों का समूह “द्रव्य कहलाता है । 
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उक्त छह द्वव्यों में से काल के अतिरिक्‍त पांच द्रव्य 'प्रस्ति- 
काय' कहलाते हैं, क्योंकि वे अनेक प्रदेशों के पिण्ड-रूप हैं। कार 
दृव्य-प्रदेश-प्रचय रूप न होने के कारण भप्रस्तिकाय नहीं कहलाता । 

जीव-द्रव्य चेतन और शेष अचेतन हैं । पुद्गल-द्रव्य मृर्त, रूप 
रस, गन्ध तथा स्पर्श वाला है और शेष पाँच अमूर्त हैं । जीव 
और पुदुगल द्रव्य ओर सक्रिय हैं। शेष चार द्रव्य क्रियाहीन हैं । 
समस्त लोक में व्याप्त होने के कारण उनमें गति-क्रिया सम्भव 
नहीं है । धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तकाय और आकाशास्तिकाय--- 
एक-एक अखण्ड पिण्ड हैं, शेष द्रव्य ऐसे नहीं हैं । 

५. जीव-ब्रव्य--जीव का असाधारण गुण, जिसके कारण 
वह अन्य द्रव्यों से पूृथक्‌ सिद्ध होता है--चेतना है । चेतनावान्‌ 
जीव अनन्त हैं, प्रत्येक शरीर में पुथक-पृथक्‌ जीव हैं। जीव का 
प्रपता कोई आकार नहीं तथापि वह जब जिस शरीर में होता है, 
उसी के आकार का और उसी के बराबर होकर रहता है। एक 
जोव के असंख्य प्रदेश-अविभकत अंश होते हैं और वे प्रकाश की 
तरह संकोच-विस्ता रशील हैं । हाथी मर कर चिऊंटी के पदार्थ में 
जन्म लेता है, तो प्रदेश भी स्वभावत: सिकुड़कर चिऊटी के 
शरीर में समा जाते हैं । 

जाता, द्रष्टा, उपयोगमय. प्रभु, कर्त्ता, भोक्‍ता, बद्ध और 
मुक्त-- यह सब जीव के विशेषण हैं। भगवान्‌ महावीर कहते 
हैं--“है गौतम ! जीव इनर्द्रियों के द्वारा नहीं जाना जा. सकता, 
क्योंकि वह अमृत है । अमूर्त होने से वह नित्य भी है।” 

है गौतम ! जीव न लम्बा है, नछोटा,न गोल, न तिकोना, 
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न चौकोर, न परिमण्डल, न काला, नीला, पीला, रक्त, न श्वेत 
है। सुगन्‍्ध और दुर्गन्ध उसका स्वरूप नहीं, खट्टा या भीठा 
भादि कोई रस उसमें नहीं है । कोमल और कठोर आदि सभी 
स्पर्श उससे दूर हैं । वह उत्पाद और विनाश से परे है। वह स्त्री 
नहीं, वह पुरुष नहीं, वह नपुंसक भी नहीं, बल्कि वह अरूपी सत्ता 
है। वह बुद्धि से नहीं, अनुभूति से ग्राह्म होता है। तकंगम्य 
नहीं, रव-संवेदनगम्य है। उसका परिपृर्ण-स्वरूप प्रकट करने में 
शब्द असमथ हैं।' 

“हे गौतम ! ज्ञान, दशेन, चारित्र, तप, वीये, सामथ्यं, उल्लास 
और उपयोग---ये जीव के लक्षण हैं |” 


अहम्‌' (मैं) प्रत्यय से जीव की प्रत्यक्षत: प्रतीति होती है । 
जीव का अस्तित्व प्रमाणित करने के लिए अन्यान्य प्रमाण भी हैं, 
किन्तु 'अहम' प्रत्यय सर्वोपरि प्रमाण है। 
... पहले कहा जा चुका है कि लोक में जीव अनन्त हैं । वे सब 
स्वभावत: समान शक्तियों के घारक हैं, किन्तु कर्मों एवं भ्रावरणों 
ने उनमें अनेकरूपता उत्पन्न कर दी है। उसके आधार पर सबब 
प्रथम जीव दो भागों में बाँटे जा सकते हैं-- संसारी और मुक्त ! 
समस्त भझ्रावरणों से रहित शुद्ध जीव “मुक्त' और भ्रावरणों के 
कारण प्रशुद्ध जीव 'संसारी' कहलाता है। 
.. मुक्त जीव सभी प्रकार के बाह्य प्रभाव से रहित होने के 
कारण समान है; परन्तु संसारी जीवों में मुख्यतया कमे-प्रभाव के 
कारण नाना प्रकार के दृष्टिगोचर होते हैं । कर्म-प्रभाव से जीव 
अद्धं-भौतिक जैसा बन गया है। जानने और देखने की अनन्त 
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शक्ति होने पर भी आँख के बिना देख नहीं सकता ओर कान के 
बिना सुन नहीं सकता । ः 

संसारी जीव दो कक्षाओं में विभक्‍त हैं--त्रस और स्थावर | 
जिन्हें केवल एक स्पर्शन इन्द्रिय ही प्राप्त है, वे स्थावर जीव हैं। 
जिन्हें दो, तीन, चार या पाँच इन्द्रियाँ प्राप्त हैं, वे त्रस कह- 
लाते हैं । 

६. अजीव व्रव्य--जीव-द्रव्य के दिग्द्शन के पदचात्‌ अजीव- 
द्रव्य की ओर ध्यान दें। जिसमें जीव के गुण, चेतना आदि नहीं 
हैं फिर भी जो उत्पाद, व्यय और प्रौव्य लक्षण मे सम्पन्न हैं और 
जिसमें गुणों और पर्यायों की विद्यमानता है, वह अजीव द्रथ्य 
पाँच प्रकार का है--धमम, अधम, आकाश, पुद्गल और काल । 
इन पाँचों प्रकारों का संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है --- 

धर्म ब्रव्य - यहाँ धरम” शब्द केवल जैन परम्परा में ही प्रच- 
लित एक पारिभाषिक दाब्द है| वह अमूर्ते, प्रक्रिय, अखण्ड और 
लोकव्यापी द्रव्य है, फिर भी उसमें निरन्तर परिणमन होता रहता 
है। गतिक्रवा में परिणत जीत्र और पुदुगल की गति में सहायक 
होता है, जैसे-- पानी मछली की गति में, अथवा लोहे की पटरी 
रेल की गति में सहायक होती है, उसी प्रकार धर्म-द्रव्य जीव 
और पुद्गल की गति में सहायक है| पानी मछली को भौर पटरी 
रेल को चलने के लिए प्रेरित नहीं करते, फिर भी पानी के बिना 
मछली श्रौर पटरी के अभाव में रेल चल नहीं सकती । इसी 
प्रकार धर्म-द्रव्य किसो को गमन करने के लिए बाधित नहीं 
करता, फिर भी उसके प्रभाव में गति सम्भव नहीं है । 
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अधमं-ब्रब्य -- यह द्रव्य भी धर्मे-द्रव्य के समान ही है, परल्तु 
इसका काम जीव और पुद्गल की स्थिति में सहायक होना है । 
जैसे ताप से भुलसे हुए मनुष्य में, छाया देखकर विश्राम करने की 
रुचि स्वयमेव जागृत हो जाती है, अतएवं छाया उसकी विश्वान्ति 
का निमित्त है, उसी प्रकार स्थिति-परिणत जीव और पुद्गल की 
स्थिति में अधमं॑-द्रव्य सहायक है | 

यद्यपि गति और स्थिति में जीव और पुद्गल स्वतनत्र हैं, 
किन्तु इनकी सहायता के बिना गति और स्थिति सम्भव नहीं है । 

आकाश -द्रव्य--सब द्रव्यों को स्थान देने वाला ब्रष्य--- 
आकाश है | यह समस्त वस्तुप्नों का आधार है और आप ही 
अपने सहारे टिका है। उसका आधार कोई द्रव्य नहीं है । यह भी 
अमृत, अक्रिय और अखण्ड है। सर्वेग्यापी है और नित्य होने पर 
भी परिणमनशील है । (वैज्ञानिक आकाश को 'स्पेस' कहते हैं । 
कानन्‍्ट और हीगेल भ्राकाश को मानसिक व्यापार अथवा कल्पना 
मानते थे, किन्तु प्राइन्स्टीन ने सिद्ध किया है कि आकाश एक 
सत्‌ पदार्थ है) । 

आकाश के जितने भाग में धर्म श्रोर अधमें-द्रव्य व्याप्त हैं, 
बह भाग लोकाकाश या लोक कहलाता है । जो भाग उनसे शून्य 
है, वह अलोकाकाश है। धर्मं-अधरम द्रव्यों से शुन्‍्य होने के कारण 
आलोकाकाश में जीव और पुद्गल का गमन या अवस्थान भी 
नहीं होता । अतएवं अलोकाकाश, सूना आकाश ही प्राकाश है। 
आकाश का लोक-खण्ड परिमित है और अलोक-खण्ड सभी ओर 
झ्रपरिमित और असीम है । 
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काल-हब्य--कहा जा चुका है कि सभी द्रव्य मूल स्वभाव से 
नित्य होने पर भी परिणमनश्ील हैं। यद्यपि भ्रपने-अपने परिणं- 
मन में सब द्रव्य आप ही उपादान हैं, तथापि निमित्त कारण के 
अभाव में कार्य नहीं होता । अतएव द्वव्यों के परिणाम में भी 
कोई निमित्त चाहिए | वही निमित्त 'काल-द्रव्य' है । 

समस्त विश्व, काल की सत्ता के बल पर ही क्षण-क्षण में 
परिवर्तित हो रहा है । वस्तुएं देखते-देखते नवीन से पुरातन और 
जीणे-शीर्ण हो जाती हैं। यह काल का ही प्रभाव है। (फ्रांस के 
प्रसिद्ध वेशानिक बगेंघन ने सिद्ध किया है कि काल एक [09708- 
गा0 7९४।४ है | काल के प्रवल अस्तित्व को स्वीकार करना 
प्रनिवायं है )। काल की सत्ता के अभाव में हम किसी को ज्येष्ठ 
और किसी को कनिष्ठ किस आधार पर कह सकते हैं ? 

पुद्गल ब्रव्य-- ट्श्यात्मक अखिल जगत्‌ पुदुगलमय है । ग्राम, 
नगर, भवन, वस्त्र, भोजन तथा विविध प्रकार के प्राणी वर्ग के 
शरीर आदि-आदि जो भी हमारी दृष्टि में आते हैं, वे सभी पुद्‌- 
गल हैं । यद्यपि यह कहा नहीं जा सकता कि जो पुदुगल है, वह 
सब हमें हृष्टिगोचर होता है, परन्तु यह अवश्य कहा जा सकता 
है कि जो टृष्टिगोचर है वह पुद्गल ही है। 

चय-अपचय होना भौर बनना-बिगड़ना--सब पुद्गल के ही 
रूप हैं । षट्‌-द्रव्यों में एकमात्र पुदूगल ही मूं अर्थात्‌ वर्ण, गन्ध्, 
रस ओर स्प्ष से युक्त है । 

पुदूगल के अवस्थाकृत चार भेद हैं--स्कन्ध, देश, प्रदेश और 
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परमाणु । सम्पूर्ण पुद्गल 'पिण्ड-स्कन्ध' कहलाता है । स्कम्घ का 
एक भाग 'देश” कहलाता है । स्कन्ध और देश से जुड़ा हुआ अवि- 
भाज्य अंश 'प्रदेश' कहलाता है और वह प्रदेश जब स्कन्ध या देश 
से पथक्‌ हो जाता है, तब 'परमाणु' कहलाता है । 

परमारा, पुद्गल का वह सूक्ष्मतम भाग है, जो पुनः विभक्त 
नहीं हो सकता | परमाणु में यद्यपि प्रदेश-भेद नहीं है, किन्तु 
गुरा-भेद अवध्य होता है। उसमें एक वर्ण, एक गन्ध, एक रस 
और दो स्पश् होते हैं । 

आँख का पलक गिराने में जितना समय लगता है, उसके 
असंल्यातवें अंश को जैन-शास्त्र 'समय' की संज्ञा देते हैं । जैसे 
पुदूगल का सूक्ष्मतम पर्याय 'परमाणु' है, उसी प्रकार काल का 
सूक्ष्मषतम भाग 'समय' है। परमारा में अचिन्त्य वेग होता है, वह 
एक समय में सम्पूर्ण लोक को पार कर लेता है। ज॑न-शास्त्र 
बतलाते हैं कि परमाणु आग की भयानक लपटों में से गुजर कर 
भी जलता नहीं, पानी से गलता नहीं, सड़ता नहीं, हवा का उस 
पर असर होता नहीं, वह अभेद्य, अछेय, अदाह्य है-अविनश्वर 
है । हाँ, किसी स्कन्ध में जब मिल जाता है, तो उसका परमाराु 
--पर्याय नहीं रहता, तथापि उसकी सत्ता बनी रहती है । स्कन्ध 
के पृथक होने पर वह पुनः परमाणु का रूप ग्रहण कर लेता है। 


जन-धर्मं का परमाणु-विज्ञान अत्यन्त विशद और गम्भीर 
है | जन-साहित्य में जितना चिन्तन एवं विश्लेषण परमाणु के 
विषय में उपलब्ध है, उतना विश्व-साहित्य में कहीं अन्यत्र नहीं । 
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कहा जाता है कि आज का युग परमाणु युग है, किस्तु जेव-पर- 
माणु-विज्ञान को समझ लेने पर स्पष्ट हो जाएगा कि भआाज के 
प्रणु-वैज्ञानिक वास्तविक अणु तक अभी तक नहीं पहुँच सके हैं । 
उसे पाने के लिए अब भी गहरा गोता लगाने की आवश्यकता है। 
झ्रणु-भेद की जो बात आज कही जा रही है, वह वस्तुतः स्कम्घ- 
भेद-पिण्ड-भेद हैं | अणु तो अविभाज्य है। 


एक श्रणु का दूसरे अणु के साथ किस प्रकार संयोग, अर्थात्‌ 
बन्ध होता है ? विशेषताभों के कारण परमाणु परस्पर बद्ध होते 
हैं, यह जानने के लिए जैनागमों का अभ्यास करने की प्रावद्य- 
कता है--(देखिये--भगवती सुत्र, पन्‍नवणा सूत्र, पंचास्तिकाय, 
तत्त्वा्ं सूत्र, आदि) । 


शब्द परमाणु-जन्य नहीं, स्कन्ध-जन्य है । दो स्कत्धों के 
संघ से शब्द की उत्पत्ति होती है। कई भारतीय आचाय॑ शब्द 
को अमूत्त आकाश का गुण कहते हैं, परन्तु अमूर्त का गुण मूत्तें 
नहीं हो सकता । शब्द मृत्त है--यह जैन मान्यता आज विज्ञान 
द्वारा भी समर्थित हो चुकी है। शब्द का कृप आदि में प्रतिध्यनित 
होना और ग्रामोफोन में बद्ध होना, उसके मृत्तंत्व का प्रमाण है | 

उपयुक्त छः द्रव्यों का विस्तार ही यह 'जगत्‌” है। इसमें 
इनके अतिरिक्त कोई सातवां द्रव्य नहीं है । 

आज के भौतिक जगत में वैज्ञानिक उन्नति को देखकर आज 
का मानव उससे चकित हो गया है । परन्तु हमारे पुरातन आचायों 
ने भौतिक जगत्‌ का जिस वेज्ञानिक और तकं-संगत ढंग से वर्णन 
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किया है, उसकी बड़े-बड़े वैज्ञानिकों ने प्रशंसा की है । जैन-दर्शन 
के अनुसार यह हृश्यमान भोतिक जगत्‌ जीव तथापांच प्रकार के 
अजीव से बना है | इन घड़-द्रव्यों में समस्त चराचर जगत व्याप्त है । 
पुदुगल द्रव्य से हम समस्त भौतिक पदार्थों और शक्तियों को लेते 
हैं, जो दृश्य रूप हैं। जीव से हम उन समस्त चेतनाओं को ग्रहण 
कर लेते हैं, जो विभिन्‍न गतियों में, नाना योतनियों में भ्ौर सिद्ध 
हूप में विद्यमान हैं। आकाश, जो सवंत्र व्याप्त है तथा काल जो 
सब को अनुभूति का विषय है--इन दो तत्त्वों को जेन-दर्शन के 
अतिरिक्त अन्य दशन भी स्वीकार करते हैं । इसी प्रकार जीव 
और पुद्गल को भी अन्य दर्शन भी प्रकारान्तर से स्वीकार कर 
ही लेते हैं। परन्तु धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय --ये दो तत्त्व 
केवल जेन-दर्शन में ही उपलब्ध होते हैं । इस प्रकार जेन-दर्शन को 
यह द्रव्य-व्यवस्था वेज्ञानिक और भारतीय तत्त्ववाद पर आधा- 
रितहै। 
तत्त्व-मभोमांसा 


पिछले प्रकरण में द्वव्यों के सम्बन्ध में जो कुछकहा जा चुका 
है, वस्तुतः उसी में तत्त्व-चर्चा का समावेश हो जाता है. क्योंकि 
जैसे मूल द्रव्य 'जीव” भौर अजीव दो हैं, उसी प्रकार मूल तत्त्व 
भी यही दो हैं। फिर भी जेन-शास्त्रों में द्रव्य से पूथषक तत्त्व का 
जो मिरुपण किया गया है, उसका विशिष्ट प्रयोजन है। 


हृव्य-निरूपण सृष्टि का यथार्थ बोध प्राप्त कराने के लिए है, 
जबकि तत्व-विवेबन की पृष्ठभूमि आध्यात्मिक है । 
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साधक को इस विद्ञांल विदवव की भौगोलिक स्थिति का 
ओर उसके अंगभूत पदार्थों का ज्ञान ने हो, तो भी बह तस्त्व-जश्ञान 
के सहारे मुक्ति-साधना के पथ पर अग्रसर हो सकता है, किन्तु 
तस्व-जश्ञान के अभाव में कोरे द्वव्य-ज्ञान से मुक्ति-लाभ होना 
सम्भव नहीं है। हेय, उपादेय और जशेय का विवेकतत्व-विवेचन से 
ही संभव है । 'निर्गंठ नायपुत्त' महावीर का यह अमर घोष था 
कि साधक जबतक स्वरूप को पहचानने की क्षमता नहीं प्राप्त कर 
लेता, तब तक वह मुक्ति के पथ पर अग्रसर नहीं हो सकता । 


जैन-धर्म ज्ञान के दो भेद कर देता है--प्रयोजनभूत ज्ञान 
ओर अप्रयोजनभूत ज्ञान । मुमुक्षु के लिए आत्म-ज्ञान ही 'प्रयोजन- 
भूत ज्ञान” है, उसे अपनी मुक्ति के लिए यह जानना अनिवायें 
नहीं कि जगत्‌ कितना विशाल है और इसके उपादान क्या हैं ? 
उसे तो यही जानना चाहिए कि आत्मा क्‍या है ? सब प्रात्माएं 
तत्त्वतः समान हैं, तो उनमें वंषम्य क्‍यों दृष्टिगोचर होता है ? 
यदि बाह्य उपाधि के कारण वंषम्य भ्राया है, तो वह उपाधि 
क्‍या है ? किस प्रकार उसका आत्मा से सम्बन्ध होता है ? कैसे 
वह प्रात्मा को प्रभावित करती है ? फंसे उससे छुटकारा मिल 
सकता है ? छुटकारा मिल जाने के पश्चात्‌ आत्मा किस स्थिति 
में रहती है ? इन्हीं प्रश्नों के समाधान के लिए जैनागमों में तत्त्व 
का निरूपण किया गया है । 

संक्षेप में यह कि द्रव्य-निर्पण का उहेइ्य दाशंनिक एवं 
लौकिक है, और तत्त्व-निरुपण का उहूँ ध्य आध्यात्मिक है। 
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तत्व नव हैं-- (१) जीव, (२) अजीव; (३) पुण्य, (४) 
पाप, (५) आख्रव, (६) संवर, (७) निजंरा, (५) बंध और 
(€) मोक्ष । द 

यह जैन-घर्म का आध्यात्मिक मंथन तथा विकास के साधक 
और बाधक तत्त्वों का अपना मौलिक प्रतिपादन है । जैनधर्म 
इन्हीं तत्वों के आधार पर जीव के उत्थान-पतन, सुख-दुःख और 
जन्म-मृत्यु आदि की समस्याएं हल करता है । इन तत्त्वों का 
संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है-- 


१. जीव--जीव के सम्बन्ध में पहले कहा जा चुका है। जीव 
कहिये या आत्मा, स्वभाव से अमूत्त होने पर भी कमम-बन्ध के 
कारण मूत्त-सा हो रहा है। प्रत्येक संसारी जीव कर्म से प्रभावित 
है । कर्म-बन्ध आत्मा को पराधीन और दुःखी बनाता है। आत्मा 
कर्म-उपार्जन करने में स्वतन्त्र है, किन्तु भोगने में परतन्त्र है। 
आत्मा स्वयं हो अपने उत्थान-पतन का निर्माता है। अपने भाग्य 
का विधाता है। वह न कुटस्थ नित्य है और न एकान्त क्षणिक 
ही है, किन्तु अन्य द्रव्यों की भांति परिणामी नित्य है । 

२. अजीव--अजी व का वर्णन पहले आ गया है। यह कह 
जा चुका है कि जीव कमे-बन्ध के कारण ही अपने वास्तविक 
स्वरूप से वंचित है। कम एक प्रकार के पुदगल हैं । यह भी 
देखना चाहिए कि जीव का कमं-पुद्गलों के साथ क्‍यों ओर कंसे 
सम्बन्ध होता है ?. ।॒ 

३. पुण्य--““जो आत्मा को पवित्र करता है अथवा पवित्रता 
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की ओर ले जाता है, वह पुण्य है। पुण्य एंक प्रकार शुभ 
पुदूगल है, जिनके फलस्वरूप आत्मा को लौकिक सु श्राप्त होता 
है और आध्यात्मिक साधना में सहायता प्राप्त होती है । षर्म की 
प्राप्त, सम्यक्‌ श्रद्धा, सामथ्थे, संयम और मनुष्यता का विकास 
भी पुण्य से ही होता है । तीर्थंकर नाम-कर्म पुण्य का ही फल है। 
पुण्य, मोक्षाथियों की नौका के लिए अनुकुल वायु है, जो नौका 
को भव-सागर से शीघ्रतम पार कर देती है। आरोग्य, सम्पत्ति 
आदि सुखद पदार्थों की प्राप्ति पुण्य कम के प्रभाव से ही होती है । 

पुण्य के भी दो भेद हैं-- द्रव्य-पुष्प ओर भाव-पुण्य । अनु 
कम्पा, सेवा, परोपकार आदि शुभ-हृत्तियों से पुण्य का उपाजंन 
होता है। विश्व, राष्ट्र, समाज, जाति तथा दुःखी प्राणियों के 
दुःख निवारण करने की भावना तथा तदनुकूल प्रद्धत्ति करने से 
पुण्य का बन्ध होता है और इन्हीं सदगुणों को यदि सम्पक्‌-हष्टि- 
पूर्वक सम्पादन किया जाय तो यह धर्म और निजंरा के भी कारण 
बन जाते हैं । 

४. पाप--जिस विचार, उच्चार एवं आचार से अपना 
और दूसरों का अहित हो और जिसका फल अनिष्ट-प्राप्ति हो 
वह 'पाप' कहलाता है। पाप-कर्म आत्मा को मलीन और दुःखमय 
बनाते हैं। 

५, आख़ब - आत्मा में कर्मों का आना और उसके आने का 
कारण 'आखस्रव' कहलाता है। मन, वचन और काय की वह सब 
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इत्तियां, जिनसे कर्म आत्मा की ओर आइहृष्ट होते हैं, प्रातनव हैं। 
आख्व कमे-बन्ध का कारण है । 


आत्मा के लोक में आख्रव ही कर्मों का प्रवेश द्वार है। मुमुश्षु 
जीव को यह जान लेना अनिवायं है कि वह कौन-सी हत्तियाँया 
प्रदत्तियाँ हैं, जिनके कारण कर्मों का आगमन होता है ” उनको 
जाने बिना निरद्ध रोका नहीं जा सकता और .मुक्ति-छाभ भी 
नहीं लिया जा सकता । 

६. संवर--मुमृक्षु जीव कर्मों के भ्राज़्नव के कारणों को पह- 
चान कर जब उनसे विरुद्ध दत्तियों का अवलम्बन लेता है तो 
आखस्रव रुक जाता है। आखस्रव का रुक जाना ही 'संवर' है । 
उदाहरणाथं--यथा पे श्रद्धानिष्ठ बनने पर मिथ्यात्व-जन्य आख्रव 
रुक जाता है । अहिसा, सत्य भप्रादि ब्रतों का प्राचरण करने से 
अंविरतिजन्य आज़व नहीं होता, अप्रमत्त अवस्था में प्रमादजन्य 
आख्रव नहीं होता, वीतराग दक्ञा प्राप्त कर लेने पर कषायजन्य 
आख्रव रुक जाता है ओर पूर्ण आ्लात्म-निष्ठा प्राप्त कर लेने पर 
योग-जन्य भ्राज्नव रुक जाता है । 

कर्मात्रव का निरोध मन, वचन, काय के अप्रशस्त व्यापार 
को रोकने से, विवेक पूवक प्रद्वत्ति करने से, क्षमा आदि धर्मों का 
आचरण करने से अन्त:करण में विरक्ति जगाने से, कष्ट-सहिष्णृता 
और सम्यक्‌ चारित्र का अनुष्ठात करने से होता है । 

कोई भी साधक योगक्रिया को सर्वंथा निरुद्ध नहीं कर 
सकता । उठना-बेठना, खाना-पीना, सम्भाषण करना आदि जीवन 
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के लिये प्रनिवायं है । जैन-झास्त्र इन प्रवृत्तियों की मनाही नहीं 
करता, परन्तु इन पर अंकुश भ्रवह्य लगाता है और वह अंकुश 
है--विवेक का । साधक जो भी प्रवृत्ति करे, वह विवेकपूर्ण होनी 
चाहिए, उसमें विवेक की आत्मा बोलनी चाहिए । वें समस्त 
क्रियाएं आखव हैं, जिनके पीछे अविवेक काम करता है । इसके 
विपरीत विवेकपृर्ण की जाने वाली क्रियाएं--धर्म और 
'संवरमय हैं । 

७, निर्जेरा--संवर नवीन आने वाले कर्मों का निरोध है, 
परन्तु अकेला संवर मुक्ति के लिये पर्याप्त नहीं | नौका में छिठ्ठों 
द्वारा पानी काआना 'आख्रव' है।छिद्र बन्द करके पानी रोक देना 
संवर' समभिए । परन्तु जो पानी आ चुका है, उसका क्‍या हो ? 
उसे तो धीरे-धीरे उलीचना ही पड़ेगा । बस, यही “निर्जरा' है । 
निजरा का अर्थ है--जजंरित कर देना, झाड़ देना, पूर्वबद्ध कर्मों 
को झाड़ देना, पृथक्‌ कर देना 'निजंरा' तत्त्व है। कर्म-निजेश के 
दो प्रकार हैं--औपफक्रमिक भौर अनौपक्रमिक । 


परिपाक होने से पूर्व ही तपः प्रयोग आदि किसी विध्िष्ट 
साधना से बलात्‌ कर्मों को उदय में लाकर फाड़ देना--'ओऔप- 
ऋमिक निर्जरा' है। अपनी नियम-अवधि पूर्ण होने पर स्वतः कर्मों 
'का उठय में आना और फल देकर हट जाना “अनौपक्रमिक 
निजेरा' है। इसका दूसरा नाम सविपाक निरजंरा है । यहूं प्रत्येक 
प्राणी को प्रतिक्षण होती रहती है। बन्ध और निर्जरा का प्रवाह 
अविराम गति से बढ़ रहा है, किन्तु साधक संवर द्वारा नवीन 
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आख्रव को निरुद्ध कर, तपस्या द्वारा पुरातन कर्मों को क्षीण 
करता चलता है । वह अन्त में पूर्ण रूप से निष्कर्म बन जाता है। 

संसार के अन्य पदार्थों की बात तो दूर रही, साधके का 
अपने शरीर पर भी ममभाव नहीं रहता । वह अन्तःस्थ होकर 
स्वरूप-रमण में ही लीन रहता है | इसी कारण संयमी साधक को 
अविपाक निजंरा का अमुल्य तत्त्व प्राप्त होता है, जिसके बल पर 
बह कोटि-कोटि कर्मो को क्षण-भर में फल भोगे बिना ही भस्म 
कर देता है। अडोल एवं अकम्प साधक जगत्‌ में रहता हुआ भी, 
जगत्‌ से और देह में रहता हुआ भी, देह से ऐसा अलिप्त रहता है, 
जैसे कीचड़, पानी और आग में पड़ा हुआ सोना अपने स्वरूप में 
शुद्ध बना रहता है। अलिप्त भाव से किया हुआ तपद्चरण कमं- 
संघात पर ऐसा प्रहार करता है कि वह जर्जरित होकर आत्मा से 
पृथक हो जाते हैं । जन परिभाषा में इसे 'सकाम” निजजंरा 


कहते हैं । 

विवश होकर, हाय-हाय करते हुए भी कर्म भोगे जाते हैं और 
फल देने के बाद वे निर्जीव हो जाते हैं । वह “'अकाम निजंरा' 
है । साधारण संसारी प्राणी अकाम नि्जरा द्वारा ही कर्मों को 
. जीणं करते हैं, परन्तु ऐसा करते-करते वे और अधिक नवीन कर्म 
उपाज॑न कर लेते हैं, जिससे उन्हें मुक्ति नहीं मिल पाती । 

अभिप्राय यह है कि इच्छापूवंक समभाव से कष्ट सहना, 
सकाम निजरा और अनिच्छापूर्वक व्याकुल एवं भ्रशान्त भाव से 
कष्ट भोगना, भ्रकाम-निजंरा है । 
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८. बन्ध--आत्मा के साथ, दूध-पानी की भांति कर्मों का 
मिल जाना 'बन्ध' कहलाता है। किन वत्तियों एवं प्रवृत्तियों से 
कर्मों का आख्रव होता है ? यह हम देख चके हैं, परन्तु प्रहन यह 
है कि आत्मा के साथ कर्मों का बन्ध कैसे होता है ? आत्मा 
अरूपी ओर कम पुद्गल रूपी हैं। अरूपी के साथ रूपी का बन्ध 
किस प्रकार सम्भव है ? 

इस प्रइन का उत्तर यह है कि यद्यपि आत्मा अपने स्वरूप 
से अरूपी है, तथापि अनादि काल से कमंबद्ध होने के कारण रूपी 
भी है। मोहग्ररत संसारी प्राणी ने अब तक भी अपना अमूर्ते 
स्वभाव प्राप्त नहीं किया है और जब वह उसे प्राप्त कर छेता है 
तो फिर कभी कमंबद्ध नहीं होता । 

खनिज स्वर्ण का मिट्टी के साथ कब संयोग हुआ ? यह नहीं 
कहा जा सकता । इसी प्रकार आत्मा के साथ पहले-पहले कब 
कर्मों का बन्ध हुआ, यह भी नहीं कहा जा सकता। इस सम्बन्ध 
में जो कुछ कहा जा सकता है, वह यही कि इसका सम्बन्ध अनादि- 
कालीन है । 

जैसे चिकने पदार्थ पर रज-कण आकार चिपक जाते हैं, उसी 
. प्रकार राग-ह ष की चिकनाहुट के कारण कर्म आत्मा से बद्ध हो 
जाते हैं । 

राग-हं ष, मोह आदि जो विकृत भाव कम पुदगलों के बन्ध 
के कारण हैं, वे भाव-बन्ध हैं और कमं-पुद्गलों का आत्म प्रदेशों 
के साथ एकमेक होना द्रव्य-बन्ध है | । 
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पुद्गल की अनेक जातियों में एक. 'कार्मण' जाति है । इस 
जाति के पुद्गल सुक्ष्मतर रज के रूप में सम्पुर्ण लोक में व्याप्त 
हैं। जब आत्मा में रागादि विभाव का आविर्भाव होता है, वह 
.पुदूगल वहीं के आत्म-प्रदेशों से बद्ध हो जाते हैं, जहां वे पहले से 
मौजूद थे। यही बन्ध का स्वरूप है। बन्ध के समय उन कर्मों में 
चार बातें नियत होती हैं, जिनके कारण बन्ध के भी चार प्रकार 
कहे जाते हैं । 

गाय घास खाती है और अपनी ओऔदय यन्त्र-प्रणाली द्वारा 
उसे दूध रूप में परिणत कर देती है । उस दूध में चार बातें 
होती हैं- | 

(१) दूध की प्रकृति (मधुरता) | (२) काल-मर्यादा--दूध 
के विकृंत न होने की एक अवधि । (३) मघुरता की तरतमत्ता, 
जैसे भैंस के दूध की अपेक्षा कम और बकरी के दूध की अपेक्षा 
मधुरता होना आदि | (४) दूध का परिमाण--एक सेर दो सेर 
आंदि | 

इसी प्रकार कम में एक विशेष प्रकार का स्वभाव उत्पन्न 
हो जाता प्रकृति-बन्ध है। कर्म के स्वभाव असंख्य हैं, फिर भी 
उन्हें आठ भागों में विभकत किया गया है, जिनका स्पष्टीकरण 
पृथक परिच्छेद में दिया गया है। स्वभाव-निर्माण के साथ ही 
उसके बढ्ध रहने की काल-प्रवधि भी निशभ्चत हो जाती है, जिसे 
स्थिति-बन्ध कहते हैं। फल (रस) देने की तीव्रता अथवा मन्दता 
अनुभाग बन्ध' या “रस-बन्ध' कहते हैं और करमं-प्रदेशों का समूह 
'प्रदेश-बन्ध' कहलाता है । 
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इन चार बन्धों में से प्रकृति-बन्ध और प्रदेश-बन्ध योगों की 
चंचलता पर निर्भर होते हैं, अर्थात्‌ कितने कमंदत बन्ध और 
उनमें किस प्रकार स्वभाव उत्पन्न हो, यह बात मानसिक, वाचिक 
ओर कायिक स्पन्दन के तारतम्य के अनुसार निश्चित होती है । 
कम कितने समय तक आत्मा के साथ बड़ रहे और कितना मन्‍्द, 
मध्यम या उम्र फल प्रदान करे, यह नियति कषाय की तीदवब्ता- 
मन्दता पर अवलम्बित है। 

९, मोक्ष - संवर द्वारा नवीन कर्मों का आगमन रुक जाने 
और निजेंरा द्वारा पू्वंबद्ध समस्त कर्मों के क्षीण हो जाने के फल- 
स्वरूप आत्मा को पूर्ण निष्कर्म दशा प्राप्त हो जाती है। जब कर्म 
नहीं रहते तो कमंजनित उपाधियाँ भी नहीं रहतीं और जीय 
अपने विशुद्ध स्वरूप को प्राप्त कर लेता है | यही जैन-धर्म सम्मत 
मोक्ष है। 

मुक्त दक्षा में प्रात्मा अश्वरीर, अनिन्द्रिय, अनस्त, चैतन्यघन 
सर्वेज्ञ, सवंदर्शी और अनन्त आत्मिक वीय॑ से सम्पन्न हो जाता 
है। वह सब प्रकार की क्षुद्रताओं से अतीत, विराट स्वरूप की 
उपलब्धि है । ु 

विकार ही विकार को उत्पन्न करते हैं। जो आत्मा सर्वथा 
निविकार हो जाता है, वह फिर कभी विकारमय नहीं होता । 
वह आख्रव और बन्ध के कारणों से सदा के लिए मुक्त हो 
जाता है। इसी कारण मुक्त दशा शाश्वतिक है। मुक्तात्मा फिर 
कभी संसार में अवतीर्ण नहीं होते । वह जन्म-मरण से आत्यन्तिक 
निवत्त हैं । ह 
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आत्मा स्वभावत: ऊध्वं गतिशील है। जिस प्रकार शुत्तिका 
से लिप्त तुम्बा जल में छोड़ देने पर नीचे की ओर चला जाता 
है और ठेठ पेंदे पर जा टिकता है, किन्तु लेप गल जाने पर हल्का 
होकर पानी की सतह पर आ जाता है और जैसे भ्रग्नि शिखा 
स्वभावत: ऊध्व गति करती है, उसी प्रकार भात्मा कर्म-लेप से 
मुक्त होते ही स्वभावतः ऊध्वें-गमन करती है । 

मूल रूप से तत्त्व के दो ही भेद हैं-जीव और भ्रजीव । 
दोष तत्त्व कुछ जीव से सम्बन्धित हैं, कुछ अजीव से सम्बन्धित हैं। 
जैन-ग्रन्थों में तीन प्रकार से तत्त्व-वर्णन किया गया है--संक्षेप 
शैली में, मध्यम शैली में और विस्तार छौली में । संक्षेप की 
प्रपेक्षा से तस्व दो हैं। मध्यम की अपेक्षा से तत्त्व के सात भेद 
हैं, इसमें पुण्य और पाप को आतल्रव में गिन लिया गया है । 
विस्तार की अपेक्षा से तत्व नौ हैं जिनका कर्णण ऊपर किया 
गया है । 
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संस्कति और साहित्य 


संस्कृति की परिभाषा करना कठिन है। क्योंकि उसके सदा 
गति-शील होने के कारण उसकी सीमा नहीं बाँधी जा सकती । 
अत: उसकी परिभाषा भी कठिन हो जाती है। संस्कृति और 
सभ्यता का साधारणतया एक अर्थ किया जाता है, परन्तु संस्कृति 
झोर सम्यता में कुछ अन्तर अवश्य है। सभ्यता का मूल सम्बन्ध 
सभा से है । सभा में बैठने की समझ रखने वाला अथवा उसमें 
बेठने वाला सभ्य कहलाता है । समय का उचित व्यवहार, 
सध्यता है। सम्यता का सम्बन्ध व्यक्ति की भ्रपेक्षा समूह से 
अधिक है। परन्तु संस्कृति के सम्बन्ध में हम न ऐसा कह सकते हैं 
और न ऐसा सुन सकते हैं । क्योंकि संस्कृति का सम्बन्ध संस्कारों 
से है और संस्कार व्यक्ति के भी होते हैं तथा समाज के भी । 
इस भ्राधार पर संस्कृति का सम्भन्ध व्यक्ति से भी है और समाज 
से भी है । समान धर्म, समान विश्वास, समान विचार, समान 
आयार, समान कर्म-काण्ड, समान दर्शत, समान भाषा भौर 
समान साहित्य-- संस्कृति को एकरूपता तथा. एक स्वरूप प्रदान 
करते हैं। समान विचार भर समान आचार वाले अ्यक्तयों 
की संस्कार--परम्परा को कदाचित्‌ संस्कृति माम दिया जा 


सकता है । संस्कृति, जिस रूप में हम आज उसे मानने लगे हैं, 
विकास की मंजिलों की ओर उतना संकेत न कर अधिकतर उन 
शुष्क तत्त्वों से सम्पर्क रखती है,जो विचार, आचार, विश्वास, कला, 
रुचि और आदर्श की ओर गतिशील है तथा जो सभ्यता से 
अगला कदम है। सभ्यता को यदि शरीर कहा जाए, तो संस्कृति 
को आत्मा कहा जाएगा । विकास-कर्म की अपेक्षा सभ्यता संस्कृति 
से पहला कदम है | सम्यता और संस्कृति जीवन-बिकास के दो 
पहलु हैं । सभ्यता स्थूल की ओर संकेत करती है और संस्कृति 
सूक्ष्म तत््व्की ओर | सभ्यता आदिम वन्य स्थिति से सामाजिक 
जीवन की ओर मनुष्य की प्रगति का नाम है तथा संस्कृति उसी 
प्रगति की सत्य, शिव और सुन्दर रुचिर परम्परा का नाम है । 
सभ्यता और संस्कृति दोनों ही मनुष्य की विजय के परिणाम हैं, 
दोनों मानव-जाति की सम्मिलित विरासत हैं। वे सब को सबकी 
देन हैं। परस्पर वर रखने वाली जातियाँ भी एक-दूसरे से कुछ 
सीखती है। तथा एक-दूसरे को कुछ देती भी हैं | भूगोल, खगोरू, 
गणित एवं विज्ञान आदि इसके प्रबल साक्षी हैं। इन पर न किसी 
एक जाति का अधिकार रहा है और न रहेगा । इतिहास इस 
बात का साक्षी है कि एक जाति ने दूसरी जाति को लड़कर मिटा 
दिया, परन्तु उसकी शोधों को, उसकी सभ्यता को और उसकी 
संस्कृति को वह न मिटा सकी, बल्कि उनको उसने स्वीकार करके 
अनेक बार अपने विचार और आचार का आद्ों बनाया है । 


भूमि और काल का कोई विन्दु ऐसा नहीं है, जहां पर खड़ा 
होकर कोई यह कह सके कि इसके बाद ऐसा कुछ छोष नहीं है, 
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जिसका मेरे ऊपर कुछ प्रभाव हो । वस्तुतः विचार की गहराई में 
उतरकर देखा जाए तो हम सब सबसे कुछ-न-कुछ सीखते हैं, और 
सब का सब के ऊपर कुछ-न-कुछ प्रभाव पढ़ता है। यह सही है 
कि प्रत्येक जाति और प्रत्येक देश का अपना-अपना विध्वास और 
अपनी-अपनी समझ होती है, जिसके प्रनुकूल होकर वह अपने 
संस्कारों को संस्कृति का रूप देती है। प्रत्येक जाति और प्रत्येक 
देश की संस्कृति भिन्‍न होने पर भी, वस्तुतः संस्कृति के मूल तत्त्व 
प्रायः भिन्‍न नहीं होते । भारतीय संस्कृति की विशेषता उसके 
अपने आचारपुृत चिन्तन में तथा सत्य की खोज में रही है। 
भारत के महान्‌ चिन्तकों ने युद्ध के अवसर पर भी यहाँ के छोगों 
को शान्ति की एवं अआहिसा की सीख दी है। क्रोध के बदले प्रेम 
और हिंसा के बदले दया दी है। ग्रीक देश का सिकन्दर यहाँ 
तलवार लेकर आया था किन्तु भारत से लौटते समय वह यहाँ 
का प्रम लेकर ही लौटा । शक्र ओर हुण एक दिन भारत पर 
भाक्रान्ता होकर आये थे, परन्तु भारतीय संस्कृति के रंग में रंग- 
कर वे लोग भारत के नागरिक हो गए । भारतीय संस्कृति ने 
सदा से प्रहार देने वाले को प्र॑म दिया है, अपने इसी गुण के 
ग्राधार पर वह आज भी जीवित है और रहेगी। 


भारत की संस्कृति मूल में एक होकर भी आगे चलकर वह 
त्रिधारा में विभक्‍त हो गई-- वैदिक, जेन और बौद्ध । भारतीय 
संस्कृति को हम दो विभागों में भी विभकक्‍त कर सकते हैं - ब्राह्मण 
संस्कृति का मूल आधार है--वेद, जबकि श्रमण संस्कृति का मूल 
आधार पोथी-विशेष और व्यक्ति-विशेष न होकर भ्रनुमव, विचार 
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तथा समता-भाव है। श्रमण संस्कृति का आधार तीन शब्दों पर 
'है-- श्रम, क्षम, एवं सम । श्रमण संस्कृति के अनुसार व्यक्ति 
अपना विकास अपने श्रम पर करता है। दूसरे का श्रम काम 
नहीं आ सकता । शम का अर्थ है- अपनी द्तत्तियों को मत को 
और इन्द्रियों को शान्त रखना । सम का अथे है--समता भाव, 
अर्थात्‌ सब को समान समझना । सभी के प्रति समभाव रखना । 
इस प्रकार व्यक्ति तथा समाज का कल्याण श्रम, शम और सम 
--इन तीन तत्वों पर प्राश्नित है। श्रमण संस्कृति का यह 
निष्कर्ष है । 
अ्रमण-संस्कृति की देन : 

समता भाव--श्रमर-संस्कृति भारत की ही नहीं, विश्व की 
एक मौलिक संस्कृति है। इस संस्कृति के बीज वर्तमान इतिहास 
की परिधि से बहुत परे प्राचीनतम भारत की मूल संस्कृति में 
सन्निहित हैं । श्रमण संस्कृति का मूल आधार है--समता । समता 
व्यक्षित की व्यक्त के प्रति,समाज की समाज के प्रति भौर राष्ट्र की 
राष्ट्र के प्रति होनी चाहिए । श्रमण-संस्कृति की दृष्टि में मानव 
मात्र एक हैं, उनमें ऊंचता और नीचता की कोई भेद-रेखा नहीं 
है । इस संस्कृति में प्रत्येक व्यक्ति अपनी साधना के बल पर भ्रि- 
हन्त और सिद्ध भी बन सकता है, जो श्रमण संस्कृति का चरम 
लक्ष्य है। श्रमण संस्कृति प्राणीमात्र में समता देखना चाहती है । 
बयोंकि उसका मूल आधार समता में है, विषमता में नहीं । 

अहिसा--मानव-जाति को माँस-भक्षण की बअवांछनीयता 
एवं अनिष्ट-कारिता समझाकर मांसाहार से विमुख करने का 
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सूत्रपात जेन-धर्म ने ही किया है.। समस्त धर्मों का आधारभूत 
और प्रमुंख सिद्धांत अहिसा ही है। यह मस्तव्य बनाने का अंब- 
काश जैन-घर्म ने ही दिया है। जैन-धर्म में अहिला को इतनी 
टढ़ता भौर सबलता के साथ अपनाया, और जैनाचायों ने अहिसा 
का स्वरूप इतनी प्रखरता के साथ निरूपण किया कि धीरें-बीरें 
वह सभी धर्मों का अंग बन गई । जैन धर्मोपदेशकों की यदि सबसे 
बड़ी एक सफलता मानी जाय, तो वह भ्रहिसा की साधता ही है। 
उनकी बदौलत ही आज अहिसा विद्वमान्य सिद्धान्त है । देश- 
काल के अनुसार उसकी विभिन्‍न शालाएँ प्रस्फुटित हो रही हैं। 
जैन-धर्म की भहिसा के रूप में एक महान्‌ देन है, जिसे विश्व के 

मनीषी कभी भूल नहीं सकते । "४ 


यों तो भगवान्‌ ऋषभदेव के युग से ही भ्रहिसा तस्‍्व, प्रकाश 
में आ चुका था, मगर जान पड़ता है कि मध्यकार में पुनः हिसा- 
दत्ति उत्त जित हो उठी । तब बाईसवें तीथंकर भगवान्‌ अरिष्ट 
नेमि ने अहिसा की प्रतिष्ठा के लिए जोरदार प्रयास किया । 
उन्होंने विवाह के लिए श्वसुर-गृह के ढ्वार तक पहुँच कर भी पशु- 
पक्षियों की हिंसा के विरोध में विवाह करना अस्वीकार करके 
तत्कालीन क्षत्रिय-वर्ग में भारी सनसनी पैदा कर दी । वासुदेव 
कृष्ण के भाई अरिष्टनेमि का वह साहसपूर्ण उत्सगं सार्थक हुआ 
ओऔर समाज में पशु-पक्षियों के प्रति व्यापक सहानुभूति जागी | 
उनके पदचात्‌ तीथकरं पाइवनाथ ने सर्प जैसे विधेले प्राणियों पर 
अपनी करुणा की वर्षा करके, लोगों का ध्यान दया की ओर 
आकर्षित किया फिर भी धर्म के नाम पर जो हिंसा प्रचलित थी, क्‍ 
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उसे निश्शेष करने के लिए चरम तीर्थंकर भंग्रवान्‌ महाबीर ने 
प्रभावशाली उपदेश दिया । आज यद्यपि हिसा प्रचलित है, फिर 
भी विचारवान्‌ लोग उसे धर्म या पुण्य का कायय नहीं समभते, 
बल्कि पाप मानते हैं । इस हृष्टि-परिव्तन के लिए जैन-परम्परा 
को बहुत उद्योग करना पड़ा है । 

अनेकान्त-दृष्टि-- दर्शन-शास्त्र का उहं श्य शुद्ध बोध की उप- 
लब्धि और उसके द्वारा समस्त बन्धनों से विमुक्ति पाना है। 
मनुष्य का अन्तिम लक्ष्य- मुक्ति है, क्योंकि मुक्ति के बिना शाश्वत 
शान्ति की प्राप्ति नहीं हो सकती । बोध मुक्ति का साधन है, 
मगर यह भी स्मरणीय है कि वह दुधारी खड्ग है। श्ञान के साथ 
अगर नम्नता है, उदारता है, निष्पक्षता है, सात्विक जिज्नासा है, 
सहिष्णुता है-- तब तो ज्ञान आत्म-विकास का साधन बनता 
है । इसके विपरीत ज्ञान के साथ यदि उदृण्डता, संकीर्णता, पक्ष- 
पात एवं असहिष्णुता उत्पन्न हो जाती है, तो वहु अध:पतन का 
कारण बन जाता है| मानवीय दौबंल्य से उत्पन्न यह अबांछनीय 
ढत्तियाँ अम्वत को भी विष बना देती हैं । 

जेन-धर्म ने उवत कला का आविष्कार किया है, जो ज्ञान को 
विषाक्त बनने से रोकती है। वह 'कला' ज्ञान को सत्य, शिव 
और सुन्दर बनाती है, इस कला को जैन-दन ने 'अनेकास्त-दृष्टि/ 
का नाम दिया है, जिसका निरूपण पहले किया जा चुका है । यह 
टृष्टि परस्पर विरोधी वादों का साधार समन्वय करने वाली, 
परिपूर्ण सत्य की प्रतिष्ठा करने वाली और बुद़ि में उदारता, 
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नज़ता, सहिष्णुता और सास्विकता उत्पन्न करने वाली है । 
दाशेनिक जगत्‌ के लिए यह एक महान्‌ वरदान है । 

अवतारबाइ--जैन-धमं के विशिष्ट सिद्धान्तों पर विचार 
करते समय एक बात अनायास ही ध्यान में आ जाती है । वह है 
उसके अवतारबाद की मान्यता । 


ज्रात्मा की चरम विशुद्ध स्थिति क्या है ? यह दर्शन-शास्त्र 
के चितन का एक प्रधान प्रश्न रहा है। विभिन्‍न दर्शनों ने 
इस परविचार किया है और अपना-अपना दृष्टिकोण प्रस्तुत 
किया है । । 
बौद्ध-दंन के अनुसार चित्त की परम्परा का अवरुद्ध हो 
जाना, प्रात्मा की चरम स्थिति है। इस मान्यता के अनुसार 
दीपक के निर्वाण की भाँति आत्मा घुन्य में बिलोन हो जाता है। 


कणाद मुनि का वेशेषिक-दर्शन आत्मा की अन्तिम स्थिति 
मुक्ति स्वीकार करता है, पर उसकी मुक्ति का स्वरूप कुछ ऐसा 
है कि उसे समझ लेने पर अन्त.करण में मुक्ति प्राप्त करने की 
प्रेरणा जागृत नहीं होती | कणाद ऋषि के मन्तव्य के अनुसार 
गुक्त आत्मा ज्ञान और सुख से सवंथा वंचित हो जाता है। ज्ञान 
और सुख ही आत्मा के असाधारण गुण हैं और जब इनका ही 
समूल उच्छेद हो गया तो फिर क्या आकषंण रह गया मुक्त में ? 

संसार में जितने अनादि-मुक्त एकेश्वरवादी सम्प्रदाय हैं, 
उनके मन्तव्य के अनुसार कोई भी आत्मा, ईश्बरत्व की प्राप्ति 
करने में समर्थ नहीं हो सकता । ईश्वर एक, अद्वितीय है। जीव- 
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जाति से वह पृथक्‌ है। संसार में अधर्म की दृत्ति और धर्म का 
ह्रास होने पर उसका संसार में अवतरण होता है। उस समय 
वह परमात्मा से आत्मा का रूप प्रहरा करता है। जैन-धर्म अवतार- 
बाद की इस मान्यता को स्वीकार नहीं करता । जैन-धर्म प्रत्येक 
आत्मा को परमात्मा बनने का अधिकार प्रदान करता है और 
परमात्मा बनने का मांगे भी प्रस्तुत करता है, किन्तु परमात्मा 
के पुनः भवावतरण का विरोध करता है। इस प्रकार हमारे 
समक्ष उच्च से उच्च जो आदशे सम्भव है, उसकी उपलब्धि का 
आश्वासन और पथ-प्रदर्शन जन-धर्म से मिलता है। वह आत्मा 
फे अनन्त विकास की संभावनाओं को हमारे समक्ष उपस्थित 
करता है । जैन-धर्मं का यह निरूपण-प्रत्येक नर को नारायण 
और भकक्‍त को भगवान्‌ बनने का अधिकार देना ही उसकी मौलिक 
मान्यता है । द 


गुण-पूजा--जन-धर्म सदेव गुण-पूजा का पक्षपाती रहा है। 
जाति, कुल, वर्ण श्रथवा बाह्य वेष के कारण वह किसी व्यक्ति 
की महत्ता अंगीकार नही करता । भारतवषं में प्राचीनकाल से ही 
एक ऐसा वर्ग चला आता है, जो वर्ण-व्यवस्था के नाम पर, अन्य 
वर्गों पर अपनी सत्ता स्थापित करने के लिए तथा स्थापित की 
हुई सत्ता को अक्षुण्ण बनाए रखने के लिए एक अखण्ड मानव- 
जाति को अनेक खण्डों में विभक्‍त करता है। गुण और कम के 
आधार, समाज की सुव्यवस्था का ध्यान रखते हुए विभाग किया 
जाना तो उचित है, जिसमें व्यक्ति के विकास को भधिक-से - 
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अधिक अवकाश हो, परल्तुं जन्म के आधार पर किसी प्रकार का 
विभाग करना सर्वथा अनुबित है। ' 


“एक व्यक्षित दु:शील, अज्ञान और प्रकृति से तमोगृणी होंने 
पर भी अमुक वर्ण वाले के घर में जन्म लेने के कारण समाज में 
पुज्य, आदरणीय, प्रतिष्ठित शौर ऊचा समझा जोए और दूसरा 
व्यक्ति सुशील, ज्ञानी और सतोगुणी होने पर भी, केवल अमुक 
कुल में जन्म लेने के कारण नीच और तिरस्करणीय माना जाए, 
यह व्यवस्था समाज-घातक है । इतना ही नहीं, ऐसा मानने से न 
केवल समाज के एक बहुसंख्यक भाग का अपमान होता है, प्रत्युत 
यह सदगुण और सदाचार का भी घोर अपमान है। इस व्यवस्था 
को अंगीकार करने से दुराचार--सदाचार से ऊँचा उठ जाता है, 
प्रज्ञान - ज्ञान पर विजयी होता है और तमोगुण--सतोगुण के 
सामने आदरास्पद बन जाता है। यही ऐसी स्थिति है, जो गुण- 
ग्राहक विवेकी जैनों को सहाय नहीं हो सकती । हे 


अतएव जैन-धर्म की मान्यता है कि गुणों के कारण, कोई 
व्यक्ति आदरणीय होना चाहिए और अबवगुणों के कारण अनादर- 
णोय एवं अप्रतिष्ठित होना चाहिए । इस मान्यता के पोषक जैना- 
ग्मों के कुछ वाक्य ध्यान देने योग्य हैं-- 

“प्रस्तक मुंडा लेने से ही 'श्रमण' नहीं हो जाता, “कर का 
जाप करने मात्र से कोई “ब्राह्मण” तहीं बन सकता, भरण्यवास 
करने से ही कोई “मुनि” नहीं होता और कुश-चीर के परिषान- 
मात्र से कोई “तपस्वी' का पद नहीं पा सकता ।” 
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“सममाव के कारण श्रमण, ब्रह्मचरय का पालन करने से 
ब्राह्मण, ज्ञान की उपासना करने के कारण मुनि और तपदचयं में 
निरत रहने वाला 'तापस” कहा जा सकता है ।” 

“कम से ब्राह्मण होता है, कर्म से क्षत्रिय होता है, कर्म से 
वैश्थ होता है भौर कर्म से शृद्र होता है ।” 

“मनुष्य-मनुष्य में जाति के आधार पर कोई पार्थक्य हृष्टि- 
गोचर नहीं होता, मगर सदाचार के कारण अवश्य ही अन्तर 
दिल्लाई देता है ।” द 


इन उद्धरणों से स्पष्ट होगा कि ज॑न-धर्म ने जन्मगत वर्ण- 
व्यवस्था एवं जाति-पाँति की क्षद्र भावनाओं को प्रश्नय न देकर 
गुणों को ही महत्त्व प्रदान किया है। इसी कारण जैन-संघ ने 
मनुष्य-मात्र का वर्ण एवं जाति का विचार न करते हुए समान- 
भाव से स्वागत किया है। वह आत्मा और परमात्मा के बीच में 
भी कोई अलंध्य दीवार स्वीकार नहीं करता तो आत्मा-आत्मा 
और मनुष्य-मनुष्य के बीच कैसे स्वीकार कर सकता है ? 


अपरिप्रहवाद--संसार का कोई भी परिग्रह को स्वर्ग या 
मोक्ष का कारण नहीं मानता है, किन्तु सब धर्म एक स्वर से इसे 
हेय घोषित करते हैं। ईसाई धमम के प्रसिद्ध पुस्तक 'बाइबिल' का 
उल्लेख प्रायः सभी जानते हैं कि-- “सुई की नोक में से ऊंट कदा- 
चित्‌ निकल जाए, परन्तु धनवान स्वयं में प्रवेश नहीं कर सकता। ! 
परिग्रह की यह कड़ी-से-कड़ी आलोचना. है। इधर भारतीय धर्म 
भी परिभ्रह को समस्त पापों का मूल और आत्मिक पतन का 
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कारण कहते हैं। किन्तु जैन-धर्म में अपरिग्रह को व्यवहायं रूप 
प्रदान करने की एक बहुत सुन्दर प्रणाली निर्दिष्ट की गई है । 

जैन-संघ मुल्यतया दो भागों में विभक्‍त है-- त्यागी और 
गहस्थ । त्यागी वर्ग के लिए पूर्ण अपरिग्रही, अकिचन रहने का 
विधान है । जैन-त्यागी संयम-साधना के लिए अनिवायं कतिपय 
उपकरणों के अतिरिक्त अन्य कोई वस्तु अपने अधिकार में नहीं 
रखता । यहाँ तक कि अगले दिन का भोजन भी अपने पास नहीं 
रख सकता । उसके लिए अपरिग्रह महाब्रत का पालन करना 
अनिवाय है । 

गहस्थ वर्ग अपरिग्रही रहकर संसार-व्यवहार नहीं बला 
सकता और इस कारण उसके लिए पूर्ण परिग्रह-त्याग का विधान 
नहीं किया गया है, उसे सर्वथा अनियंत्रित भी नहीं छोड़ा गया 
है । गृहस्थ को श्रावक की कोटि में आने के लिए अपनी तृष्णा, 
ममता एवं लोभ-दृत्ति को सीमित करने के लिए परिग्रह का परि- 
माण कर लेना चाहिए। परिग्रह परिमाण भ्रावक के पाँच मूल 
ब्रतों में अन्यतम है. । इस व्रत का समीचीन रूप से पालन करने 
के लिए श्रावक को दो ब्रत और अंगीकार करने पड़ते हैं, जिसका 
भोगोपभोग परिमाण और अनर्थ दण्ड-त्याग के नाम से गृहस्थ 
धर्म के प्रकरण में उल्लेख किया जा चुका है।परिमित परिग्रह का ब्रत 
तभी ठीक तरह से व्यवहार में आ पकता है, जब मनुष्य अपने 
भोग और उपयोग के योग्यं पदार्थों की एक सीमा बना ले और 
साथ ही निरथंक पदार्थों से अपना सम्बन्ध विच्छेद कर ले | इस 
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प्रकार अपरिप्रह ब्रत के लिए इन सहायक ब्रतों की बड़ी आवध्य- 
कता है । 

प्र्थ-तृष्णा की आग में मानव-जीवन भस्म न हो जाएं, जीवन 
का एकमात्र लक्ष्य धन न बन जाए, जीवन-चक्र द्रव्य के इदें-गि् 
ही न घमता रहे और जीवन का उच्चतर लक्ष्य ममत्व के प्रन्ध- 
कार में विलीन न हो जाए, इसके लिए अपरिग्रह का भाव जीवन 
में आना चाहिए। यदि अपरिग्रह भाव जीवन में आा जाए और 
सामूहिक रूप में आये तो अर्थ-वेषम्य जनित सामाजिक सम- 
स्थाएँ स्वत: ही समाप्त हो जाती हैं । उन्हें हल करने के लिए 
समाजवाद या प्रन्य किसी नवोनवाद की आवश्यकता ही नहीं 
रहती । 

जैन-धर्म का यह अपरिग्रहवाद आधुनिक युग की ज्वलन्त 
समस्याओं का सुन्दर समाधान है, अतएव समाज-शास्त्रियों के 
लिए अध्ययन करने योग्य है। इससे व्यक्ति का जीवन भी उच्च 
और प्रशस्त बनता है और साथ ही समाज की समसयाएँ भी 
सुलझ जाती हैं । 

स्वावलस्वन -ब्राह्मण-संस्कृति परावलम्बन पर तिभर है। 
वहाँ दु:्झों से उद्धार और सुबों की प्राप्ति के लिए ईएवर या 
अन्य देवी-देवताझों की शरण में जाना पड़ता है। श्रमण-संस्कृति 
का आधार स्वावलम्बन हैं। वहाँ व्यक्ति को भ्पना उदार करने 
के लिए एरमुखापेक्षी नहीं बनता पड़ता। जीव स्वयं विकास 
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करता है। अपने भले और बुरे के लिए स्वयं उत्त रदायी है। भग- 
वान्‌ कह रहे हैं-- 

“धुरिसा | तुममेव तुम मिसं, कि बहिया सिसमिच्छुसि ? 

“अरे पुरुषों ! तुम स्वयं अपने मित्र हो। अपने को छोड़कर 

य मित्र कहाँ ढंढ़ रहे हो ? ” 

..ब्राह्मण-संस्कृति में पुरुष वेवताओं का गुलाम है। उनके कोंध 
से काँप उठता है। उनकी कृपा पर फूल जाता है। किन्तु श्रमण- 
संस्कृति यह कहती है कि यदि तुम्हें किसी से भय है तो वह 
अपनी भूलों से । पदि तुम सावधान होकर चलो तो किसी से भय 
नहीं है । द 

“सब्वधो पमत्तस्स भय॑ सव्वओ अप्यमसस्स नत्यि भय॑ । . 

यह वाक्य कमेंठ व्यक्तियों को एक ओर सावधान करता है, 
दूसरी ओर उनमें साहस का संचार करता है। आत्मा में अनन्त 
बल है, अनन्त ज्ञान है, अनन्त सुख है। दुबंलता की भावना छोड़- 
कर अपनी शक्तियों को प्रकट करो । कामरूपी प्रावरण को फाड़ 
डालो । वीर वही है, जो काम-भोगों में नहीं फेसता -पाप नहीं 
करता । आत्म-स्वभाव में लीन है। जो त्याग ओर तपस्या के 
परिश्रम को पहचानता है । यही श्रमण-संस्कृति का उपदेक्ष है । 

कर्मंथाद--कमं वाद भी श्रमण-संस्कृति की महत्वपूर्ण देन है । 
इसका प्वर्थ है -- (जीव जैसा कार्य करता है, उसका फुल भोगने के 
लिए भी वह स्वयं उत्त धदायी है। इसके किए ईववर या किसी 
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शन्य शक्ति को मानने की आवश्यकता नहीं है । यदि एक व्यक्ति 
प्राँलों पर पट्टी बांधकर या देखते हुए कुएँ की ओर चला जाए 
तो वह उसमें गिरेगा ही । कुएँ में गिरने भौर उससे लगने बाली 
चोट के लिए वह स्वयं उत्तरदायी होगा । कृप में डालने वाला 
दूसरा कारण मानने की आवश्यकता नहीं है। 

हुबय-परिवर्तत -- श्रमण-संस्कृति में बाह्य क्रिया-काण्ड की 
भ्रपेक्षा हृदय-परिवर्तन पर जोर दिया है। बाह्य रूप का यहाँ 
कोई महत्व नहीं है । मनुष्य किसी भी वेश में हो, किसी भी 
जाति का हो, किन्तु यदि उसका हृदय शुद्ध है, आत्मा निमंल है 
तो वह मोक्ष का अधिकारी बन सकता है । यहाँ चरित्र-निर्माण 
की ध्रोर विशेष ध्यान दिया गया है । 


शसण-संल्कृति में शिष्टाचार : 


मनुष्य के स्वभाव की यह कमजोरी है, कि वह अधिकार 
तो चाहता है, पर अपने कत्तंथ्य का पालन नहीं कर पाता | जो 
अधिकार कत्तंव्य में से आता है, वह मनुष्य को ऊंचा उठाता 
है । अधिकार और कत्तंव्य, दोनों साथ-ही साथ चलते हैं । जो 
एक का झधिकार है, दूसरों को उसी का उपयोग करने देना उस 
व्यक्ति का कत्तंव्य का बाहरी रूप आचार कहा जाता है। शिष्ट 
जनों का आचार यह है, जिपसे दूसरों के अधिकारों के प्रति 
गौरव एवं आंत्म-सम्मान की भावना का व्यावहारिक दर्शन हो 
सके । किसी भी समाज और राष्ट्र की सभ्यता एवं संस्कृति का 
मापदण्ड उसके व्यक्तियों का आचार ही कहा जा सकता है। 


शरद जैनधर्म 


वातावरण और आस-पास के मानव-समाज को अधिक से श्षस्रिक 
सुखी और शान्‍्त बना सकता हो शिष्टाचार का हयेय है। शिष्ट 
पुरुषों का आचार तो उन सभी आदक्षों, सिद्धास्तों ओर विश्वास 
एवं विचारों का दपंण है जो कि मनुष्य के सामाजिक प्राणी होने 
के नाते समस्त मानव और समाज से सम्बन्ध रखते हैं।... 

शिष्टाचार की परिधि बहुत विशाल है। शिष्टाचार ध्येवहार 
की एक वह॒रीति-नीति है, जिसमें व्यक्ति अथवा समाज की 
सम्यता और संस्कृति दीख पड़ती है। विवेक-बुद्धि, श्ान्ति, ऑत्म- 
गौरव सत्य और नम्जता सहित किया जाने वाला व्यवहार ही 
वस्तुत: शिष्ट पुरुषों का आचार कहा जाने योग्य है। व्यक्ति जीवत 
के किसी भी क्षेत्र में हो--धर में अथवा बाहर में, देश में अथवा 
विदेश में--शिष्टाचार उसका एक आवश्यक भूषण है, जो न 
केवल उसका ही, अपितु उसकी जाति, और उसके देश की संस्कृति 
का भी प्रतीक होता है। शिष्टाचार जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में 
परम आवश्यक तत्त्व है। वास्तव में शिष्टाचार ही किसी भी देश 
की सभ्यता और संस्कृति का मुख्य परिचायक माना जाता है। 


भगवान्‌ महावीर ने शिष्टाचार को लोकोपचार विनय कहा 
है। इसी को आज सम्यता कहा जाता है। यदि जीवन में 
सभ्यता और शिष्टता भी नहीं आई है, तो आध्यात्मिकता तो 
बहुत दूर की चीज है | अतः प्रत्येक सन्‍त को और प्रत्येक शुहस्थ 
को अपने जीवन के विकास के लिए सम्यता श्लौर शिष्टतां का 
तो पालन करना ही चाहिए । श्रमण-संस्कृति में बिनय, नज्नता, 
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शिष्टता और सभ्यता पर बहुत ही अधिक बल दिया गया है। 
श्रमण-साहित्य में विनय को आत्तरिक तप माना गया है। विनय 
करते से अहंभाव का नाश होता है और विवेक की प्राप्ति होती 
है । जेन आगमों में लोक-व्यवह।र को ठीक ढंग से साधने के 
लिए लोकोपचार विनय का उल्लेख किया है । उत्तराध्ययन सृत्र 
के प्रथम अध्ययन का नाम ही 'विनय-श्रृत' रखा गया है। उसमें 
बताया गया है कि शिष्य का अपने गुरुजनों के प्रति. कैसा व्य- 
बहार होना चाहिए । विनयी शिष्य ही गुरु से शास्त्र-ज्ञान प्राप्त 
कर सकता है । स्थानांग सूत्र में इस बात का स्पष्ट उल्लेख है 
कि पुत्र जीवन भर भी यदि माता-पिता की सेवा करता रहे तो 
भी वह उनके उपकार से उकऋण नहीं हो सकता । भगवती सूत्र 
में इस बात का स्पष्ट प्रमाण है कि श्रावक को सुनिवरों के 
आवास-स्थान पर पाँचों बातों का पालन करना चाहिए, जिन्हें 
जैन-परिभाषा में 'पंच-अभिगम' कहते हैं। वे अभिगम इस प्रकार 
है 

१. सचित्त पुष्पों की माला आदि का परित्याग करना । 

२. अचित्त वस्तुओं का त्याग आवश्यक नहीं । 

३. छत्र ओर चेंवर तथा जूते आदि पदार्थ न ले जाना । 

४. तीर्थंकर अथवा मुनि पर दृष्टि पड़ते ही हाथ जोड़ना । 

|. मन की चंचलता त्याग कर एकाग्र होना। 


क्रमणों का पारस्परिक शिव्टाचार-- जेन-संघ में वन्दनीयता 
का आधार पर्याय-ज्येष्ठता है अर्थात्‌ प्रत्येक मुनि अपने से पूर्व 
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दीक्षित मुनि को नमस्कार करता है। इसमें उम्र आदि किती 
अन्य बात का विचार नहीं किया जाता । पुत्र यदि पहले दीक्षित: 
हो चुका है और पिता पदचात्‌ दीक्षित हुआ है, तो पिता अपने 
पुत्र को नमस्कार करेगा । सूत्रकृतांग, अ०, २ उ० २ सूत्र में 
बतलाया है कि चक्रवर्ती राजा भी यदि बाद में मुनि-दीक्षा ग्रहण 
करे तो उप्तका कत्तंग्य है कि वह पू्व दीक्षित प्रपने दास को भी 
लज्जा और संकोच न करता हुआ वन्दना करे। 


मुनि बन जाने १२ मनुष्य का ग्ृहस्थ-जीवन समाप्त हो जाता 
है और एक नवीन ही जीवन का सृत्रपात होता है | 


आवबकों का पारस्परिक शिष्टाचार -- शास्त्रीय उल्लेखों से 
पता चलता है कि प्राचीन काल में श्राविकाएं और श्रावक भी 
अपने से बड़े श्रावक को वन्दना किया करते थे । 


पति-पत्तोी का पारस्परिक शिष्टाचार--दम्पती को प्रथक्‌ 
दय्या पर ही नहीं, अपितु प्रृथक्‌ू-पृथक्‌ कक्षों में दयन करना 
चाहिए । पत्नो जब पति के समीप आती है, तो पति आदरपूर्ण 
मधुर दाब्दों में उसका स्वागत करता है, बैठने को भद्रासन प्रदान 
है, क्योंकि जैनागमों में पत्नी--पति को 'घम्म-सहायथा' अर्थात्‌ 
धमंसहायिका मानी गई है । 

स्वामी -सेवक का पारस्परिक शिष्टायार --जन-शा स्त्रों में 
सेवक का 'कौडुम्बिय पुरिस” अर्थात्‌ कौटुम्बिक पुरुष--परिवार 
का ही सदस्य के रूप में उल्लेख किया गया है| सम्राट्‌ भी अपने 
सेवक को 'देवाणुप्पिया' कह कर सम्बोधन करते हैं। 'देवाणु- 
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प्पिया' का अर्थ है--'देवों के प्यारे ।/ कितना ओदायें, कितना 
माधुयं और स्नेह भरा है--इन शब्दों में ! 

'ददेवाणुप्पिया' शब्द सम्बोधन का सम्मान्य शब्द है। स्वामी 
अपने सेवक को, सेवक अपने स्वामी को, पति अपनी पत्नी को, 
पत्नी अपने पति को और भ्रत्येक-- प्रत्येक को प्रायः इसी शब्द 
से सम्बोधित करता है । 
अ्रमण-संस्क्ृति के पावन पर्व : 

पर्व -- धर्म भौर समाज के अन्तर्मानस की सामूहिक अभि- 
व्यक्ति है । व्यक्ति ग्रौर समष्टि के जीवन-क्रम में जिस विश्वाप्त, 
आनन्द तथा उत्साह की आवश्यकता पड़ती है, उसकी पृति पर्वो 
से होती है। पं और उत्सव, दोनों ही मानव की मूलभूत भूख, 
संस्कार-निर्माण, सभ्यता शिक्षण झौर संस्कृति अभिव्यंजन का 
कार्य पूरा करते हैं। किसी भी धर्म अथवा समाज की " आधार- 
भूत पृष्ठ-भूमि को समभने के लिए पर्वों और उत्सवों को जान 
लेना आवश्यक है | प्रत्येक धर्म के शास्त्र, सिद्धान्त और प्रतीक 
की तरह अपने मौलिक रूप से पर्व भी होते हैं। दाशनिक, घामिक, 
सामाजिक और सैद्धान्तिक विभिन्‍नता ही पर्वों की विभिन्‍नता 
का कारण है। जैनधर्म के भी कुछ अपने पं हैं । एक जैन भी 
वर्ष के किसी-न-किसी दिन को पे का रूप देकर अपने धामिक 
स्वरूप का साक्षात्कार करता है। प्वों का सीधा सम्बन्ध समाज 
अनुयायी वर्ग से है, किन्तु पर्वों का मूल रूप धर्म के आन्तर 
विचारों से उत्प्रेरित होता है। जैन-पव॑, जेन-धर्म का प्रतिनिधित्व 
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करते हैं। जैन-धर्म मानव से खेल-कुद, आमोद-प्रमोद, भोग-उप- 
भोग अथवा हर्ष-वियाद की माँग नहीं करते, अपितु वे तो, मनुष्य 
को तप, त्याग, स्वाध्याय, अहिसा, सत्य-प्रेम, विश्व-वन्धुत्व तथा 
विश्वमेनत्री की भावना को प्रोत्साहित करते हैं। जैन-पर्वों को दो 
रूपों में विभकत किया जा सकता है; जैसे--संवत्स री-पर्युषण पे, 
दश-लक्षणी पं, आयंबिल, अष्टाहिका, श्रत-पंचमी, आदि तो. 
घामिक पव हैं ओर महावीर जयंती, वोर-शासन . जयन्ती, दीपा- 
बली तथा रक्षा बन्धन सामाजिक पं हैं । 


संवत्सरी--दवेताम्बर सम्प्रदाय में संवत्सरी-पर्यूषण के दिनों 
में से आठवें दिन संवत्सरी को धर्मंका सर्वोच्च पवित्र दिवस 
माना गया है| श्रमण सुधर्मा कहते हैं कि--“हे जम्बू ! इस पर्व 
को श्रमण भगवान्‌ महावीर ने आषाढ़ पूर्णिमा से एक मास, 
बीस दिन के आाद मनाया था । चातुर्मास में एक मास और 
बीसवें दिन, अर्थात्‌ भाद्रपद शुक्ला पंचमी को 'संवत्सरी पे 
आता है । आत्म-शुद्धि के इस महान्‌ पर्व को जैसे भगवान्‌ मनाते 
हैं, उसी प्रकार गौतम स्वामी, उसी प्रकारं आचाय॑, उपाध्याय 
तथा श्री-संघ मनाता है । संवत्सरी की रात का किसी भी प्रकार 
से उल्लंघन नहीं करना चाहिए । 


समवायांग सूत्र में संवत्सरी का समय निश्चित करते हुए. 
यह भी बताया है कि चातुर्मास के पचास दिन बाद और सत्तर 
दिन शेष रहते संवत्सरी पर्व की आराधना करनी चाहिए। 


संवत्सरी के आठ दिवसों को पर्यषण कहते हैं। संवत्सरी 


संस्कृति और साहित्य . हैरेरे 


और पर्यूषण दोनों में केवल इतना ही भ्रन्तर है कि “संवत्सरी' 
झराध्यात्मिक साधनाक्रम में वर्ष का अन्तिम और सर्वप्रथम दिन 
का बोधक है ओर 'पयूपण' शब्द तप और वेराग्य-साधनों का 
उद्बोधक है । भ्रतः संवत्सरी का अर्थ है--वर्ष का आरम्भ और 
पर्यूषण का अर्थ है-- कषाय की शान्ति, प्रात्म-निवास तथा वैरा- 
ग्यन्ज्त्ति 

पर्युषण के अर्थ को प्रकट करने वाले आगमों में कितने ही शब्द 
उपलब्ध होते हैं : जैसे---'पज्जुसणा, पज्जोसवणा, पज्जुसणा' 
आदि । पर्यूषण का शाब्दिक अर्थ है--पूर्ण रूप से निवास करना, 
झ्रात्म-रमण करना और 'पज्जोसवणा' का अर्थ है--कषायों को 
सवंथा उपशान्ति । अनादि कालीन आत्मा में स्थित विकारों का 
सर्वधा नाश करना तथा ऊध्वंमुखी दत्ति द्वारा ऊष्वंगमन करना 
ही पज्जोसबवरणा का वास्तविक अर्थ है। जेन साधु और साध्वी, 
इन आठ दिनों में वर्ष भर में लगे अतिचारों का आलोचन, केश- 
लुंचन, पर्युषण कल्प वाचन, धर्म-टड्धि, भगवदा राधन, अष्टम तप तथा 
सांवत्सरिक प्रतिक्रमण रूप छ: उपक्रमों को अवश्य क रते हैं। श्रावक 
और श्राविका इन दिनों में व्यावहारिक तथा जागतिक सम्ब्नन्धों 
से अलग हटकर निरन्तर धमं-साधना तथा तपस्या में लीन रहते 
हैं और संवत्सरी के दिन तो जैन समाज का कोई भी बच्चा तक 
यथाशकय तप, स्वाध्याय और कथा -श्रवण के बिना नहीं रहते । 
आठ दिन तक कितने ही जैन, भाद्रपद कृष्णा १३ से भाद्रपद 
शुक्ला पंचमी तक निजंछ और निराहार रहकर एक ही स्थान में 
ध्यान और स्वाध्याय में ही पर्यूषण-पर्व मनाते हैं । संवत्सरी के 
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साथ॑ प्रतिक्रमण के अवसर पर प्रत्येक जैन को चौरासी लाख 
जीव-योनि से मन, वचन, काया पूर्वक क्षमायाचना करनी: पड़ती 
है । इस दिन भी जो क्षमा-याचना नहीं माँगता है, और न ही 
क्षमा प्रदान करता है, वह जैन कहलाने का प्रधिकारी भी नहीं 
है । प्रेम-मिलन, विश्व-मैत्री तथा विश्व-वात्सल्य ही इस पर्व का 
मुख्य आधार है । 


दा लक्षण पर्व --दिगम्बर सम्प्रदाय में पर्यूषण पर्व के स्थान 
पर 'दश लक्षण पव॑! मनाया जाता है। भाद्र शुक्ला पंचमी से 
भाद्र शुबला प्ननन्त चतुर्दशी तक इस पव्व की आराधना की जाती 
है। प्रतिदिन धर्म के दश लक्षणों का विवेचन होता है । उत्तम 
क्षमा, मार्देव, आजंव, शौच, सत्य, संयम, तप, त्याग, आंकिचन्प 
और ब्रह्मचयं रूप दश धर्मों का व्याल्यान, अभ्यास तथा तस्वार्थ 
सूत्र के दश अध्यायों का क्रमशः स्वाध्याय किया जाता है । धर्म 
के विशाल वाह्ममय में धर्म के इस दक्ष रूपों के लिए किसी भी 
धर में कोई भेद नहीं है। मनुजी के धर्म के दश लक्षण पद्‌म- 
पुराण के यत्ति धर्म और जेन-धर्ं के दश यति-धर्म परस्पर में 
एक ही है । इन दिनों में जैन भाई यथाशकक्‍य ब्रत, पौषध, उप- 
वास आदि तप क्रिया का भी अनुष्ठान करते हैं। इन पर्वों के 
दिनों में जेण॒ समाज में एक नया उत्साह छाया रहता है और 
जैन-मन्दिर, धर्म स्थान तथा स्वाध्याय-भवन खचाचच भरे रहते 
हैं। अनन्त चतुदंशी के दिन किसी-किसी स्थान पर विराट जलूस. 
भी निकाला जाता है। द 
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धवेताम्बर ध्षम्प्रदाय का पर्यूषण पर्व और दिगम्बर सम्प्रदाय 
का दक्ष लक्षण पे परिपूर्ण हिसा के विरुद्ध जेन-जाति का सामू- 
हिक अभियान है । अतः प्राचीन काल से जैन इन दिलों में अन्य 
प्रकार की हिंसा; जैसे कसाई खाने आदि भी बन्द करवा देते 
हैं। सम्राट अकबर ने तो आचारय हरिविजय सूरीक्वर के उपदेश 
से प्रभावित होकर अपने साम्राज्य में इन दिनों में हिसा बन्द 
करवा दी थी। इसी प्रकार आज भी भारत के कितने ही प्रान्तों 
में संवत्सरी के दिन हिंसा बन्द रहती है । 

अष्टा छलका पर्व तथा आयंबिल ओलोी पबं--दिगम्बर सम्प्र- 
द्राय--में कातिक, फाल्गुत और आषाढ़ मास के अन्तिम आठ 
दिनों में सिद्ध भगवान्‌ की आराधना तथा स्वाध्याय रूप धाभमिक 
क्रियाएं उत्साह के साथ की जाती हैं । 


श्वेताम्बर सम्प्रदाय में चेत्र और आसौज में सप्तमी से पूनम 
तक नौ दिन आयंबिल तप की साधना की जाती है। हजारों जैन 
भाई और बहिन आयंबिल तप करते हैं। आयंबिल तप का अर्थ 
है--अम्ल रस से रहित भोजन, जिसमें रस, गन्ध, स्वाद, घृत, 
दुग्ध, छाछ भ्रादि किसी भी प्रकार से मिश्रित नहीं किया जाता 
है। जैन वर्ग की आस्वादन-साधना का यह बहुत उपादेय और 
उपयोगी उपक्रम है । 


अत-पंचमी--दिगम्बर सम्प्रदाय में इस पर्व को आचार्य पुष्प- 
दनत और भूतबलि के द्वारा निरमित 'षट्खण्डागम' नामक सिद्धांत 
ग्रन्थ की परिस्तमाप्ति के रूप में और स्वाध्याय-प्रेरणा के रूप 
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में इसे मनाया जाता है। ज्वेष्ठ शुक्ला पंचमी को उन्होंने:यह 
ग्रन्थ संध को सर्मापत किया था, सांधिक सम्मान श्रतेन्शान के 
प्रति बढ़े, यही इसका उहं श्य है । कम 

इवेताम्बरों में श्रुत-पंचमी कारतिक शुक्ला पंचमी को मनाई 
जाती है । श्रुताराधना ओर श्रतज्ञान के प्रति अटूठ निष्ठा तथा 
विनय प्रकट करना ही इसका उहृंष्य है। ः 

महावीर जयन्ती--चंत्र शुक्ला त्रयोदक्षी के दिन श्रमण भग- 
वान्‌ महावीर की जन्म-जयन्ती जैन-समाज में धुमधाम के साथ 
मनाई जाती है। इस वर्ष तो महावीर जयन्ती--अमेशिका, इंग- 
लेड आदि में भी मनाई जाने लगी है। इस दिन विशाल समारोह 
के साथ चौवीसवें तीर्थंकर महावीर के जीवन, सिद्धान्त तथा 
दर्शन एवं धर्म के विषय में मनन किया जाता है। उत्सव, जलूस, 
भाषण, भाँकियाँ आदि का रोचक रूप से कार्यक्रम रहता है । 
भाजकल महाबीर-जयन्ती राष्ट्र!य तथा भन्तर्राष्ट्रीय रूप धारण 
करती जा रही हैं । 

इसी प्रकार अन्य तेईस तीर्थकरों की सामान्यत्तया जयन्तियाँ 
मनाई जाती हैं । 

दोवाबली श्रावण-पूणिमा, दशहरा, दीपावली तथा होली 
भारत के राष्ट्रीय पं हैं। चारों वर्णों के अनुसार प्रत्येक वर्ष का 
एक-एक व्यावहारिक और धामिक सन्देश है। क्रमशः जैसे कि--- 
ज्ञान, क्षात्रत्व, लक्ष्मी, भौर मनोरंजन तथा शुद्धि और धामभिक 
रूप से तपस्या, ब्रह्मचय, आत्मज्ञान (लक्ष्मी) तथा आत्मश्शुद्धि। 
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दीपावली भी भारत का प्रसिद्ध तथा लोकग्यापी त्योहार है । तो 
भी दीपावली का ऐतिहासिक उदगम रूप विवरण किसी प्रन्थ में 
उपलब्ध नहीं होता है। 

किन्तु दवेताम्बर आगमों और दिगम्बर पुराणों में इस 
सम्बन्ध में विस्तृत उल्लेख पाया जाता है। आशय दोनों का एक 
है । श्रमण भ० महावीर के निर्वाण के समय नव लिच्छवि और 
नव मल्लि राजाओं ने पौषध ब्रत रखा था। कारतिक प्रमावस्या 
का दिन था। रात्रि के समय भगवान्‌ महावीर का निर्वाण हो 
गया । उस समय राजाओं ने आध्यात्मिक ज्ञान के सुर्य भ० 
महावीर के अभाव में रत्नों के प्रकाश से उस स्थान को देदीप्य- 
मान किया था । परम्परागत उसी प्रकार जनता दीप जलाकर 
उस परम ज्ञान की उपासना कर प्रेरणा प्राप्त करती है, इसी का 
नाम दीपावली पर जैनों के लिए विशेष रूप से महत्त्वपूर्ण प्र है। 


रक्षा-बन्धन--ब्राह्मण लोगों के हाथों में राखियाँ बाँधते 
समय इस पं का महत्त्व तथा इतिहास प्रतिपादक इलोक पढ़ा 
करते हैं; जिसका आशय है कि--'जिस राखी से दानवों का 
इन्द्र महाबली बलि राजा बाँधा गया, उसी से मैं तुम्हें बाँधता 
हूं, भडिग और अडोल होकर मेरी रक्षा करो ।' 

बलिराजा की कथा वामनावतार के प्रसंग में उद्धृत अवश्य 
हो गई है, किन्तु इससे “रक्षा-बन्धन' के महत्त्व का अनुभव नहीं 
मिलता है| जैन-साहित्य में इसी पं के सम्बन्ध में कथा अत्यन्त 
प्रसिद्ध है। जैन साधुओं से घृणा और द्वंष रखने वाले बलि को 
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महाराज पद्म से उपकृत रूप से वरदान पूर्ति के निभित सात 
दिन का राज्य मिल गया था। अकस्मात्‌ अकम्पनाचार्य अपने 
सात-सौ शिष्यों सहित उधर आ निकले, बलि को बदला लेने का 
अवसर प्राप्त हुआ । उसने मुनि संघ को एक बाड़े में घेर कर 
पुरुषमेघ यज्ञ में बलि करने की ठानी। 


ऐसे संकट-काल में एक वैक्रिय लब्धिधारी मुनि विष्णुकूमार 
से प्राथंना को गई कि आप ही इस मुनि संघ पर संकट को दूर 
कीजिए । तपस्या में लीन विष्णक मार मुनि, मुनिवर्ग की रक्षा 
निमित्त नगर में आए और अपने भाई पदमराज को समझाया 
कि--“भाई ! इस करुदंश में तो साधुओं का आदर होता आया 
है, किन्तु इस प्रकार का पापकारी कक्ृत्य नहीं हुआ । 


पद्मराज को दुःख तो बहुत था, फिन्‍्तु वह वचनबद्ध था, 
अत: उसने भ्रपनी विवशता बताई । विष्णुकुमार मुनि बलि के 
समीप पहुंचे और उससे मुनि संघ के लिए स्थान माँगा | बलि 
कहा कि अच्छा--“मैं ढाई कदम जगह देता हूं, उसमें रह लो ।” 
इस पर विष्णकूमार जी को रोष हुआ झर अपनी शक्ति का 
चमत्कार उन्होंने वहाँ प्रकट किया । और एक पैर सुमेरु पबंत 
पर रखा भ्रौर दूसरा मानुषोत्तर पर्वत पर, और तीस कब्म 
बीच में लटकने लगा । यह देखकर पृथ्वीवासी जन अत्यन्त क्षुब्ध 
हो गये, बलि क्षमा माँगने लगा, राज्य उसने वापस कर दिया 
और समुचा संकट टल गया । 


मुनिजनों पर संकट आया देखकर लोगों ते अन्न-जल का 
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त्याग कर दिया था। संकट टलने पर मुनि जब धर नहीं आये, 
तो लोग भोजन कैसे करें ! सात-सो मुनि जितने घर आ सकते 
थे, उतने घर गए और बाकी ने श्रमणों का स्मरण कर, प्रतीक 
बताकर भोजन किया, अतः उसी दिन से रक्षा-बन्धन के दिन 
दोनों भोर मनुष्य का चित्र बनाकर राखी बाँधने की प्रथा चल 
पड़ी । इस प्रथा को आज भी उत्तर भारत में 'सौन' कहते हैं, 
सौन शब्द 'श्रमण” का ही अपजअन्श है।.. 


श्रमण-संस्कृति के विषय में यहाँ पर संक्षेप में विचार किया 
गया है। फिर भी श्रमण-संस्कृति की देन शिष्टाचार शौर पावन 
पर्वों के सम्बन्ध में मुख्य-मुख्य बातें बतलछाने का प्रयत्न किया 
गया है| श्रमण-संस्कृति का सम्पूर्ण परिचय यहां पर कथमपि 
सम्मव नहीं है। जो सज्जन इस विषय में अधिक विस्तार के 
साथ जानना चाहते हैं, उन्हें चाहिए कि वे प्राचीन साहित्य का 
गम्भी रता के साथ अनुशीलन करें । 


अमण-सा हित्य की रुपरेखा 


धर, दर्शन, संस्कृति और साहित्य का परस्पर बहुत घनिष्ठ 
सम्बन्ध है । जिस देश और समाज का धमं, दर्शन और संस्कृति 
में जितना गहन और शुद्ध विश्वास होता है, उसका साहित्य 
उतना ही भ्रधिक ठोस और गम्भीर होता है । धर्म साहित्य को 
विश्वास देता है, दर्शन साहित्य को तर्क देता है और संस्कृति 
साहित्य को विशालता प्रदान करती है। साहित्य किसी भी वंश 
और समाज का प्रतिबिम्ब होता है। समाज की भावना और देश 
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के विचार उसके साहित्य में सहज में ही उपरूब्ध हो जाते हैं । 
साहित्य का अर्थ है--जो हित सहित हो । साहित्य मानव के 
सामाजिक सम्बन्धों को सुदृढ़ बनाता है। क्योंकि उसमें सम्पूर्ण 
मानव-जाति का हित निहित रहता है। साहित्य, साहित्यकार के 
भावों को समाज में एवं राष्ट्र में प्रसारित करता है, जिससे उसमें 
सामाजिक जीवन स्वयं मुखरित हो उठता है। साहित्य समाज- 
की चेतना में सांस लेता. है। वह जनता के जीवन की थ्यारुपा 
करता है, इसी से उप्तमें जीवन देने की शक्ति आती है । वह 
मानव को लेकर ही जीवित है, इसलिए वह पूर्ण रूप में मानव- 
केन्द्रित है। साहित्य उसी मानव की अनुभुति, भावना और करा 
का साकार रूप है, जो भावनाशील, विचारशोल और कला-प्रेमी 
होता है। इसी आधार पर यह कहा जाता है कि कला-प्रेमी 
ललित भाषा के माध्यम से अपने जिन विचारों का अंकत करता 
है, वस्तुत: वही श्रेष्ठ साहित्य है | साहित्य में 'सत्यं शिवं और 
सुन्दर का समन्वय होता है । मनुष्य का हृदय साहित्य को 
भावना देता है, उसकी बुद्धि उसे विचार देती है भोर उसका 
झाचार उसे शक्ति देता है। साहित्य के अध्ययन से मनुष्य का 
मन परिष्कृत और हृदय उदार हो जाता है | साहित्य-सेवन से 
मनुष्य की मनुष्यता का विकास होता है, उसके जीवन में शिष्टता 
और सभ्यता भाती है, और दूसरों के साथ व्यवहार करने में 
कुशलता प्राप्त होती है। अतः मनुष्य के सामाजिक जीवन में 
साहित्य का बहुत वड़ा महत्त्व है | द 
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जैन-धमम ने विश्व-साहित्य की समृद्धि में असाधारण योगदान 
किया है । साहित्य के क्षेत्र में जैन-संस्क्ृति के ज्योतिधर आचायों 
ने अपनी प्रखर प्रतिभा का और अदुभुत परिकल्पना का परिचय 
दिया है । जब हम श्रमण-साहित्य की विस्तीणंता, समृद्धता और 
उवरता की ओर दृष्टिपात करते हैं, तब हमारा मस्तक उन 
प्रकाण्ड पण्डित आचार्यों के पाद-पद्मों में सहसा झुक जाता है। 
उन आचार्यों ने अपने-अपने युग में बहुविधि तथा बहुभाषा-निबद्ध 
उबंर साहित्य का सृजन करके भारती के भण्डार को भरने का 
सफल प्रयत्न किया है। भारतीय संस्कृति व इतिहास के गम्भीर 
अध्ययन के लिए जैन-साहित्य का परिशीलन करना अत्यन्त आव- 
हयक है । इसके बिना भारतीय संस्कृति, धर्म, दर्शन और इतिहास 
का वास्तविक परिज्ञान नहीं हो सकता, क्योंकि जैन-साहित्य, 
संस्कृति, इतिहास और पुरातत्व के सम्बन्ध में विपुल मात्रा में 
सामग्री प्रदान करता है। 
आगम-साहित्य 

श्रमण-साहित्य का मूल स्नोत है--“आगम' ॥। जैन-संस्कृति 
और जैंन-दर्शन का मूल आधार है--आगम वाहुमय । मूल 
आगमों में भी स्थान-स्थान पर अनेक विषयों की सुन्दर चर्चा की 
गई है | जैन-संस्कृति का ऐसा कोई दृष्टिकोण नहीं है, जिसका 
मूल बीज आगमों में न आ गया हो । जो विषय मूल आगमों में 
संक्षिप्त रह गया है, चुणि, भाष्य और टीका उसी का विस्तार 
करते हैं | जैनों का आगमोत्तर साहित्य भी बहुत विस्तृत है, 
जिसका संक्षिप्त परिचय यहाँ दिया जा रहा है । 
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अमण-साहित्य के विविध रूप 


जैन-साहित्य-सरिता का प्रवाह सर्वंतोमुखी रहा है । 
सर्वतोमुखी प्रवाह ने मारतीय साहित्य के प्रत्येक प्रदेश को सिचित 
और पल्‍लवित किया है। जैन लेखकों ने केवल अपने घामिक- 
तत्वों का निरूषण और समर्थन करने वाला साहित्य ही नहीं 
लिखा है, अपितु भारतीय वाइमय के अंग-व्याकरण, कोष, छन्द, 
अलंकार आदि पर भी अधिकारपूर्ण लेखनी चलाई है । तत्व- 
निरूपण, न्याय, व्याकरण, काव्य, कोष, नाटक, छनन्‍्द, अलंकार, 
कथा, इतिहास, नीति, राजनीति, अर्थशास्त्र, गणित, ज्योतिष, 
आयुर्वेद, भूगोल, खगोल, मंत्र-तंत्र, स्तोत्र-योग, अध्यात्म आदि 
सकल विषयों पर जैन-विद्वानों ने अधिकारपूर्ण साहित्य प्रस्तुत 
किया है। 

प्राचीन जैन-साहित्य इतना समृद्ध है कि उसका वर्णन इस ग्रन्थ 
के इन कतिपय पृष्ठों में वहीं किया जा सकता है, तदपि उल्लिखित 
विषयों पर पिछले पृष्ठों में नमूने के तौर पर मुख्य-मुख्य प्रसिद्ध 
लेखकों और ग्रंथों का दिग्दशन और नाम-निर्देश किया गया है | 
इतने उल्लेख मात्र से भी जैन-साहित्य की सर्वांगीणता और सर्वे- 
व्यापकता का स्थल परिचय सहज ही में प्राप्त किया जा सकता 
है । 

तस्व-मिरूपण--- इस विषय पर तो जैनाचारयों और जैत विद्वांत्‌ 
लिखें; यह कोई आदइचय की बात नहीं है। जैनाचार्यों ने जैन-धर्म 
के तत्त्वों को निरूषण करने वाला विपुल भ्रन्थ-राशि का निर्माण 
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किया है । गणधररचित मूल जनागम और अन्य श्रत केवलियों 
के रचे हुए आग्रमों के अतिरिक्ति इनके गढ़ मर्म को स्पष्ट करने 
वाले सेकड़ों नहीं, हजारों ग्रंथों का निर्माण हुआ है । व्यवस्थित 
हुली में तत्व-निरूपण करने वाला प्राचीन ग्रंथराज उम्तास्वाति 
रचित /तत्त्वार्थाधिगम सूत्र है। बाद के आचार्यों ने इस ग्रन्थ पर 
बड़ी-बढ़ी टीकाएं लिखकर जेन-धर्म के मर्म को प्रकंट किया है | 
न्याय--जैन-न्याय के प्रथम प्रवत्तक श्री सिद्सेन दिवाकर 
और आधचाय॑े समन्तभद्र हैं। सिद्धसेन दिवाकर ने 'न्यायावतार' 
और समन्‍्तभद्र ने आप्त-मीमांसा' लिखकर जैन-त्याय और तकं- 
धास्त्र की मूल प्रतिष्ठा की। जनाचारयों ने इस विषय में इतना 
अधिक और इतना सुन्दर साहित्य रचा है कि वह विश्व के 
दाशंनिक इतिहास की मूल्यवान्‌ निधि बन गया है । जैन-दर्शन 
का स्याद्वाद सिद्धान्त दाशनिक संसार के लिए महत्त्वपूर्ण अन्वेषण 
है। न्याय विषय पर लिखे गए साहित्य पर भी पिछले पष्ठों में 
विस्तृत वर्णन दिया जा चुका है | जैन-दर्शन और दाह्ौंनिकों के 
सम्बन्ध में विशेष जानकारी प्राप्त करने के लिए विद्याभूषण 
डा० सतीशचन्द्र हारा लिखित '९०॥७८ए४ $८0700] ० 
परठांक्षतत 7.090' नामक ग्रन्थ अवश्य देखना चाहिए । 
व्याकरण - शाकटायन, देवनन्दि पृज्यपाद, हेमचन्द्र, राम- 
चन्द्र सूरि प्रादि प्रसिद्ध वेपाकरण हुए हैं । मह॒षि पाणिनि ने 
अपने व्याकरण में शाकटायन का उल्लेख किया है । पृज्यपाद 
देवनन्दि ने जैनेन्द्र ब्याकरण लिखा है। इस पर नौवीं-बारहवीं 
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शताब्दी के बीच में हुए आचार्य अमयनन्दि ने बारह हुआर इलोक 
प्रमाण महावृत्ति लिखी । श्रुतकीति ने तेतीस हजार श्लोक प्रमाण 
शब्दाम्भोज भास्कर न्यास लिखा । हेमचन्द्राचाय ने सिद्धहेम थ्या- 
करण की रचना को । इनके अतिरिक्त रामचन्द्र सूरि, क्षाकटायन 
द्वितीय, मलायागिरि आदि जैनाचार्यों ते व्याकरण-्लास्त्र पर 
बड़े-बड़े प्रन्यों की रचना की है | आचाय॑ हेमचन्द्र तो अपभ्रश्ष 
के पाणिनि के रूप में विध्व-विख्यात हैं । 


काव्य--आचार्यों ने विपुल परिमाण में काव्य और महा- 
काव्यों की रचना करके संस्कृत साहित्य को चार चाँद छगा दिये 
हैं। जैनाचायों के द्वारा रचे गये महाकाव्य कालिदास, हुं, मा 
और बाण के ग्रंथों से किसी तरह कम नहीं हैं | श्री हर्ष के 'तैषष 
चरित” महाक्राव्य के साथ स्पर्धा करने वाले देवविमल गणी का 
'हीर-सौभाग्य” महाकाव्य, कालिदास के रघुवंश की समानता 
करने वाला हेमविजय गशी का “विजय-प्रशस्ति काव्य', जैनेतर 
पंचकाव्यों से टक्कर लेने वाले जैन-काव्य; जैसे कि--जयहेखर 
का जैन कुमारसंभव', वस्तुपाल का 'तर-तारायणान्द काव्य, 
बालचन्द्र सूरि का “बसन्‍्त विलास', मेरुतंग सूरि का 'जेन मेघदूत', 
कवि हरिचन्द्र का, 'धर्मशर्माभ्युदय, कवि नागभट्ट का '"तेमि- 
निर्वाण', मुनिभद्र का 'शान्तिताथ चरित्र', अभयदेव का 'जयन्त 
विजय' आदि-आदि मुख्य हैं । अठारहवीं शताव्दी के मेषविजय 
उपाध्याय ने 'सप्त-पंधान! महाकाव्य लिखा, जिसका प्रत्येक सात 
महापुरुषों पर समान रूप से लागू होता है। 
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कोष --हे मचन्द्राचाये का 'अभिधान चिन्तामणि कोष .इस 
विषय में सर्वश्रेष्ठ रचना है। हेमचन्द्र ने 'अनेकार्थ-संग्रह सटीक', 
'देशी नाम माला', 'निषण्टु-शेष आदि कोष-ग्रंथ भी लिखे हैं । 
इनके शिष्य महेन्द्र सूरि ने 'अनेकार्थ-संग्रह' पर अनेकार्थ करवाकर 
कौमुदी टीका लिखी है। धनंजय ने 'पनंजय-ताम माला” नामक 
कोष, सुधा कलदा ने 'एकाक्षर नाम-माला' लिखी है । इसके 
अतिरिक्त 'शिलोच्छ कोष' आदि अनेक कोष हैं। बीसवीं शताब्दी 
में राजेन्द्र सरि ने अभिधान राजेन्द्र! के नाम से विस्तत कोष 
(जिन्हें विश्व-कोष कहा जा सकता है) ग्रंथ की रचना की है। 
पं० हरगोविन्ददासकृत 'पाइअसहमहण्वो' और शतावधानी पं० 
रत्नचन्द्रजी म० कृत 'अधं मागधी” कोष इस शताब्दी के महत्व- 
पूर्ण कोष-प्रंथ हैं । 

माटक--इस क्षेत्र में भी जेताचायों ने अपनी प्रतिभा का 
परिचय दिया है । हेमचन्द्राचायं के शिष्य रामचन्द्र सूरि ने 'रघु 
विलास' नामक नाटक लिखा। हस्तिमल्ल ने “मेथिली-कल्याण, 
विक्रांत कौरव, सुभद्राहरण, अंजना-पवनजय' नामक नाटक लिखे । 
हरिश्चन्द्र ते 'जीवधर' नाटक लिखा। जयसिंह सूरि ने 'हमीर- 
मद-मर्दन” नामक ऐतिहासिक नाटक लिखा । यकश्च:पाल का 
'मोहराज-पराजय' रामचन्द्र का 'प्रबद्ध रौहिणेय', विजयपराल का 
'द्रौपदी स्वयंवर”, बालचन्द्र के 'करुणा', “वज्ञायुषध' आदि कई 
नाटक-ग्रन्थ जेन साहित्यकारों द्वारा रचित हैं । 

छन्‍्द-अलंकार -- इस विषय में भी आचाये हेमचन्द्र, वाग्मट्ट, 
जयकीति तथा यशोविजय जी ने कई ग्रन्थ लिखे हैं । 
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.. क्था--जेन कथा-साहित्य बहुत विस्तृत शौर अगाष है। इस 
विषय में जैनाचार्यों की देन बड़ी अद्भुत है । प्राचीन काल की 
कथाओं को आज तक टिकाए रखते का अधिकांश श्रेय जैन शुनियों 
और साहित्यकारों को है, यह प्राय: सब पाव्यात्य और पौर्वात्य 
बिद्वन्‌ स्वीकार करते हैं। प्रोफेसर विस्टरनीट्स ने 'जैेन कथा- 
साहित्य और उनकी भारतीय प्ताहित्य को देन--इस विषय पर 
अच्छा प्रकाश डाला है। विस्तार भय से यहाँ हम उसे नहीं दे 
रहे हैं। जैनागमों, निर्युक्तियों, भाष्यों तथा चुणियों में अनेक 
प्रसंगोपास कथाएं उल्लिखित हैं । इनके अतिरिक्त जीवनं-चरिंत्र 
और प्रबन्धों के रूप में भी विद्याल साहित्य है। त्रिषष्ठि-शलाका, 
पुरुष-चरित्र, आदि पुराण, उत्तर पुराण (प्राकृत में) पद्म-चरित्र 
प्रादि उत्तम पुरुषों के चरित्र-प्रन्थ जन धर्माचायों के जीवन-चरित्र 
हैं । प्रबन्ध-चिन्तामणि (मेरुतु ग आचाये निर्मित) और प्रद्य मत 
सूरि का 'प्रभावक चरित्र-ग्रंथ' जेन धर्माचायों के जीवत-चरित्र 
पर खूब प्रकाश डालता है। जैन घिद्धान्तों और गम्भीर तत्त्वों को 
समभाने के लिए जैताचायों ने कई कथाएं, आल्यायिकाएं और 
ट्य्टान्त आदि लिखे हैं। रास, कथा, जीवन-चरित्र आदि से जैन- 
साहित्य भरा पड़ा है। संस्कृत, प्राकृत, कन्नड़, तामिल, तेलगु, 
गुजराती, हिन्दी भ्रादि भाषाओं में विबिध प्रकार के कथा-अ्रंथों 
की रचना जैनावार्यों ने की है । 

इतिहास--जेनाचारयों के ग्रन्थों, उनके अन्त में दी गई. 
प्रशस्तियों और पट्टावलियों से भारतवर्ष के इतिहास पर बहुत 
प्रकाश पड़ता है। डा० सतीशचन्द्र विद्याभूषण ने कहा है.कि-- 


संस्कृति ओर साहित्य १४७ 


“तैलविहांसिक संसार में तो जैन-साहित्य बिध्य के लिए सबसे 
अंधिक उपयोगी है । जेनों के बहुत-से प्रामाणिक ऐतिहासिक प्रन्थ 
हैं । ऐसे प्रत्यों और उपास्यान, जिन्हें भिन्‍त-भिन्‍न सम्प्रदाय के 
जैनों ने अनेक तीर्थंकर, धमंगुरु और तत्कालीन घटनाओं के 
उल्लेख के साथ सुरक्षित रखे हैं । वे पुरातत्त्तव-सम्बन्धी निर्भय करने 
के लिए बहुत ही उपयोगी सिद्ध हुए हैं । 

हेमचन्द्राचाय का 'त्रिषप्ठि-शलाका पुरुष-चरित्र' का परिशिष्ट 
पर्व, जिनसेन और गृणभद्र के 'आदि-पुराण” एवं “उत्तर-पुराण', 
प्रभावरद्र और प्रधुम्न सूरि का 'प्रभावक चरिश्र' मेरतु ग का 
'प्रबन्ध-चिन्तामणि' और राजशेखर का 'प्रबन्ध-कोष' आदि-आदि 
प्रन्थ ऐतिहासिक तथ्यों पर अच्छा प्रकाश डालने वाले हैं । 


लीति और उपदेश--जनाचार्यों ने केवल जेन-धर्म का प्रचार 
ही नहीं किया, अपितु उन्होंने सब॑ सामान्य के नैतिक स्तर को 
ऊँचा उठाने के लिए बहुत प्रयत्न किये हैं। उन्होंने मानव-समाज 
को विविध प्रकार से नीति की शिक्षा दी है और नीति-विषयक 
साहित्य सर्वश्षाधारएणा लोक-भोग्य भाषा में लिखकर प्रचारित 
किया है | धर्मदास गणी की 'उपदेश माला', अमितगति का 
'सुभाषित-संदोह', 'पुरुषार्थ सिद्धि-उपाय', हेमचन्द्र सुरि (मलधारी) 
की 'उपदेद-माला सटीक, “उपदेश-कन्दली” तथा “विवेक-मंजरी' 
आदि मुख्य हैं। दक्षिण भारत में वेद के जैसा माने आने वाले 
'कुरेंह! और 'नालिदियर' नामक नीति-पग्रन्थ जैनाचार्यो की अपूर्व 
रचनाएं हैं । द 


१४८ .... जेनधर्म 


राखनीति ओर अधंझास्थ -इस विषय में भी जैनावाशों ने 
सुन्दर निरूपण किया है। मुख्य रूप से सोमदेव का 'नीति- 
वाक्यामृत' राजनीति और अर्थशास्त्र का प्रतिपादन करने बाला 
प्रग्य है । यह कौटिल्य के अर्थशास्त्र के समकक्ष है। जैन-परम्परा 
के अनुसार तो चाणक्य, जो कि 'कौटिल्य अथेशास्त्र' के रचयिता 
माने जाते हैं, एक जैन गृहस्थ थे। वे चन्द्रगुप्त मौर्य के प्रधानमंत्री 
थे। परन्तु आधुनिक ऐतिहासिक विद्वान हस विषय में शंकाशील 
हैं; कि कौटिल्य अथंशास्त्र के प्रणेता चन्द्रगुप्त मौयं के मंत्री 
चाणक्य हैं या यह बाद की शताब्दियों का ग्रन्थ है। यह जैन की 
रचना है, इस विषय में भी सन्देह ही है । सोमदेव का नीति- 
वाक्यामृत॑' कौटिल्य-अथंशास्त्र के समक्ष होता हुआ भी अपनी 
कतिपय विज्लेषताएं रखता है। नीति को प्रधानता देते हुए और 
अर्थ-शास्त्र का गम्भीर विवेचन है । प्रो० विन्टरनिट्स ते इस 
विषय में इस सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा है । 

इस विषय का दूसरा महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ आचाय॑ हेमचन्द्र का 
'लघु नीतिशास्त्र' है। यह आचाय॑ हेमचन्द्र के 'बुहवहुँननीति-शास्त्र' 
का सार है। 

गणित -- इस विषय पर भी जैनाचार्यों ने पर्याप्त लिखा है । 
केशवदेव के पौत्र और पुष्पदन्त के भतीजे श्रीपति भट्ट, जो विक्रम 
की ग्यारहवीं शताब्दी में हुए हैं, उन्होंने गणित-तिलक” भौर 
'बीजगणित' तामक ग्रन्थ लिखे । चौदहवीं सदी में सिह तिलक ने 
'लीलावती वृत्तियुक्त' और 'गणित-तिलक-वृत्ति' लिछी । गणित 
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और संडया के विषय में ज॑नागमों में भी पर्माप्त वर्णन है। ई० 
स० की नौवीं शताब्दी में महावीर भनामक गरिततश्ञ ने गणित 
सार-संग्रह लिखा, जिसका अंग्रेजी में अनुवाद भी हुआ है । 
 ज्योतिष--हस विषय पर विपुल जैन-साहित्य है। बीस 
पयन्नों में 'ज्योतिष-करण्डक' नामक पयन्ना है, इस पर पादलिप्त 
सूरि ने टीका लिखी। भद्गबाहु ने संहिता लिखी । श्रीपति भट्ट 
ते 'सिद्धान्त शेखर', ज्योतिष रत्नमाला, देवश वल्लम. जातक- 
पद्धति, श्रीपति निबन्ध, श्रीपति समुच्चय, श्री कोटिदकरण और 
प्र वमानसकरण' ग्रन्थ लिखे। पद्मप्रभु सूरि ने 'भुवन-दीपक, प्रह- 
प्रकाश', नरचन्द्र सूरि ने ज्योतिष सार'.लिखा । नरचन्द्र (कास- 
द्रह गच्छ) प्रषनशतक. “जन्म-समुद्र सटीक' और ठक्कर फेरू 
ज्योतिषाथारय ने 'ज्योतिष-सार सटीक” लिखा। उदयप्रभ सूरि ने 
आरम्भ-सिद्धि भौर हेमहंस गंशी ने उस. पर टीका लिखी । 
सुमति हष ने 'जातकन्कर्म पद्धति! पर दीका, बहत्पव॑ माला 
(ताजिक सार टीका) 'गणक कुमुद कौमुदी' (भास्वर कृत कर्ण 
कुतुहल पर टीका) लिखी । यशस्वत सागर ने अठारहवीं सदी में 
'ग्रह-लाघव वातिक' और “यशोराजिराज पद्धति” (जन्म-कुण्डलो 
विषयक प्रन्थ लिखा । हर्षकीति ने “ज्योतिष सारोड्डार' ग्रन्थ 
लिखा । 
आयुर्वेद -- पूज्यपाद देवनन्दि का 'बैद्यक शास्त्र'' गुणाकर 
सूरि का 'योग रंत्नमांला' (नांगारजुन) पर दत्ति, पण्डित आज्ा- 
धर का 'अष्टांग-हृदय सटीक', ओतिनी टीका', हरित रुचि का 
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'वैश् वललभ' आदि इस विषय के जैन प्रन्थ हैं + ह्षकीति: सूरि 
(१५३५ से १६६८ ई० सन्‌ के बीच) ने 'योग फितिामणि' 
तुस्खों का संग्रह) और 'वेद्यक-सार संग्रह' ग्रंथ, लिखे । सब्‌ 
१३८६ ई० में भेरुतृंग सूरि ने कांकायन के 'रसांध्याय” पर बहुत 
सुन्दर टीका लिखी । 
...._ भूगोल-खगोल--इस विषय में जम्बू-दीप-प्रशप्ति सूत्र और 
सुयं-प्रश॒प्ति सूत्र नामक दो आगम-पग्रंथ हैं। उमास्वाति ने “जम्बू- 
दीप समास” लिखा । हरिभद्व सूरि ने 'लोक बिन्दु क्षेत्र सड्रास इत्ति' 
नामक ग्रंथ लिखा । नेमिचन्द्र ने 'त्रिलोक-सार' और उनके शब्य 
माधवचन्द्र त्रेविद्य ने उसकी टीका लिखी । वादिराज सूरि ने 
'तेलोक्य दीपिका! लिखी । विनग्र विजय का 'लोक-प्रकांश' इस 
विषय पर अच्छा प्रकाश डालने वाला है | दोत्र-समा्स पर मलयब- 
गिरि प्रमुख आचार्यों की टीकाएं इस विषय का सुन्दर निरूपंण 
' करती हैं । 
मंत्र-संत्र-यंत्र-- जब॒ जनता चमत्कार की झोर विशेष 
रूप से झुकने लगी, तब जैनाचारयों ने युग के अनुकूल प्रदृत्ति करते 
हुए इस विषय में भी खुब की ति प्राप्त की । क्‍ 
मंत्र-तंत्रादि के प्रभाव से भी जेनाचारयों ने अपने शासन की 
रक्षा और प्रभावना की है। पूज्यपाद देवनन्दि ने 'मंत्र-तंत्र दास्त्र 
विक्रम की पाँचवी-छठी शताब्दी में लिखा है। सिंह तिलक ने 
'मंत्रराज-रहस्य' वि० सम्वत्‌ १३२२ में लिखा। मेघ-विजंय उपा- 
ध्याय ने 'वीसा यंत्र विधि' नामक ग्रन्थ लिखा । इस विषय में 
प्रकीर्ण रूप से बहुत-सा साहित्य लिखा गया है।. 
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स्तोन्न - जनससाहित्य में:स्तोत्रों का प्राचुयं है। संसक्ृतः और 
प्राकृत भाषा में अनेक चमत्कार-पूर्ण स्तोत्रों की रचना जनाचायों 
ने की है। भद्रबाहु स्वामी का 'उकसरगहर स्तोत्र”, धर्मंधोष का 
ऋषि-मण्डल स्तोन्र', मानतू ग का “'भकतामर स्तोत्र”, सिद्धसेन 
का 'कल्याण-मन्दिर स्तोत्र' घनपाल का “ऋषभनपंचशिका स्तोत्र, 
शोभन की 'शोभन-स्तुति' हेमचन्द्र का 'बीतराग स्तोत्र” आदि- 
आदि बहुत प्रसिद्ध हैं। समन्तभद्र का 'स्वयंभू स्तोत्र” भी बड़ा 
अनुपम है। इन स्तोन्नों की रचना के पीछे चमत्कारों की अद्भुत 
कहानियाँ जुड़ी हुई हैं । मयूर और बाण आदि कवियों ने अपने 
स्‍्तोत्रों से जो चमत्कार बताये वैसे ही और इससे भी बढ़कर 
अनेक चमत्कार जेनाचार्यों ने इन स्तोत्रों की रचना से प्रदर्शित 
किये हैं । जैन स्तोत्र-साहित्य पर्याप्त समद्ध है। इन स्तोत्रों में 

त्र-सिद्धियाँ भी गर्भित हैं । 


पधोग और अध्यात्म --इस विषय पर प्राचीन काल से जना- 
चार्थों ने अधिकार पूर्ण ग्रंथों की रचना की है। हरिभद्ग सूरि ने 
'योगहबष्टि समुच्चय', योग-बिन्दु, योगशतक, योग-विंशेति आदि 
लिखकर व्यवस्थित रूप से योग का निरूपण किया । आचार्य 
हेमचन्द्र ने 'योगशास्त्र सटीक' लिखा। प्रभाचन्द्र ने 'समाधि-तंत्र' 
टीका लिखी । यशोविजय उपाध्याय ने योग-दीपिका, योग-दर्शने 
विवरण और योग-विशिका आदि योग प्रन्य लिखे। जैना- 
चारों ने योग और अध्यात्म को अभिन्‍न माना है। जन-धर्म में 
योग का अं हृठयोग आदि से नहीं है, अपितु ध्यान आदि आध्या - 
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त्मिक तत्वों से है। यशोविजयजी ने अध्यात्म सार' 'ऋषालों- 
पनिषद्‌' आदि. ग्रंथ लिखे ।स्पायविजयजी ने 'अधश्यार्म तत्कालोक' 
नाशक सुन्दर ग्रंथ लिखा है। आचार्य कुन्दकुत्द के 'ससयस्तार' 
शादि प्रग्थ उच्चकोटि के अध्यात्म के प्रकूपक हैं । संगीत, शिस्म,, 
अव्टांग निभित्त आदि के विधय में भी जेनाचायों ने खूब लिखा. 
है। मलधारी राजशेखर के शिष्प सुधाकलक्ष मे संगीतोबत्िषद्‌ 

और संधीतकार क्रमदाः १३८० और १४०६ बि० स० में शिक्षे ।. 
मण्डनत मंत्री ने संगीत मण्डन' प्रन्थ लिखा । विज्ञान के सम्जनस्ध में 

जैनागमों में और द्रव्य-निरूपक ग्रन्थों में विपुल सासग्री: मरी पड़ी 

है। जैन पदार्थ विज्ञान आधुनिक विज्ञान से अधिकांक्ष मिलता 

हुआ है। उक्त विवरण से वह भली-भाँति सिड हो जाता. है कि 

जैन साहित्य केवल धामिक साहित्य ही नहीं, अधितु सर्वाग- 


' साहित्य है । 
इस प्रकार जैन साहित्य बहुविध एवं प्रनेक भाषा में निबद्ध 
हैं । धर्म, दर्शन, संस्कृत, साहित्य --काव्य, नाटक, गश्न-काव्य और 
अलंकार शास्त्र आदि अनेक विषयों पर जैन आयायों ने अपने: 
अपने युव में साहित्य के भण्डार की पूर्ति करने का प्रयत्न किया. 
है। भतः उन ज्योतिधंर आचारयों के श्रम से. हमारे पास विपुल: 
साहित्य विश्यप्तान है, जिसका दिग्दर्शन ऊपर कराया गया है। .. 


भा और साहित्व--साहित्य को अभिश्यक्त करने के. लिए | 
तथा. उद़्का फ्रवार और प्रसार करते के लिये, भाषा की नितांत 
बावद्यकता है । जेताबायों ने अपनी, साहित्य-साधता में अनेक 
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भाषाओं का उपयोग किया है। प्राकृत, संस्कृत, अपश्र श, कन्तड़, 
तेलुगु, गुजराती, मराठी, बंगला, उर्दू और राष्ट्र-भाषा हिन्दी में 
जैन आचायों ने समय«समय पर अपनी रचनाएं प्रस्तुत की हैं। 
परन्तु मुख्य रूप में जैन साहित्य की भाषाएं तीन रही हैं--प्राइृत, 
संस्कृत और अपभ्रश । विदेशों भाषाओं में भी जैन-साहित्य 
बिप्रुल मात्रा में उपलब्ध होता है। जन, रूसी तथा इंगलिश 
भाषा में हजारों ज॑न-ग्रंथों का भाषान्तर तथा आलेखन हो चुका 
है । अतः भाषा की दृष्टि से भी जैन-साहित्यः बहुत सश्द्व है । 
प्रान्तीय भाषाओं को भी जैनधर्म को महत्वप्रर्ण देन है । 
अपश्ञश भाषा ही सब प्रान्तीय भाषांओों की जननी है.। अपभ्र श 
भाषा में सबसे अधिक लिखने वाले और उसे साहित्य का रूप 
देने वाले जेनांचाये ही हैं। दक्षिण भारत की कनन्‍नड़, तोमिल 
और तेलगु भाषाओं को साहित्य का रूप जनाचारयों ने ही दिया 
है | दिगम्बर जेनाचारयों ते कननड़ भाषा में खब॒ साहित्य लिखा ' 
है। तुम्बूलर आचाये ने कन्नड़ भाषा में तत्त्वार्थाधिगम सूत्र पर 
छयानवे हजार इलोक-प्रमाण टीका लिखी है | हिन्दी और शुज- 
राती साहित्य के भ्राद्य-प्रणेता जनचार्य ही हैं। राजस्थानी में भी: 
जनावथायों ने कई ग्रंथों का निर्माण किया है। इस तरह भारतीय 
विभिन्‍न भाषाओं में नेतिक, धामिक और ओऔपदेशिक साहित्य का 
निर्माण करने का श्रेय जेन साधकों को विशेष रूप से प्राप्त है। 


हिन्दी भाव और भाषा की दृष्टि से अपभ्रश की पुत्री है। 
अपभ्र शा साहित्य में जो कुछ भी उपलब्ध है, वह जैंनों की बहुत 
बड़ीं देन है । राहुलजी ने लिखा है--'अपभ्रश” के कवियों का 
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विस्मरण करना हमारे लिए हानि की वस्तु हैं। ये ही कवि हिंदी ' 
काोव्यधारा के प्रथम सुष्टा ये। हमारे विद्यापति, कंबीर, सूरे):. 
जायसी और तुंलसी के यही, उज्जीवक झर प्रथम प्रेरक रहे हैं। 
जैंनों ने अपभ्रश साहित्य की रचना और उसकी सुरक्षा में सबसे 
अधिक काम किया है। 


.- जब से भगवान्‌ महावीर के द्वारा लोकमाषा को आदर दिया. 
गया तब से ही लोक-भाषाओं की प्रतिष्ठा कायम हो सकी 4: 
हमारे देश की भाषा का प्रइन भी इसी आधार-बिन्दु पर हल. 
किया गया है और हिन्दी को राष्ट्र-भाषा का रूप मिल सका है। 

प्राचीन भारतीय साहित्य को जैनों के द्वारा दिये गये महृत्व- 
पूर्ण योगदान के सम्बन्ध में प्रोफेसर बुल्लर का यह कथन नितान्त 
यथार्थ है: - 


“व्याकरण, खगोल साहित्य की सब शाखाओं में जैनों के 
कार्य इतने विशाल हैं कि उनके प्रतिद्वन्द्रियों ने भी उनकी प्रशंसा 
की है। इनके साहित्य का कतिपय भाग आज भी पाश्चात्य 
विज्ञान की हष्टि से बहुत महत्वपूर्ण है। दक्षिण भारत की भाषा्रों 
को साहित्य का रूप देने का और इन्हें विकसित करने का कार्य 
जैन मुनियों ने किया है। यद्यपि ऐसा करने से उनके उद्वं धयों में 
कुछ क्षति हुई, तदपि इससे भारतीय साहित्य ओर संस्कृति में 
उनका महत्वपूर्ण स्थान सुरक्षित हो गया है ।” द द 


भाषा, विचारों का माध्यम है। बिता भाषा के विचारों की ' 
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अभिव्यक्ति संभव नहीं है। जक लेखक अपने त्रियार कलम. की 
नोंक-पर उत्तरता है, तंत्र किल्ली-ब-किक्की भत्मा:का: उसे आशय: 
लेना ही पड़ता है;। जैन आचागों ने अपने विवारों की अभिव्यक्ति, 
के लिए मुख्य रुप में संस्कृत और प्रकृत को पकड़ा तथा गण 
रूप में मारत की प्रांतीय भाषाओं को भी | यही कारण है. कि. 
जैन साहित्य अनेक भाषाओं में आज भी उपलब्ध है । इस प्रकार. 
भारतीय साहित्य-समृद्धि की श्रीदृद्धि करने में: जैन-साहित्य का 
योगदान काफी रहा है। जैन-साहित्य-रत्नों से भारतीय भारतीं- 
भण्डार आज भी समझ है और रहेगा। 


१४६ ....._ जनमाओं: 


